
रवकास गगंड तीन
रिन की रिमांि पि
रायपरु। महािेव ऑनिाइन बैनटंग
एप और स्काई एक्सचे्ज से जुड्े
कनथत मनी िॉन्न््िंग मामिे मे्
जेि मे् बंि निल्िी के कारोबारी
नवकास गग्ा को बुधवार को ईिी ने
रायपुर स्सथत नवशेष अिाित मे्
पेश कर नरमांि मे् िेने आवेिन पेश
नकया। ईिी के आवेिन पर कोट्ा ने
तीन निन की नरमांि स्वीकृत की है।
ईिी ने नवकास को 14 जुिाई को
निल्िी स्सथत उसके आवास से
नगरफ्तार नकया था। वह ईनबक्स
का चेयरमैन है, नजस पर नवनभन्न
कंपननयो्, नविेशी ननवेश और
संपन््तयो् के जनरए ब्िैक मनी को
व्हाइट मनी मे् कन्वट्ा करने का
आरोप है। 
िायपुि गंंामीण आधा िजंडन
टीआई के संथानांतिण 
रायपरु । ग््ामीण पुनिस मे्
प््शासननक िृन््िकोण से छह
ननरीक््को् की नई पिस्थापना की
गई है। पुनिस अधीक््क श््ेता
श््ीवास््व नसन्हा ने आिेश जारी
नकया है। आिेश के अनुसार प््ेम
प््काश अवनधया को पुनिस िाइन
से थाना प््भारी राखी बनाया गया
है, जबनक राखी थाना प््भारी
आशीष नसंह राजपूत को पुनिस
िाइन भेजा गया है। कृष्ण कुमार
कुशवाहा को खरोरा थाना प््भारी
पि से हटाकर पुनिस िाइन पिस्थ
नकया गया है। पुनिस िाइन के
प््िीप नबसेन को चौकी प््भारी
उपरवारा और नवद््ाभूषण भारद््ाज
को थाना प््भारी खरोरा की
नजम्मेिारी नमिी है। वही् कमिेश
कुमार गुप्ता को चौकी प््भारी
नसियारी बनाया गया है।
वकील की डंंेस पहन
कि आतंमसमपंडण
रायपरु। प््मे-प्स्गं को िेकर
परमजीत नसहं को कार स ेरौ्िकर
हतय्ा कर फरार चि रह ेभरत
मंगनानी न ेमंगिवार को रायपुर

कोट्ा म्े
आतम्समप्ाण कर
निया। आरोपी
िीन््कत कािोनी,
सट्शेन रोि, नसधंु
भवन क ेपास,

वाि्ा-24, िगु्ा का ननवासी ह।ै वह
वकीि की ि््से मे ्कोट्ा पनरसर
पहुचंा था। आमानाका पनुिस न ेउसे
नवनधवत नगरफत्ार कर नय्ायािय मे्
पशे नकया, जहा ंस ेआरोपी को तीन
निन की पनुिस नरमािं पर निया गया
ह।ै पनुिस उससे घटना के सबंधं मे्
पछूताछ कर रही ह।ै 

खबि संकेंंप

आईजीकेवी-कनेकंट वंहाटंसऐप चैटबॉट की शुरंआत

लवद््ाल्थशयो् की सिस्याएं सुिझाने व्हॉट्सऐप िे् चैलटंग किेगा कृलि लवलव 

दवा कारोबार में अनियनमतता, सात दुकािों की
जांच, एक को थमाया िोनिस, सैंपनिंग भी
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साइकोट््ानपक और बाहर से आने वािी
िवाओ् की नबक््ी पर नवशेष नजर रखने के
िावो् के बीच एफिीए की टीम ने सात

िुकानो् की जांच के
बाि एक को नोनटस
थमाया है। इसके
अिावा संिेह के
आधार पर पुराने
मेनिकि कांप्िेक्स की
एक िुकान से िवाओ्

की सै्पनिंग की है। प््नतबंनधत िवाओ् के
नशे मे् होने वािे िुर्पयोग को रोकने के
निए िगातार जांच कर रही है।

खाद्् एवं औषनध प््शासन के ननयंत््क
के ननि््ेश के बाि औषनध ननरीक््को् की टीम
ने िूमरतराई और पुराने मेनिकि कांप्िेक्स

मे् संचानित िवा िुकानो् की जांच की।
ननरीक््ण के िौरान प््नतष््ानो् मे् औषनधयो् के
क््य-नवक््य, स्टॉक, नबि एवं चािान,
पनरवहन अनभिेख, नवतरण श््ृंखता तथा
वैधाननक अनभिेखो् रनजस्टरो् का
ननयमानुसार परीक््ण :शषे पजे 7 पर

इंटनंड िाकंटिों का संटाइपेंि
बढंेगा, आंिोलन संथरगत
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शासकीय नचनकत्सा महानवद््ाियो् मे्
इंटन्ानशप करने वािे िाक्टरो् के
नशष्यवृनत मे् आने वािे निनो् मे्
बढ्ोतरी होगी। स्वास्थ्य मंत््ी श्याम
नबहारी  जायसवाि से नमिे
आश््ासन के बाि इंटन्ा िाक्टरो् ने
अपना आंिोिन स्थनगत करने का
फैसिा निया। :शषे पजे 7 पर

हलिभूलि न्यूज : िायपुि 

कृनष नवनव अब अपने छात््ो् से
ऑनिाइन चैनटंग करेगा। यह
व्यवस्था छात््ो् की समस्याएं
यथाशीघ्् िूर करने की जा
रही है। नवद््ान्थायो्
को आधुननक,
त्वनरत एवं
सुनवधाजनक
नि नज ट ि
सेवाएं उपिब्ध कराने
की निशा मे् ‘आईजीकेवी-कनेक्ट’
व्हाट्सऐप आधानरत चैटबॉट की
शुर्आत की गई है। कुिपनत िॉ.
नगनरश चंिेि ने नवनव के समस््
नवद््ान्थायो् को स्वागत संिेश भेजकर
आईजीकेवी-कनेक्ट के उपयोग के

निए प््ेनरत नकया। नवनव प््बंधन के
अनुसार, आईजीकेवी-कनेक्ट
नवद््ान्थायो् को नवश््नवद््ािय से
संबंनधत महत्वपूण्ा सूचनाएं एवं
सेवाएं व्हाट्सऐप के माध्यम से
सहज और त्वनरत र्प से उपिब्ध

कराने के उद््ेश्य से नवकनसत नकया
गया है। इसके माध्यम से नवद््ाथ््ी
शैक््नणक गनतनवनधयो्,
नवश््नवद््ािय की सूचनाओ् तथा
अन्य आवश्यक सेवाओ् 
:शषे पजे 7 पर

कृनि नवनव के अंतग्ित संचानलत
शासकीय एवं निजी
महानवद््ालयो् मे् बीएससी कृनि
(ऑिस्ि) स्िातक पाठ््ि््म मे्
चयनित अभ्यन्थियो् को पीएटी
परीक््ा की प््ावीण्य सूची के
आधार पर प््ोनवजिल सीट एवं
महानवद््ालय का आबंटि कर
नदया गया है। 20 अगस्् से 22
अगस्् तक कृनि महानवद््ालय
रायपुर मे् प््ातः 8 बजे से शाम
5ः30 तक दस््ावेजो् का परीक््ण
नकया जाएगा। चयनित
अभ्यन्थियो् को सीट सुरन््कत
करिे के नलए 20 से 23 अगस््
तक ऑिलाइि फीस जमा
करिी होगी। सीट आबंटि के
पि््ात यनद चयनित अभ्यथ््ी

नकसी कारण से सीट सुरन््कत
िही् कर पाता है और आगामी
चरण की काउंसनलंग मे् भाग
लेिा चाहता है तो इस
ऑिलाइि आवेदि करिा
होगा। ऐसे अभ्यथ््ी नजन्हे् अभी
तक कोई सीट आबंनटत िही्
हुई है, उन्हे् भी स्पाॅट एवं
कन्वश्िि काउंसनलंग के नलए
20 से 24 अगस्् के मध्य
ऑिलाइि आवेदि करिा
होगा। स्पाॅट एवं कन्वश्िि
काउंसनलंग के नलए पंजीकृत
अभ्यन्थियो् की सूची 25 अगस््
को नवश््नवद््ालय की वेबसाइट
पर अपलोड की जाएगी। इसके
पि््ात दानखले संबंनधत आगे
की प््न््िया होगी। 

मासूम की डूबने से मौत ने सुरक््ा पर खड्े ककए कई सवाल, योजनाएं फाइलो् मे् दम तोड् रही्

खतरे के निशाि से ऊपर शहर के िाले
मोहल्लो्-बन््ियो् मे् थोक मे् मुसीबत
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राजधानी रायपुर के अमिीिीह क््ेत्् के
महात्मा गांधी नगर मे् नािे मे् नगरकर एक
मासूम की मौत के बाि भी नगर ननगम
प््शासन ने इस घटना से सबक नही् निया

है। शहर मे् अमिीिीह जैसे कई
मोहल्िे और बन््सयां है्, जहां
इसी तरह बड्े नािे खुिे पड्े
हुए है्, जो हर निन हािसो् को

न्योता िे रहे है्। कई नािे तो ऐसी
जगहो् पर है्, जहां रहने वािे पनरवार

अपने छोटे बच््ो् को घर पर छोड्कर
नौकरी करने जाते है्, नजसके कारण इन
पनरवारो् के बच््े निनभर घर के बाहर ही
नािो् के पास खेिा करते है्। ऐसे मे् इन
इिाको् मे् भी महात्मा गांधी नगर जैसी
घटना कभी भी हो सकती है। 

हनरभूनम की टीम िे बुधवार को शहर के कई वाड््ो् मे्
खुले पड्े बड्े िालो् की पड्ताल की, नजसमे् महात्मा
गांधी िगर की तरह संतोिी िगर, भाठागांव बस््ी,
बैरि बाजार उत्कल बस््ी, कालीबाड्ी उत्कल बस््ी,
नटकरापारा क््ेत्् अंतग्ित वीरभद््िगर मोहल्ला सनहत
अन्य कई मोहल्लो् एवं बन््सयो् से गुजरे हुए बड्े
िाले खुले पड्े हुए है्। यही िही्, कई कालोनियो् से

गुजरे िाले भी इसी तरह खुले हुए है्। इिमे् केिाल
रोड, राजे्द््िगर अंडरन््िज सन्विस रोड से लगा िाला,
कटोरा तालाब, तेलीबांधा सनहत शहर के ज्यादातर
वाड्ि ऐसे है्, जहां िाले तो बिे हुए है्, लेनकि उन्हे्
ढका िही् गया है। इसके कारण ये िाले बच््ो् से
लेकर बड्े लोगो् के साथ-साथ आवारा जािवरो् के
नलए भी खतरा बिे हुए है्। 

शहरों में संथापित सभी महािुरंषों की पंंपतमाओं का बनेगा
पिपिटल परकॉिंड, फोटो के साथ होगा दसंंावेिीकरण
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छत््ीसगढ् सरकार ने राज्यभर के नगर ननगमो्,
नगर पानिकाओ् और नगर पंचायतो् मे् स्थानपत
महापुर्षो्, स्वतंत््ता संग््ाम सेनाननयो्,

संनवधान ननम्ााताओ्,
समाज सुधारको् और
जननायको् की प््नतमाओ्
के संरक््ण, रखरखाव
और गनरमा बनाए रखने
के निए नवस््ृत निशा-
ननि््ेश जारी नकए है्।
नगरीय प््शासन एवं
नवकास नवभाग ने इस
संबंध मे् प््नतमाओ् के

ननयनमत रखरखाव से िेकर निनजटि
िस््ावेजीकरण तक की व्यवस्था सुननन््ित
करने के ननि््ेश निए है्।

n प््शतमाओ् के
संरक््ण और
शनगरानी के
शलए सभी
नगरीय शनकायो्
को जारी शकए
गए शवस््ृत
शनद््ेि

बनेगा रिरजटल रिकॉिंड
सरकार के निद््ेशो् मे् सबसे महत्वपूण्ि प््ावधाि

प््नतमाओ् का नडनजटल अनभलेखीकरण है।
प््त्येक िगरीय निकाय को अपिे क््ेत्् मे् स्थानपत
सभी प््नतमाओ् का फोटो सनहत नडनजटल नरकॉड्ि

तैयार करिा होगा। इसमे् प््नतमा की वत्िमाि
क्सथनत, रखरखाव के नलए नकए गए काय्ि और

भनवष्य मे् आवश्यक संरक््ण संबंधी जर्रतो् का
नवस््ृत नववरण सुरन््कत रखा जाएगा। इससे

प््नतमाओ् की क्सथनत का नरकॉड्ि उपलब्ध रहेगा
और रखरखाव की जवाबदेही भी तय हो सकेगी।

रजमंमेिािी तय होगी
निद््ेश के अिुसार सभी िगरीय निकाय अपिे

क््ेत्् की प््त्येक प््नतमा की सूची तैयार करे्गे।
सूची म्े प््नतमा का िाम, स्थाि, स्थापिा वि्ि,

वत्िमाि क्सथनत और उसके रखरखाव के नलए
नजम्मेदार अनधकारी का उल्लेख नकया जाएगा।
साथ ही समय-समय पर निरीक््ण कर सफाई,

धुलाई, पॉनलनशंग और आवश्यक मरम्मत
कराई जाएगी।

साफ-सफाई, सुिकंंा औि
सौंियंंीकिण पि रवशेष जोि

सरकार िे निद््ेश नदए है् नक प््नतमाओ् और
उिके आसपास नियनमत साफ-सफाई हो, कचरा,

अनति््मण, पोस्टर और बैिर ि लगे रहे्। जहां
संभव हो वहां हनरत क््ेत््, पौधारोपण और

आकि्िक प््काश व्यवस्था नवकनसत की जाए।
प््नतमाओ् को तोड्फोड् या अन्य असामानजक

गनतनवनधयो् से बचािे के नलए पय्ािप्त सुरक््ा उपाय
और प््काश व्यवस्था भी सुनिन््ित करिे को

कहा गया है।

परिचय परंंिका औि रवशेष अवसिों की वंयवसंथा
प््त्येक प््नतमा के पास संबंनधत महापुर्ि का संन््कप्त पनरचय देिे वाली स्पष्् और
गनरमापूण्ि पन््िका लगािे के निद््ेश नदए गए है्। यनद पहले से लगी पन््िका
क््नतग््स्् या अस्पष्् है तो उसे बदला जाएगा। वही् जयंती, पुण्यनतनथ और राष््््ीय
या राज्य स््रीय महत्वपूण्ि अवसरो् पर प््नतमाओ् की नवशेि साफ-सफाई,
सजावट, प््काश व्यवस्था तथा माल्याप्िण की समुनचत व्यवस्था करिे को कहा गया
है।िोडल अनधकारी हो्गे नजम्मेदार, देिी होगी त््ैमानसक नरपोट्ि सरकार िे प््त्येक
िगरीय निकाय मे् प््नतमाओ् के नलए एक िोडल अनधकारी िानमत करिे और
वान्ििक रखरखाव योजिा तैयार करिे के निद््ेश नदए है्। आवश्यक बजट का
प््ावधाि करिे के साथ प््नतमाओ् के नियनमत संरक््ण को सुनिन््ित करिे की बात
कही गई है। इसके अलावा सभी िगरीय निकायो् को प््नतमाओ् की क्सथनत और
रखरखाव संबंधी त््ैमानसक अिुपालि नरपोट्ि क््ेत््ीय काय्ािलय को भेजिी होगी।

नई पंंरतमाओं के रलए भी रनयम
यह भी स्पष्् नकया गया है नक भनवष्य मे् नकसी
महापुर्ि या महाि नवभूनत की िई प््नतमा स्थानपत करिे
से पहले शासि द््ारा निध्ािनरत नियमो् का पालि करिा
होगा। साथ ही स्थापिा के समय से ही उसके
दीघ्िकालीि रखरखाव और पनरसर की देखरेख की
व्यवस्था सुनिन््ित करिी होगी।सरकार िे कहा है नक
यह निद््ेश तत्काल प््भाव से लागू होगा और सभी
िगरीय निकायो् को निद््ेशो् का कड्ाई से पालि करिा
होगा, तानक राज्य मे् स्थानपत महापुर्िो् और महाि
नवभूनतयो् की प््नतमाएं सम्माि, स्वच्छता, सुरक््ा और
गनरमा के अिुर्प संरन््कत रह सके्।

रायपुर भूिम
िायपुि, गुरंवाि 20 अगसंं 2026

तापमान

अिधकतम 27.3 िडग््ी
न्यूनतम 23.9 िडग््ी

हरिभूरम ने की पडंताल, कई बसंंी-मोहलंलों में रमले खुले नाले

बारिश के बाि
काम होगा
शहर की अनधकतर
िानलया ओपि है्। इिमे्
से कुछ िानलयो् को 15वे्
नवत्् आयोग से कवर
कराया है, आगे भी
प््न््िया के तहत कराया
जाएगा। नजस जगह पर
घटिा हुई, वह िाला क््ेत््
है, नजसके नलए योजिा
बिाई गई है। बानरश के
बाद योजिा पर काय्ि
शुर् होगा।

- विनोद पांडे, अपर
आयुक्त स्वास्थ्य, िगर

निगम रायपुर
योजना पि
काम चल िहा
िाली-िालो् को ढकिे के
नलए िई योजिा पर
काम चल रहा है। जल्द
ही योजिा तैयार कर
िाली-िालो् को इस तरह
से ढका जाएगा नक
सफाई के दौराि उन्हे्
हटाया जा सके।  

- मीनल चौबे, महापौर
िगर निगम रायपुर

केस 1
संतोिी िगर मे् तर्ण बाजार से भाठागांव जािे वाले
माग्ि पर बड्ा िाला गुजरा है। इस िाले के दोिो् तरफ
कई पनरवार रहते है्। यहां रहिे वालो् मे् कुछ ऐसे
दंपती भी है्, नजन्हे् अपिे बच््ो् को मजबूरी मे् घर पर
छोड्कर िौकरी करिे जािा पड्ता है। वही् यहां रहिे
वाले पनरवारो् के बच््े िाला के पास ही नदिभर खेलते
रहते है्। यह िाला पूरी तरह से खुला हुआ है। 

केस 2
चांदिी चौक से िेहर् िगर बस््ी की ओर जािे वाले
माग्ि पर भी िाला बिा हुआ है। यह िाला भी खुला
हुआ है, जबनक इस िाले से लगे घरो् मे् रहिे वाले
पनरवारो् के बच््े िाला के पास ही खेला करते है्। यहां
भी कभी भी हादसा होिे की आशंका है।

केस 3
न्यू राजे्द््िगर केिाल राेड से लगा िाला भी खुला
हुआ है। इस िाले से लगभग 15 से 20 मीटर मे् लगे
सैकड्ो् घर है्। बानरश के नदिो् मे् यह िाला भी उफाि
पर रहता है। हालांनक इस िाले की सफाई भी सालभर
मे् कुछेक बार ही की जाती है, नजसके कारण यहां
सबसे ज्यादा खतरा बिा रहता है। 

केस 4
अंडरन््िज राजे्द््िगर से संत कंवरराम चौक कटोरा
तालाब जािे वाले मुख्य माग्ि से लगा िाला भी खुला
हुआ है। मुख्य सड्क पर होिे के बावजूद इस िाले
को ढका िही् गया है, नजसके कारण इस माग्ि से
वाहि से गुजरिे वाले लोग कभी भी हादसे का नशकार
हो सकते है्।

15 रिन में ढका जाए
इधर िगर निगम के ितेा प्न्तपक् ्आकाश नतवारी ि ेिाले
मे ्डूबकर मासमू की मौत वाली घटिा पर गहरा दुख
वय्कत् नकया ह।ै उनह्ोिे् घटिा क ेबाद पीन्डत पनरवार के
घर पहुचंकर अपिी सवेंदिा वय्क्त की। उनह्ोि् ेइस
घटिा को लकेर नजला प्श्ासि और िगर निगम
प््शासि स ेमागं की ह ैनक इस मामल ेम्े पीन्डत पनरवार
को जलद् स ेजल्द आन्थिक सहायता प्द्ाि की जाए। शहर
के सभी बड ेिाली-िालो ्को 15 नदि मे ्ढका जाए, तानक
भनवषय् म्े कोई और हादसा ि हो तथा इस मामल ेमे ्जाचं
कर दोिी अनधकानरयो् पर कार्िवाई की जाए।

बारिश के रिनों में बढं जाता है खतिा 
बानरश के नदिो् मे् खुले बड्े िाले और ज्यादा खतरा बि जाते है्।
बानरश के पािी के कारण ये िाले उफाि पर रहते है्, नजसके कारण
िाले मे् नगरिे से छोटे-बड्े नकसी भी व्यक्कत या जािवर की मौत हो
सकती है। हालांनक सबसे ज्यादा खतरा छोटे बच््ो् को रहता है, जो
िाले मे् नगरते ही पलक झपकते ही िाले मे् डूब या बह जाते है्।
महात्मा गांधी िगर िाले मे् कुछ इसी प््कार हुआ, बच््ा खेलते समय
अचािक िाले मे् जा नगरा। उस समय िाला बानरश के पािी से उफाि
पर था तथा तेज गनत से बह रहा था। िाले मे् नगरते ही मासूम कुछ
सेकंड मे् ही तेज बहाव मे् बह गया, नजससे उसकी मौत हो गई।  

स्पाॅट एवं कन्वर्शन काउंसलिंग 25 से यह है चैटबॉट 
यह एक आधुनिक तकिीक है। चैटबॉट
एक कंप्यूटर प््ोग््ाम या सॉफ्टवेयर है जो
टेक्स्ट या आवाज के जनरए इंसािो् की
तरह बातचीत करता है। यह यूजर के
सवालो् को समझकर तुरंत ऑटोमैटेड
जवाब देता है। इसे अक्सर वेबसाइटो्,
ऐप्स या सोशल मीनडया पर ग््ाहक सेवा
और सहायता के नलए उपयोग नकया जाता
है। इसका ही इस््ेमाल अब कृनि नवनव
करेगा। कृनि नवनव का चैटबॉट व्हॉट्सऐप
आधानरत है।          

n साइकोट््ाशपक
और बाहर से
आने वाली
दवाओ् की
शबक््ी पर
शविेष नजर

n अन्य राज्यो्
की तुलना मे्
कम शिष्यवृशत
पर नाराज थे
डाक्टर

n सप्ताहभर
पहले सीएमई
के साथ हुई
थी मसले पर
बैठक

हरिभरूि लाइव

हरिभरूि सिोकाि
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उपराष््््पचत िे छत््ीसगढ् प््वास िी
तैयाचरयो् िी मुख्य सचिव ने िी समीक््ा 

खबर संक््ेप

भाजपा सोशल मीचडया
िे राष््््ीय संयोजि
म्हस्िे ने पदभार संभाला
रायपरु। भारतीय जनता पाट््ी के
सोशल मीचडया चवभाग के
नवचनयुक्त राष््््ीय संयोजक दीपक
म्हस्के एवं राष््््ीय सह-संयोजको् ने
बुधवार को पाट््ी मुख्यालय नई
चदल्ली मे् चवचधवत र्प से अपना
काय्यभार ग््हण चकया। राष््््ीय
संयोजक श््ी म्हस्के के साथ
नवचनयुक्त राष््््ीय सह-संयोजक.
प््ीचत गांधी, चशवानन्द च््दवेदी,
आलोक भट्् व अर्ण यादव ने भी
पदभार सम्भाला। इस मौके पर श््ी
म्हस्के ने प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी,
राष््््ीय अध्यक्् चनचतन नबीन,
के्द््ीय गृह एवं सहकाचरता मंत््ी
अचमत शाह तथा पाट््ी के वचरष््
नेतृत्व के प््चत कृतज््ता प््कट की। 
पदभार संभालने के बाद
नवचनयुक्त पदाचधकाचरयो् ने शीष्य
नेतृत्व के प््चत आभार व्यक्त करते
हुए कहा चक चडचजटल और सोशल
मीचडया के इस युग मे् पाट््ी की
नीचतयो्, जनकल्याणकारी
योजनाओ् और संगठन की
चविारधारा को समाज के अंचतम
व्यस्कत तक प््भावी ढंग से पहुँिाना
उनकी सव््ोच्् प््ाथचमकता होगी। 
रक््ाबंिन पर 28 िो प््देश
मे् साव्ाजचनि अविाश
रायपरु। प््देश शासन ने रक््ाबंधन
पव्य के अवसर पर शुक््वार 28
अगस्् को राज्य मे् साव्यजचनक
अवकाश घोचषत चकया है। सामान्य
प््शासन चवभाग द््ारा जारी
अचधसूिना के अनुसार इस चदन
सभी शासकीय काय्ायलयो्,
संस्थाओ् के साथ कोषालय एवं
बै्को् मे् अवकाश रहेगा।
नेगोचशएबल इंस्टूमे्ट्स एक्ट के
तहत प््दत्् शस्कतयो् का प््योग
करते हुए राज्य शासन ने 28
अगस्् को प््देश के सभी कोषालय
एवं बै्को् के चलए भी साव्यजचनक
अवकाश घोचषत चकया गया है।
चबरगांव म्े स्माट्ा मीटर िे
चखलाफ िांग््ेस िा
जनआवेदन अचभयान तेज

रायपरु। चबरगांव मे् स्माट्य मीटर
और बढ्े चबजली चबलो् के मुद््े को
लेकर कांग््ेस ने जनआवेदन
अचभयान तेज करने का चनण्यय
चलया है। चजला कांग््ेस कमेटी
रायपुर ग््ामीण की प््भारी प््चतमा
िंद््ाकर ने वाड्य एवं मंडल अध्यक््ो्
की बैठक लेकर आगामी नगर
चनगम िुनाव की रणनीचत पर िि्ाय
की। कांग््ेस नेताओ् ने आरोप
लगाया चक स्माट्य मीटर लगने के
बाद कई उपभोक्ताओ् के चबजली
चबल बढ्े है्, चजससे जनता मे्
नाराजगी है। प््चतमा िंद््ाकर ने कहा
चक कांग््ेस काय्यकत्ाय घर-घर
जाकर लोगो् की समस्याएं सुने्गे
और जनआवेदनो् के माध्यम से
उनकी आवाज शासन तक
पहुंिाएंगे। पंकज शम्ाय और चजला
कांग््ेस अध्यक्् राजेन्द्् ‘पप्पू’ बंजारे
ने भाजपा सरकार पर चबजली
चबलो् को लेकर जनता को राहत
नही् देने का आरोप लगाया। बंजारे
ने भाजपा चवधायक मोतीलाल साहू
से भी जनता की समस्याओ् पर
प््भावी पहल करने की मांग की।
कांग््ेस ने कहा, स्माट्य मीटर हटाने
और बढ्े चबजली चबलो् के समाधान
तक अचभयान जारी रहेगा।

लाेक निर्ााण निभाग रे् डीपीआर से लेकर कार्ा की स्िीकृनि और अन्र प््न््िराएं हो्गी ऑिलाइि 
हरिभूरि न्यूज:िायपुि

उप मुख्यमंत््ी तथा लोक चनम्ायण मंत््ी
अर्ण साव ने कहा, पीडब्ल्यूडी की
काय्यप््णाली को अचधक सरल,  पारदश््ी
और तकनीक आधाचरत बनाने के चलए
जल्द ही ‘वचमस’ लागू चकया जाएगा। इस
प््णाली से डीपीआर तैयार करने से लेकर
काय्य की स्वीकृचत और अन्य  प््च््कयाएं
ऑनलाइन और एकीकृत प््णाली से
संिाचलत हो्गी। 

इससे वत्यमान मे्  चवभागीय प््च््कयाओ् मे्
लगने वाले लंबे समय को कम चकया जा
सकेगा और  चनम्ायण काय््ो् को तेजी से
धरातल पर उतारा जा सकेगा। उन्हो्ने कहा,

तकनीक के उपयोग से चवभागीय कामकाज
मे् सुगमता के साथ गुणवत््ा और चनगरानी
मे् भी सुधार होगा। श््ी साव ने लोक चनम्ायण
चवभाग के काय््ो्, उपलस्बधयो् तथा आगामी
काय्ययोजनाओ् की जानकारी
संवाददाताओ् को दी। उन्हो्ने कहा,  राज्य
का सबसे बड़्ा चनम्ायण चवभाग छत््ीसगढ्
के चवकास का आधार है। सड़्को्, पुलो्
और भवनो् के चनम्ायण के साथ चवभागीय
काय््ो् मे् तेजी और प््शासचनक कसावट
लाने के चलए चवभाग लगातार काम कर रहा
है। उन्हो्ने कहा, चदसम्बर-2023 मे् सरकार
बनने के बाद से अब तक लोक चनम्ायण
चवभाग को चनम्ायण काय््ो् के चलए बड़्े पैमाने
पर प््शासकीय स्वीकृचतयां चमली है्। चपछले

ढाई वष््ो् मे् चवभाग को 12 हजार 666
करोड़् र्पए से अचधक की लागत के कुल
1572 काय््ो् के चलए प््शासकीय

स्वीकृचतयां चमली है्। इसमे् सड़्क चनम्ायण के
1285, पुलो् के 247 और भवन चनम्ायण के 42
काय्य शाचमल है्। 

आठ माह पहले फंड जारी, जज्जर 
80 आंगनबाड्ी के्द्् जस के तस 
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रायपुर चजले मे् संिाचलत आंगनबाड़्ी के्द््ो् मे्
सैकड़्ो् भवन मरम्मत के योग्य हो िुके है्। पुराने
एवं म्ेटने्स के अभाव मे् कई भवन तो बुरी तरह
से जज्यर तक हो िुके है्, चजसके कारण उन
भवनो् म्े कभी भी हादसे होने की संभावना भी
बनी हुई है।

हालांचक जज्यर एवं मरम्मत लायक हो िुके
80 आंगनबाड़्ी के्द््ो् की सूिी स्वयं मचहला एवं
बाल चवकास चवभाग ने सालभर पहले तैयार
की थी। इन के्द््ो् की मरम्मत के चलए करीब 8
महीने पूव्य फंड भी जारी चकया। इसके बाद भी
सूिी मे् शाचमल एक भी आंगनबाड़्ी क्ेद्् की
मरम्मत नही् की जा सकी है, चजसके कारण ये
सभी क्ेद्् जस के तस स्सथचत मे् है्। हैरत
करने वाली बात यह है चक इन जज्यर एवं
मरम्मत योग्य खतरनाक क्ेद््ो् मे् अभी भी
आंगनबाड़्ी क्ेद्् संिाचलत हो रहे है्। 

छत टपि रही, िही् दीवारो् पर दरारे्
तो िही् छज््ो् िे प्लास्टर चगर रहे

हचरभूचम की पड़्ताल से पता िला है चक चजन
मरम्मत योग्य 80 आंगनबाड़्ी के्द््ो् के चलए फंड
जारी हुआ है, उनमे् कई के्द््ो् की स्सथचत बहुत
खराब है। इनमे् चकसी के्द्् मे् अंदर और बाहरी
दोनो् दीवारो् पर दरारे पड़् कर जज्यर हो िुकी है्,
तो कही् कमरो् के अंदर की छत एवं दीवारो् पर
सीपेज तथा कही् पानी भी टपक रहा है। कई के्द््ो्
की चखड़्चकयां भी जज्यर होकर टूट-फूट गई है्,
वही् कई भवनो् के बाहरी चहस्से मे् लगे छज््ो् के
प्लास्टर जज्यर होकर चगर रहे है्। इससे इन छज््ो्
मे् मजबूती के चलए लगाए गए सचरया भी नजर
आने लगे है्। 

नक्सलवाद पर िांग््ेस िा दोहरा िचरत्् और सुचविानुसार राजनीचत स्वीिार नही् िी जा सिती : िश्यप 

पांडेय बोले- कांग््ेस के डीएनए का मतलब ‘दिमागी नक्सली एसोदसएशन’

सीएस ने ली शहरी गैस नविरण
नीनि ननगरानी सनमनि की बैठक
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मुख्य सचिव चवकासशील की
अध्यक््ता मे् बुधवार को मंत््ालय
महानदी भवन मे् खाद्् एवं नागचरक
आपूच्तय एवं उपभोक्ता संरक््ण चवभाग
के अंतग्यत छत््ीसगढ शहरी गैस
चवतरण नीचत (सीजीडी) के तहत
गचठत राज्य स््रीय चनगरानी सचमचत
की बैठक हुई। बैठक मे् राज्य के शहरी
क््ेत्् मे् पाइपलाइन आधाचरत प््ाकृचतक
गैस चवतरण को चवकचसत करने के
चलए अधोसंरिना चनम्ायण के चलए
काय्ययोजना के तहत काय्य करने पर
चवशेष जोर चदया गया। बैठक मे् प््देश
मे् चसटी गैस चडस्ट््ीब्यूशन व्यवस्था
को प््भावी र्प से चवकचसत करने
तथा नीचत के चवचभन्न प््ावधानो् पर
चवस््ार से िि्ाय हुई। मुख्य सचिव ने
अचधकाचरयो् को चनदे््श चदए है् चक
पाईप लाईन से प््ाकृचतक गैस के घरेलू,
औद््ोचगक और वाचणज्यक उपयोग को

बढावा देने के चलए प््च््कया मे् तेजी
लाएं। उन्हो्ने शासकीय आवासीय
कॉलोचनयो्, स्कूलो्, कॉलेजो्,
छात््ावासो्, अस्पतालो्, हाऊचसंग
कॉम्पलेक्स, शासकीय संस्थानो्,
टाउनचशप, के्द््ीय रसोई, गैस और
क्ेचटनो् मे् पीएनजी अधोसरंिना
चवकचसत करने की काय्य योजना
बनाकर काम करने के चनदे््श चदए है।
पीएनजी चसस्टम से प््देश मे् प््ाकृचतक
गैस चवतरण व्यवस्थाओ् को बढावा
चमलेगा। इससे प््दूषण मे् कमी लाने
तथा घरेलू औद््ोचगक और पचरवहन
के््त्् मे् स्वच्छ ई्धन के उपयोग का
चवस््ार होगा।

गैस चवतरण व्यवस्था िो
मजबूत बनाने पर जोर
बैठक के दौराि प््देश िे् गैस नवतरण
िेटवक्क के नवस््ार, आवश्यक
अिोसंरचिा के नवकास, संबंनित
नवभागो् के बीच सिन्वय तथा
उपभोक्ताओ् को सुरन््ित, सुगि और
बेहतर गैस आपून्तड उपिध्ि करािे से
जुडे नवषयो् पर नवचार-नविश्ड नकया
गया। िुख्य सनचव िे संबंनित
अनिकानरयो् को िीनत के न््कयान्वयि
से जुडे सभी पहिुओ् का सिुनचत
परीि््ण करते हुए आवश्यक
काय्डवाही सुनिन््ित करिे के निद््ेश
नदए। उन्हो्िे नवभागो् के बीच बेहतर
सिन्वय के साथ काय्ड करते हुए
प््देश िे् गैस नवतरण व्यवस्था को
िजबूत बिािे पर जोर नदया। िािव
संसािि और तकिीकी ि््िता बढािे
के निए प््त्येक भौगोनिक ि््ेि्् िे्
प्िंबर एवं िील्र टेक्िीनशयि के
प््नशि््ण, ि््िता निि्ाडण और कौशि
नवकास काय्डक््िो् पर भी जोर नदया
जा रहा है। 

राज्य मे् 45 नई खननज अन्वेषण
पनरयोजनाओ् को अंनिम र्प निया गया
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छत््ीसगढ की राजधानी मे् राज्य भूवैज््ाचनक
प््ोग््ाचमंग बोड्य की 26वी् बैठक खचनज साधन
चवभाग के सचिव पी. दयानंद की अध्यक््ता मे्
पुराना सच्ककट हाउस मे् भूवैज््ाचनक प््ोग््ाचमंग बोड्य
की बैठक मे् चवत््ीय वष्य 2025-26 के अन्वेषण
काय््ो् की समीक््ा की गई और आगामी चवत््ीय वष्य
के चलए खचनज खोज काय्यक््मो् व प््ाथचमकताओ्
को अंचतम र्प चदया गया। इस दौरान राज्य मे् कुल
45 नई व जारी अन्वेषण पचरयोजनाओ् को अंचतम
र्प चदया गया है। इनमे् 35 च््कचटकल व स्ट््ेटेचजक
खचनज ब्लॉक, 4 डीप-सीटेड खचनज ब्लॉक
तथा 6 बल्क चमनरल पचरयोजनाएं शाचमल है्।

बताया गया है चक जीएसआई की प््मुख
भूचमका महत्वपूण्य है, इनमे् से 25 अन्वेषण
पचरयोजनाओ् का संिालन भारतीय भूवैज््ाचनक
सव््ेक््ण द््ारा चकया जाएगा। चपछले चवत््ीय वष्य के
दौरान 2,590 चमचलयन टन िूना पत्थर तथा
32.26 चमचलयन टन लौह अयस्क के संसाधनो्
की पहिान व स्थापना की गई। उन्हो्ने आगे
बताया चक चवत््ीय वष्य 2025-26 की िार

अन्वेषण पचरयोजनाएं िालू चवत््ीय वष्य मे् भी
जारी रहे्गी। इसके अचतचरक्त, चवत््ीय वष्य 2026-
27 के चलए खचनज संिालनालय द््ारा राज्य मे् 11
अन्वेषण प््स््ावो् को अंचतम र्प चदया गया है।
इनमे् 1 ग््ेफाइट, 2 िूना पत्थर, 4 लौह अयस्क, 2
ग्लॉकोनाइट, 1 आरईई एवं रेयर मेटल्स तथा 1
बॉक्साइट एवं एल्युचमनस लेटराइट युक्त
महत्वपूण्य एवं सामचरक खचनज ब्लॉक शाचमल है्।
बैठक मे् प््मुख भूवैज््ाचनक एवं खचनज क््ेत्् से
संबंचधत के्द््ीय एवं  राज्य स््रीय संस्थाओ् और
शासकीय एजे्चसयो् के प््चतचनचधयो् ने भाग चलया।
इसके अचतचरक्त सीजीसीओएसटी, अचधसूचित
चनजी अन्वेषण एजे्चसयो् तथा उद््ोग  जगत से के
प््चतचनचधयो् तथा डीजीएम की एमसीटीए टीम ने
भी बैठक मे् भाग  चलया।

चरिॉड्ा राजस्व संग््हण
सनचव पी. दयािंद िे बताया नक नवत््ीय वष्ड 2025-26
िे् राज्य को ििि रॉयल्टी एवं राजस्व से िगभग
16,738 करोड् र्पये प््ाप्त हुए। उन्हो्िे यह भी बताया
नक नवत््ीय वष्ड 2025-26 िे् स्वीकृत एिपीईए की 9
अन्वेषण पनरयोजिाएं चािू वष्ड िे् भी जारी रहे्गी।
इससे राज्य िे् िहत्वपूण्ड एवं सािनरक िनिजो् के
अन्वेषण को निरंतर गनत निििे के साथ-साथ राज्य
के िनिज संसािि आिार को और िजबूत करिे िे्
सहायता नििेगी। नवशेष सनचव रजत बंसि िे बताया
नक नवत््ीय वष्ड 2025 26 के दौराि संचाििािय,
भौनिकी एवं िनिकि्ड, छत््ीसगढ द््ारा 2,590
निनियि टि चूिा पत्थर संसािि तथा 32.26
निनियि टि िौह अयस्क संसािि स्थानपत नकए
गए है्। उन्हो्िे इसे राज्य िे् िनिज अन्वेषण
गनतनवनियो् की नदशा िे् िहत्वपूण्ड उपिक्धि बताया।
दुल्ाभ खचनजो् पर जोर

नवत््ीय वष्ड 2026-27 के निए स्वीकृत प््स््ावो् िे्
निनथयि, ग््ेिाइट, नटि-टै्टिि-नियोनबयि, आरईई
एवं रेयर िेटल्स, ग्िॉकोिाइट और बॉक्साइट जैसे
िहत्वपूण्ड िनिजो् के ध्िॉको् को शानिि नकया गया
है। बैठक िे् दन््िण बस््र ि््ेि्् िे् िनिज अन्वेषण
को तेज करिे तथा अनिक गहराई िे् िौजूद िनिजो्
के सटीक आकिि के निए उन्ित तकिीको् को
अपिािे का आग््ह नकया गया।

चदए चमनट-टू-चमनट
िाय्ाक््म िे अनुसार
व्यवस्था िे चनद््ेश 
मुख्य सचिव ने अचधकाचरयो् को
चनद््ेचशि चकया चक उपराष््््पचि के
प््वास के दौरान सभी व्यवस्थाएं
चनध्ारचरि प््ोटोकॉि एवं चमनट-टू-
चमनट काय्रक््म के अनुर्प सुचनच््िि
की जाएं। उन्हो्ने एयरपोट्र से िेकर
काय्रक््म स्थि िक िथा वापसी के
दौरान एंट््ी एवं एस्जजट प्िान सचहि
सभी व्यवस्थाओ् को बेहिर समन्वय
के साथ अंचिम र्प देने के चनद््ेश
चदए। मुख्य सचिव ने रायपुर
किेक्टर को आवश्यक चनद््ेश चदए।
उन्हो्ने एयरपोट्र एवं काय्रक््म स्थि
पर पुचिस की समुचिि िैनािी िथा
सुरक््ा व्यवस्था सुचनच््िि करने को
भी कहा।

युवाओ् िी आड् मे् नक्सली चविारिारा
िा बिाव बंद िरे िांग््ेस : िश्यप

‘नदिागी िक्सिवाद’ को िेकर कांग््ेस िेताओ् की बयािबाजी
पर वि िंि््ी केदार कश्यप िे कहा, प््िाििंि््ी िरे्द्् िोदी िे देश
के युवाओ् या उिके िोकतांन््िक आंदोििो् को िक्सिवाद से
िही् जोड्ा, बक्लक िक्सिी नहंसा को वैचानरक सिथ्डि देिे वािी
िािनसकता पर नचंता व्यक्त की है। कांग््ेस प््िाििंि््ी के वक्तव्य
को तोड्-िरोड्कर युवाओ् के िाि पर भ््ि िैिािे का प््यास
कर रही है। उन्हो्िे कहा, िक्सिवाद ित्ि हो रहा है, तो उसके
सिथ्डको् की बेचैिी भी साििे आ रही है। बरसात का अवसर है तो
ि्ेढक को टर्ाडिे से कौि रोक सकता है। राष््््ीय स््र से िेकर
राज्य स््र तक िक्सि सिथ्डक नकस तरह नचल्िा रहे है्, यह पूरा
देश देि रहा है। उन्हो्िे कहा, छत््ीसगढ् कांग््ेस भी अपिी चुप्पी
तोडे् और स्पष्् करे नक वह पी. नचदंबरि के बयाि के साथ िड्ी है
या िही्। िक्सिवाद जैसे गंभीर नवषय पर कांग््ेस का दोहरा चनरि््
और सुनविािुसार राजिीनत स्वीकार िही् की जा सकती।

बजै न ेकहा- पीएम मोदी और भाजपा मागं ेमाफी
हरिभूरि न्यूज:िायपुि

पीएम मोदी के चदमागी नक्सली वाले बयान को लेकर
जमकर चसयासत शुर् हो गई है। पीसीसी अध्यक््
दीपक  बैज ने कहा, प््धानमंत््ी ने सीधे तौर पर देश
के युवाओ् को चदमागी  नक्सली कहा है। भाजपा
नक्सलवाद का ज््ान न दे तो बेहतर होगा, क्यो्चक
नक्सलवाद का दद्य सबसे ज्यादा कांग््ेस ने ही झेला
है। उन्हो्ने मांग की है चक इस बयान के चलए भाजपा
और प््धानमंत््ी मोदी मांफी मांगे्। 

भाजपा के मुख्य प््देश प््वक्ता व सांसद संतोष
पाण्डेय ने कहा,  प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी द््ारा देशवाचसयो्
को ‘चदमागी नक्सचलयो्’ से  सतक्क रहने की अपील

करने के बाद चजस प््कार पूव्य के्द््ीय मंत््ी पी.  चिदंबरम
और छत््ीसगढ कांग््ेस के पूव्य प््भारी बीके हचरप््साद ने
बेशम््ी  के साथ खुद को ‘चदमागी नक्सली’ बताते हुए
इस पर गव्य जताया है, उसने  कांग््ेस के राष््््चवरोधी िेहरे
को पूरी तरह बेनकाब कर चदया है। भाजपा के मुख्य
प््देश प््वक्ता व सांसद संतोष पाण्डेय ने इस मुद््े पर

कांग््ेस पाट््ी और उसके शीष्य नेताओ् पर चनशाना
साधते हुए कहा, कांग््ेचसयो् के तो डीएनए मे् ही डीएनए
(‘चदमागी नक्सली एसोचसएशन’ समाया हुआ है। उन्हो्ने
कहा, चजस छत््ीसगढ ने दशको् तक लाल आतंक का
दंश झेला है, जहां हजारो् चनद््ोष ग््ामीणो्, आचदवाचसयो्
और सुरक््ा बलो् के वीर जवानो् ने अपने प््ाणो् की
आहुचत दी।  जहां नक्सचलयो् ने कांग््ेस के चदग्गज नेताओ्
की एक पूरी पीढी की बचल ले ली, उसी छत््ीसगढ के
पूव्य प््भारी और के्द्् मे् गृह मंत््ी रह िुके नेता
खुलेआम नक्सली सोि की वकालत कर रहे है्। यह
सीधे-सीधे उन वीर जवानो् के बचलदान का खुला
अपमान है जो बस््र के जंगलो् मे् चतरंगे की आन-
बान-शान के चलए लड़ते है्।

सड्िो् िी 5 वष््ीय मरम्मत
पायलट प््ोजेक्ट मे् दी सड्िे्
ओपीआरएिसी के अंतग्डत सड्को् के संिारण के
निये सिस्् संभागो् के प््िुि िाग््ो के निए इस
नवत््ीय वष्ड िे् िरम्ित के निए काय्ड प््स््ानवत
नकये गये है्। इस िद अंतग्डत पॉयिेट प््ोजेक्ट के
र्प िे् नसिगा-नतल्दा-िरोरा िाग्ड, ियापारा-
कुर्द िाग्ड िंबाई 103 नकिी िे् 5 वष््ीय िरम्ित
काय्डयोजिा के निए अिुबंनित कर काय्ड प््गनत
पर है। इसी क््ि िे् चािु नवत््ीय वष्ड िे् िहत्वपूण्ड
सडको् को ओपीआरएिसी  अंतग्डत 5 वष्ड
िरम्ित के निए काय्डयोजिा है। नवभाग के सनचव
िुकेश कुिार बंसि िे बताया नक सड्क की
गुणवत््ा जांच  के निए से्ट््ि रोड् नरसच्ड संस्थाि
के िाध्यि से थर्ड पाट््ी जांच करािे का प्िाि
तैयार नकया गया है। 

ढाई वष्ााे् मे् िाय्ााे् िी गचत बढ्ी
उप िुख्यिंि््ी श््ी साव िे बताया नक नपछिे ढाई वष््ो् िे् नवभाग िे् काय््ो् की गनत
बढ्ािे के साथ-साथ प््शासनिक ढांचे को भी िजबूत नकया गया है। बेहतर
संचािि और प््शासनिक कसावट के निए सात िए संभागीय काय्ाडिय और 12
िए उप संभागीय काय्ाडिय शुर् नकए गए है्। इससे निि्ाडण काय््ो् की निगरािी
और स्वीकृत काय््ो् के न््कयान्वयि िे् तेजी आएगी। उन्हो्िे कहा नक नवभाग की
प््ाथनिकताओ् िे् िंनबत अिुकंपा नियुक्कत के प््करणो् का निराकरण भी शानिि
है।  हि राज्य िे् “िोक निि्ाडण से छत््ीसगढ् निि्ाडण” के िूििंि्् के साथ
अिोसंरचिा नवकास को िई गनत देिे िगातार सन््कयता से काि कर रहे है्।

िंदनीडीह से रायपुरा ति बायपास रोड
उप िुख्यिंि््ी िे बताया नक रायपुर शहर के ट््ेनिक के दबाव को देिते हुए िई
सड्के् बिािे का प्िाि है। इििे् 100 करोड् की िागत से िोवा से झेरीिेड्ी तक
पांच नकिी सड्क बिे्गी। िाभांरी से सड््् तक 5 नकिी िंबी सड्क को स्वीकृनत दी
गई है, इसकी िागत 100  करोड् र्पए होगी। वही् चंदिीरीह से िेकर रायपुरा
तक वायपास बिािे का भी प्िाि है। वही् रावांभाटा बंजारी िंनदर के पास से
प्िाई ओव्हर बिािे का प्िाि तैयार है, साथ ही एिएच 30 पर किि नवहार गेट
के पास फ्िाईओव्हर बिािे को स्वीकृनत नििी है। 

बच््ो् की
पढ्ाई-पोषण

आहार इन
खतरनाक भवनो्

मे् संचालित

दिमागी नक्सली पर दसयासत 

यूथ िांग््ेस िुनाव
सदस्यता 30 अगस्् से 
रायपुर। यूथ कांग््ेस चुिाव की िई
नतनथयो् की घोषणा कर दी गई है।
प््देश िे् होिे जा रहे यूथ कांग््ेस
चुिाव के निए सदस्यता अनभयाि 30
अगस्् से प््ारंभ कर नदया जाएगा।
जो इस चुिाव का नहस्सा बिकर
ितदाि करिा चाहते है्, वे युवा 29
नसतंबर तक इसकी सदस्या िे
सके्गे। इसके निए आवश्यक
प््न््कयाएं तय सीिा पर पूण्ड करिी
होगी। युवा कांग््ेस प््भारी स्िृनत
रंजि िे्का 17 से 19 अगस्् तक
छत््ीसगढ् के दौरे पर है्। उिके
दौरे के अंनति नदि ये नतनथयां
घोनषत की गई है्। गौरतिब है नक
नपछिे नदिो् चुिावी प््न््कया को
िेकर काय्डकत्ाडओ् और
उम्िीदवारो् िे अपिी िाराजगी
जानहर की थी। बार-बार नियिो् िे्
बदिाव को िेकर एक बड्े वग्ड ि्े
रोष था। कुछ काय्डकत्ाडओ् िे
नदल्िी पहुंचकर इस संदभ्ड िे्
नशकायत की थी।

80 आंगिबाड्ी के्द््ो् की िरम्ित का काि आनिर क्यो् अटका हुआ है, यह
जाििे के निए िनहिा एवं बाि नवकास नवभाग की नजिा काय्डक््ि
अनिकारी शैि ठाकुर के नजिा पंचायत के सीईओ कुिार नबश््रंजि से
िोबाइि पर संपक्क सािा गया, िेनकि उन्हो्िे कॉि नरसीव िही् नकया। इस
तरह अनिकारी भी इस िाििे िे् बात करिे से बच रहे है्। 
िई भवन िो तोड्िर दोबारा बनाने िी जर्रत
सूची ि्े शानिि आंगिबाड्ी के्द््ो् िे् कई ऐसे भवि भी है्, जो कई दसक
पुरािे है्। ये भवि इतिे जज्डर हो चुके है् नक इिकी िरम्ित ि्े ही िािो्
र्पए िच्ड आिे की संभाविा है, जबनक इि भविो् को तोड्कर दोबारा
बिाए जािे की जर्रत है। 
49 लाख फंड जारी िे  बाद भी मरम्मत नही्
िनहिा एवं बाि नवकास नवभाग से नििी जािकारी के अिुसार 80
आंगिबाड्ी के्द््ो् के निए कुि 49 िाि र्पए की रानश जारी की गई है। यह
रानश ग््ािीण यांन््िकी सेवा नवभाग को जारी की गई है। इस रानश के जारी
होिे के बाद ठेका प््न््कया के तहत आंगिबाड्ी के्द््ो् की िरम्ित कराई
जािी थी, िेनकि िगभग 8 िहीिे होिे जा रहा है, अब तक िरम्ित के
निए टे्रर िही् निकािा गया है। 

हरिभिूम सिोकाि अचििारी जानिारी देने से बि रहे

सुरक््ा, चिचित्सा और प््िाश व्यवस्था पर चवशेष जोर  
मुख्य सचिव ने उपराष््््पचि के प््वास के दौरान सुरक््ा व्यवस्था के चिए
गृह चवभाग को आवश्यक कार्रवाई सुचनच््िि करने को कहा। साथ ही ठहरने
की व्यवस्था, प््काश एवं चवद््ुि व्यवस्था, चिचकत्सा सुचवधाएं िथा
आकस्समक चिचकत्सा सहायिा की उपिब्धिा सुचनच््िि करने के चनदे््श
चदए। उन्हो्ने काय्रक््म स्थि पर आवश्यक व्यवस्थाओ् का चवशेष ध्यान
रखिे हुए सभी चवभागो् को आपसी समन्वय से काय्र करने को कहा।

हरिभूरि न्यूज:िायपुि

मुख्य सचिव चवकासशील की
अध्यक््ता मे् मंत््ालय मे् भारत के
उप राष््््पचत सीपी राधाकृष्णन के
2 चसतंबर को प््स््ाचवत
छत््ीसगढ् प््वास की तैयाचरयो् के
संबंध मे् राज्य स््रीय
अचधकाचरयो् की बैठक हुई।
बैठक मे् उप राष््््पचत के प््वास
के दौरान सुरक््ा, प््ोटोकॉल,
यातायात, चिचकत्सा, स्वागत एवं
काय्यक््म स्थल पर आवश्यक
व्यवस्थाओ् की चवस््ृत समीक््ा
की गई।      उल्लेखनीय है चक
उप राष््््पचत सीपी राधाकृष्णन 2
चसतंबर को रायपुर स्सथत
अचखल भारतीय आयुच्वयज््ान
संस्थान (एम्स) के दीक््ांत
समारोह मे् शाचमल हो्गे।

2 सितंबर को एम्ि के दीक््ांत िमारोह मे् शासमल हो्गे उपराष््््पसत 

छत््ीसगढ् राज्य
भूवैज््ानिक

प््ोग््ानिंग बोर्ड
की 26वी्

बैठक हुई



खबर संक््ेप

राजीव गांधी की जयंती
आज मनाई जाएगी
सिलयारी। आिुवनक भारि के वनमंायण
में महतंवपूणंय भूवमका वनभाने वाले, भारि
के पूवंय पंंिानमंतंंी एवं भारि रतंन
संवगंंीय राजीव गांिी की 82वीं जयंिी के
अवसर पर 20 अगसंं को िरसीवा में
शंंदंंांजवल एवं संमरण कायंयकंंम का
आयोजन वकया जाएगा। यह कायंयकंंम
पंंदेश कांगंंेस कमेटी एवं वजला कांगंंेस
कमेटी के वनदंंेशानुसार बंलॉक कांगंंेस
कमेटी िरसीवा के नेिृतंव में आयोवजि
होगा।बंलॉक कांगंंेस कमेटी िरसीवा के
अधंयकंं आशीष वमंाय ने कायंयकंंम में
अविक से अविक संखंया में उपकंसथि
होने की अपील की है।
वदव्यांग कल्याण संघ 
की बैठक की चच्ाट
आरगं। बुिवार को अमर जंयोवि
वदवंयांग कलंयाण संघ आरंग की ववशेष
समीकंंा बैठक गंंाम नारा कंसथि साहू
भवन में संपनंन हुई। बैठक में
वदवंयांगजनों के कलंयाण और संघ के
आगामी कायंयकंंमों पर ववसंंार से चचंाय
की गई। कायंयकंंम की मुखंय अविवथ
गंंाम नारा की सरपंच शंंीमिी मीना
जांगडंे एवं उप सरपंच धंंुव कुमार
चंदंंाकर रहे। अविवथयों ने वदवंयांगजनों
की समसंयाएं सुनीं और हर संभव
सहयोग का आशंंासन वदया। बैठक में
वदवंयांग पेंशन, संवासंथंय वशववर
आयोजन, कृवं ंतम अंग वविरण,
संवरोजगार योजना और वदवंयांग भवन
वनमंायण जैसे महतंवपूणंय मुदंंों पर ववसंंार
से ववचार-ववमशंय हुआ। पदाविकावरयों ने
इन योजनाओं को जलंद से जलंद
िरािल पर उिारने पर जोर वदया।
बैठक में बडंी संखंया में वदवंयांगजन एवं
संघ के पदाविकारी उपकंसथि थे।
कायंयकंंम का संचालन संघ के अधंयकंं
वमलाप दास मावनकपुरी ने वकया। अंि
में सभी ने संघ के कायंंों की सराहना की
और सहयोग का संकलंप वलया। 
आज से बैहार मे् कबीर
सत्संग व चौका आरती
आरगं। बैहार वनवासी मनमोहन
गुपंिा की िमंयपतंनी सिलोवक इनंदंंाणी
गुपंिा की पंंथम पुणंयविवथ के संमृवि

अवसर पर वाडंय
कंं. 16, बैहार
आरंग में िीन
वदवसीय शंंी सदंंंरं
कबीर सतंसंग
पंंवचन एवं चौका
आरिी का
आयोजन वकया

जा रहा है। कायंयकंंम का आयोजन
सदंंंरं कबीर साहेब िथा पंथ शंंी हजूर
पंंकाशमुवन नाम साहेब एवं पंथ शंंी
हजूर उवदिमुवन नाम साहेब के
आशीवंायद से वकया जा रहा है। 20, 21
एवं 22 अगसंं को पंंविवदन शाम 3
बजे से 6 बजे िक सदंंंरं कबीर साहेब
के गंंंथ पंंवचन होंगे। कायंयकंंम के
मुखंय पंंवचनकिंाय गुरंगोसाई
िुलसीदास साहेब (वसंघोरी, बेमेिरा
वाले) होंगे। 

रायपुर, गुर्वार 20 अगस्् 2026 12आसपासharibhoomi.com

विविट्तो् ने कांवड यात््ा वनकािी
और बोहरही मे् वकया जिाविषेक
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सािन के पािन और पशित्् महीने मे् पिरी
और आसपास का पूरा अंचल शिििस्तत
के रंग मे् पूरी तरह से रंग गया। शििमंशिर
पिरी से िोहरही धाम तक एक अत्यंत
िव्य और अनुिाशसत कांिड् यात््ा का
आयोिन शकया गया, शिसमे् क््ेत््िर के
शििित्तो् का अगाध श््द््ा से िरा शििाल
िनसैलाि उमड् पड्ा। धाश्मशक उत्साह और
सामाशिक समरसता से पशरपूण्श इस यात््ा मे्
न केिल पुर्षो्, िस्लक मशहलाओ्, िुिुग््ो्
और िच््ो् ने िी िड्ी संख्या मे् िढ्-चढ्कर
िाग शलया। कांिड् यात््ा का िुिारंि सुिह
शििमंशिर पिरी मे् शिशध-शिधान से पूिा-
अच्शना और आरती के साि हुआ। इसके
िाि हािो् मे् सुसश््ित कांिड् और पशित््
िल िामे शििित्त िोहरही धाम के शलए
रिाना हुए। यात््ा के िौरान रासे्् िर श््द््ालु
‘िोल िम’, ‘िय िोलेनाि’ और ‘हर-हर
महािेि’ के गगनिेिी नारे लगाते हुए आगे
िढ् रहे िे। िस्तत संगीत और ढोल-नगाड्ो्
की गूंि से पूरा यात््ा माग्श गूंिायमान िना

रहा। लंिी पैिल िूरी तय करने के िाििूि
कांिश्डयो् के चेहरो् पर शकसी प््कार की
िकान के ििाय शसफ्फ िगिान िोलेनाि
की िस्तत का उल्लास और चमक साफ
शिखाई िे रही िी।

यात््ा िि िोहरडी धाम पहुंची, तो िहां
का संपूण्श िातािरण अत्यंत िस्ततमय और
शिहंगम निर आया। धाम पशरसर म्े
श््द््ालुओ् ने कतारिद्् होकर िेहि
अनुिाशसत तरीके से िगिान शिि का

शिशध-शिधान और िैशिक मंत््ोच््ार के िीच
िलाशिषेक शकया। िलाशिषेक के उपरांत
शििेष पूिा-अच्शना और आरती का
आयोिन शकया गया, िहां सिी शििित्तो्
ने एकिुट होकर क््ेत्् की सुख, िांशत,
समृश््द और खुिहाली के शलए िगिान
शिि से मंगल कामना की। िलाशिषेक
और पूिा-अच्शना के िाि आयोिको् द््ारा
एक िव्य िोग िंडारे का िी आयोिन
शकया गया, शिसमे् हिारो् की संख्या मे्
श््द््ालुओ् ने उपस्सित होकर महाप््साि
ग््हण शकया।

आयोिन सशमशत एिं प््मुख सिस्यो् ने
कांिड् यात््ा तिा महािंडारे को ऐशतहाशसक
र्प से सफल िनाने के शलए प््त्यक्् एिं
अप््त्यक्् र्प से सहयोग िेने िाले सिी
श््द््ालुओ्, सामाशिक काय्शकत्ाशओ्,
पुशलस प््िासन और क््ेत््िाशसयो् का ह्िय
से आिार व्यत्त शकया। उन्हो्ने कहा शक
िगिान िोलेनाि की असीम कृपा और
सिी के सामूशहक प््यास से ही यह शििाल
धाश्मशक आयोिन अत्यंत उत्साह, श््द््ा
और अनुिासन के साि संपन्न हो सका।

बोल बम, जय भोलेनाथ और हर-हर महादेव के जयकारों की होती रही गूंज
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प््िेि कांग््ेस कमेटी के आिेि
अनुसार एिं पूि्श मंत््ी डॉ. शििकुमार
डहशरया के शनि््ेिन मे् ब्लॉक एिं
मंडल कांग््ेस कमेटी के तत्िाधान
एिं शिला कांग््ेस कमेटी के
उपस्सिशत मे् प््िेि मे् स्माट्श मीटर
लगाए िाने एिं िढ्ते शििली शिलो्
के शिरोध मे् समोि मे् मंडल कांग््ेस
कमेटी के नेतृत्ि तिा ब्लॉक कांग््ेस
कमेटी के संयुत्त तत्िािधान मे् उग््
प््िि्शन शकया गया। प््िि्शन मे् िड्ी
संख्या मे् कांग््ेस पिाशधकारी,
काय्शकत्ाश एिं आम नागशरक िाशमल
हुए। काय्शकत्ाशओ् ने सरकार के
शखलाफ नारेिािी करते हुए कहा
शक स्माट्श मीटर एिं िढ्े हुए शििली
शिलो् के कारण आम िनता पर
अशतशरत्त आश्िशक िोझ पड् रहा है।
कांग््ेस नेताओ् ने कहा शक महंगाई से
पहले ही परेिान िनता पर शििली
की िढ्ती िरे् और स्माट्श मीटर की
व्यिस्िा नई मुसीित िन गई है।
कांग््ेस पाट््ी िनता की आिाज्
िनकर इस िनशिरोधी नीशत का

लगातार शिरोध करती रहेगी।
नेताओ् ने सरकार से मांग की शक
स्माट्श मीटर लगाने की प््श््कया पर
पुनश्िशचार शकया िाए तिा िढ्े हुए
शििली शिलो् को तत्काल िापस
लेकर आम उपिोत्ताओ् को राहत
िी िाए। ित्ताओ् ने कहा शक यशि
सरकार ने िनता की समस्याओ् का
िीघ्् समाधान नही् शकया, तो
कांग््ेस पाट््ी प््िेििर मे् और िी
व्यापक एिं उग्् िनआंिोलन करने
के शलए िाध्य होगी। 

यह संघष्श आम िनता,
शकसानो्, मििूरो्, युिाओ् और
मध्यमिग््ीय पशरिारो् के शहतो् की
रक््ा के शलए िारी रहेगा। इस प््िि्शन
मे् शिला कांग््ेस कमेटी के अध्यक््
रािेन्द्् पप्पू िंिारे, ब्लॉक कांग््ेस
कमेटी के अध्यक््, कोमल साहू
मंडल कांग््ेस कमेटी के अध्यक््
कुलिीप िम्ाश मंडल प््िारी ब्लॉक
के महामंत््ी िूि सेत्टर िून ब्लॉक
शिला युिा कांग््ेस सशहत कांग््ेस
पाट््ी के िशरष्् पिाशधकारी,
िनप््शतशनशध एिं समस्् कांग््ेस
काय्शकत्ाश उपस्सित रहे। 
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संत शिरोमशण गोस्िामी तुलसीिास
िी की कृशत रामचशरतमानस समाि
को सामाशिक समरसता ि िाईचारे
का संिेि िेती है। मानस िप्शण के
सिृि है, िो हमे् अपने कत्शव्यो् का
िोध कराता है। िप्शण मे् मुख तिा
संसार मे् सुख का आिास मात्् होता
है, शकंतु िोनो् शमथ्या है्। संसार
िुखालय है, अतः सुख की आिा
करना अज््ानता है। उत्त प््ेरक
शिचार िगिताचाय्श पं. छत््धर
िीिान के है्। श््ािण िुत्ल सप्तमी
को मानस के रचशयता संत शिरोमशण

गोस्िामी तुलसीिास िी की ियंती
के अिसर पर अंचल मे् शिशिध

धाश्मशक काय्शक््म ि अनुष््ानो् का
आयोिन शकया गया। इसी कड्ी मे्

लक्््मी शिहार कॉलोनी के शिि मंशिर
मे् कांता चौधरी एिं सीमा-अंशकत
चौधरी पशरिार द््ारा संगीतमय
मानसगान का आयोिन शकया गया।
इस अिसर पर िैिेही मानस मंडली
द््ारा मुशन शिश््ाशमत्् िी का आगमन,
िगिान राम-लक्््मण द््ारा यज्् रक््ा
एिं िनक िाशटका मे् गौरी पूिन के
अिसर पर श््ीराम ि िानकी िी की
प््िम िे्ट के प््संग का माश्मशक
िण्शन शकया गया। मानसगान
काय्शक््म मे् अमरीका साहू, शकरण
िीिान, लीना चंद््ाकर, सरोिनी
अग््िाल एिं सीमा शनषाि का
सराहनीय सहयोग रहा। 

रायपरु। मठपुरैना िाटर शफल्टर
प्लांट पशरसर स्सित सि्श शसद््
हनुमान मंशिर मे् िुधिार को संत
गोस्िामी तुलसी िास की ियंती
श््द््ा और िस्तत के साि मनाई गई।
तुलसी िास के अध्यास्तमक साधना
िस्तत की मशहमा पर चच्ाश की गई।
इस अिसर पर आयोशित गोष््ी मे्
मानस प््ेमी मोहनलाल साहू,
सोमनाि शनषाि और िीनियाला
साहू ने कहा शक मानस के पाठ मात््
से िीिन मे् िांशत का शिकास होता
है और मन आध्यास्तमक ऊि्ाश से िर
िाता है। मानस के िोहे और
चौपाइयो् से िीिन मे् नैशतक मूल्यो
की स्िापना होती है। तुलसी िासिी
ने श््ीरामचशरतमानस समेत 13 ग््ंिो्
की रचना की है। शिसमे् धम्श और
शिज््ान की मशहमा गाई गई है।

काय्शक््म मे् रािकुमार धीिर ने छंि
रामायण कशितािली की चच्ाश की।
उन्हो्ने कहा शक इस ग््ंि मे् गोस्िामी
िी न कशित्् और सिैया के माध्यम
से श््ीराम के अनुपम चशरत का िण्शन
शकया है। शरटायड्श शिक््क शकिोर
गुर्िी ने कहा शक तुलसीिास से
शलखा है शक उन्हो्ने अपनी िाणी को
पशित्् करने के शलए रामनाम का
गायन शकया है। शिसके िाचन से
लौशकक और अलौशकक

मनोकामनाएं पूरी होती है और िीिन
सुख और िास्नत से िर िाता है।
मंशिर सशमशत की मशहला प््शतशनशध
िसंती माशनकपुरी ने िगिान श््ीराम
के नाम उच््र से िीिन म्े सुधार
आता है शकंतु िना आचरण से
श््ीराम नाम की मशहमा को समझा
नही् िा सकता है। काय्शक््म रामू
धीिर, िािूलाल साहू, माखन
िेिांगन, नीलकंठ सारती, िागीरिी
शसंह ठाकुर आशि उपस्सित िे। 

आरगं। छत््ीसगढ् धीिर समाि
महासिा के प््शतशनशधमंडल ने 18
अगस्् को प््िेि के मुशखया शिष्णु
िेि साय से कैशिनेट मंत््ी गुर्
खुििंत साहेि के साि िे्ट-
मुलाकात की। इस िौरान
प््शतशनशधमंडल ने मुख्यमंत््ी को
आरंग शिधानसिा के अंतग्शत ग््ाम
िकतरा मे् समाि के प््ािेशिक
ििन हेतु िूशम आिंटन प््श््कया के
शिषय पर चच्ाश की। मुख्यमंत््ी ने
सिी प््श््कया संिंधी िस््ािेिो् का
िारीकी से अध्ययन करते हुए मांग
पर त्िशरत प््श््कया पूण्श कराने की
िात कही। साि ही मछुआरो् के
शलए संचाशलत योिनाओ् पर
संिाि के साि मछली पालन नीशत
पर िी गंिीरता से चच्ाश की गई। इस
िौरान धम्शगुर् गुर् िालिास साहेि

िी एिं अिनपुर शिधायक इंद््
कुमार साहू िी िी उपस्सित रहे।
उन्हो्ने िी समाि की मांग पर
सहमशत प््िान की। प््शतशनशधमंडल
मे् प््मुख र्प से धीिर समाि के
प््िेि अध्यक्् सुरेि कुमार धीिर,
मछुआ कल्याण िोड्श अध्यक्् ि
राज्यमंत््ी िि्ाश प््ाप्त डॉ. लखन
लाल धीिर, महासशचि डॉ.
रामलाल पे्डशरया, कोषाध्यक्् पिन
धीिर, कम्शचारी प््कोष्् अध्यक््
िसंत शनषाि, खेल शिक््ा एिं
संस्कृशत प््कोष्् अध्यक्् सुिील
िलक््त््ी, सहकाशरता प््कोष्् अध्यक््
कृष्णा चंपालाल शहरिानी,
सहकाशरता प््कोष्् कोषाध्यक्् शिलीप
िलक््त््ी, रायपुर परगना अध्यक््
िीपक धीिर, िेिी धीिर एिं सतीि
मानु िलक््त््ी उपस्सित रहे।

इनकी रही महती
िूवमका
कायंयकंंम में वनविन गौरीशंकर
अगंंवाल (भाजपा पंंदेश सह-
संयोजक वंयापार पंंकोषंं), पूवंय
मंडल अधंयकंं भरि सोनी, दादू
आडील, शंंीकांि बघेल, मानवसंह
वमंाय, नीलकंठ आवदल, सावलक
चौहान, लखन वमंाय, जयराम बघेल,
जगदीश नायक, राजा बघेल,
िारण वमंाय, अवभषेक वनमंयलकर,
नारायण साहू, राजेंदंं ववशंंकमंाय
और संिोष वमंाय सवहि अनेक
पंंमुख गणमानंय नागवरकों िथा
सैकडंों युवाओं ने सवंंकय भूवमका
वनभाई।

विवमंवदर पथरी म्े पूजा-अच्टना से कांवड् यात््ा का िुिारंि वकया 

स्माट्ट मीटर के ववरोध मे् कांगे््स
ने वकया प््दि्टन और नारेबाजी

िक्््मी ववहार मे् तुिसी जयंती पर वकया गया मानस गान

मुख्यमंत््ी से धीवर समाज के
प््वतवनवधमंडि की मुिाकात

हरिभूरि न्यूज : रिलयािी 
देवों के देव भगवान महादेव की भकंति
और आसंथा से सराबोर ववशाल कावडं
यातंंा का आयोजन 23 अगसंं  रवववार
को वसलयारी में वकया जाएगा। यातंंा में
कंंेतंं के काववंडया, वशवभतंि एवं शंंदंंालु
बडंी संखंया में शावमल होकर भगवान
भोलेनाथ का जयघोष करेंगे।
आयोवजि कायंयकंंम के अनुसार पंंािः 8
बजे वसलयारी के छािा िालाब से
ववशाल कावडं यातंंा पंंारंभ होगी, जो
वववभनंन मागंंों से होिे हुए मुतंिेशंंर
वशव मंवदर, चरौदा पहुंचेगी। काववंडए
पववतंं जल लेकर भगवान वशव का
जलावभषेक करेंगे। यातंंा के दौरान
‘हर-हर महादेव’ और ‘बोल बम’ के

जयघोष से पूरा कंंेतंं भकंतिमय वािावरण
में गूंजायमान होगा।
कावडं यातंंा के पशंंाि दोपहर 3 बजे से
4 बजे िक मुतंिेशंंर वशव मंवदर में
वववि-वविान के साथ रंदंंावभषेक का
आयोजन वकया जाएगा। इस पावन
अवसर पर कंंेतंं के सभी काववंडयों,
वशवभतंिों एवं समसंं कंंेतंंवावसयों को
सादर आमंवंंति वकया गया है।
आयोजक भावेश बघेल, कायंयकारी
पंंदेश अधंयकंं, पंंदेश कांगंंेस कमेटी
(ओबीसी ववभाग), छतंंीसगढं ने
कंंेतंंवावसयों से अविक से अविक संखंया
में कावडं यातंंा में शावमल होकर
आयोजन को सफल बनाने िथा
भगवान भोलेनाथ का आशीवंायद पंंापंि
करने की अपील की है।      

र्द््ाविषेक के विए वसियारी से चरौदा
तक 23 वनकािी जाएगी कांवड् यात््ा

फैक्टि््यो् की सघन जांच कर 246 प््वावसयो् से पूछताछ
अभनपरु। पुशलस अधीक््क रायपुर ग््ामीण के शनि््ेिन मे् अिनपुर िाना क््ेत््
मे् शनिासरत िाहर से आए प््िासी एिं संशिग्ध व्यस्ततयो् की सुरक््ा की िृश््ि
से सघन चेशकंग अशियान चलाया गया। अशियान के तहत िाना क््ेत्् मे्
स्सित शिशिन्न कारखानो् एिं फैत्श््ियो् मे् पहुंचकर िहां काय्शरत िाहरी
व्यस्ततयो् की िानकारी और पहचान संिंधी िांच की गई।

पुशलस टीम ने शिि स्नैक प््ाइिेट शलशमटेड कोलर 120,कल्पतर् प््ोिेत्ट
एिं िशित स्नैत्स प््ाइिेट शलशमटेड खोरपा मे् 33 तिा आकृशत सुपर स्नैत्स
प््ाइिेट शलशमटेड कोलर मे् 93 व्यस्ततयो् की चेशकंग की। इस िौरान कुल 246
प््िासी एिं संशिग्ध व्यस्ततयो् की िांच की गई। पुशलस द््ारा फैत्ि््ी एिं
कारखाना संचालको् को िाहर से आने िाले श््शमको् एिं कम्शचाशरयो् की
आिश्यक िानकारी तिा िस््ािेि उपलब्ध रखने के शनि््ेि शिए गए। िाना
प््िारी ने िताया शक क््ेत्् मे् कानून-व्यिस्िा एिं सुरक््ा व्यिस्िा िनाए रखने
के उद््ेश्य से इस तरह की िांच आगे िी िारी रहेगी।

रामायण पाठ से जीवन मे् नैवतक
मूल्यो् की होती है स्थापना : डीडी

सेवा सुरक््ा, टीईटी, वेतन ववसंगवत पर विक््क दे्गे  को 22 को धरना
हरिभूरि न्यूज : आिंग

छत््ीसगढ् सहायक शिक््क/समग््
शिक््क फेडरेिन, शिकासखंड
आरंग द््ारा शिक््को् की सेिा सुरक््ा,
टीईटी, िेतन शिसंगशत एिं अन्य
लंशित मांगो् को लेकर 22 अगस््
को एकशििसीय सांकेशतक धरना
प््िि्शन आयोशित शकया िाएगा।
फेडरेिन के पिाशधकाशरयो् ने िताया
शक शिक््क समुिाय की शिशिन्न
लंशित मांगो् एिं सेिा सुरक््ा से िुड्े
शिषयो् को िासन के समक्् प््िािी
ढंग से रखने के उद््ेश्य से यह
आंिोलन आयोशित शकया िा रहा
है। सांकेशतक धरना प््िि्शन िनपि

पशरसर आरंग मे् होगा। सहायक
शिक््क/समग्् शिक््क फेडरेिन
आरंग के अध्यक्् धरम िास पाशटल
एिं साशियो् ने िताया शक धरना
प््िि्शन के संिंध मे् अनुशििागीय
अशधकारी रािस्ि आरंग,
शिकासखंड शिक््ा अशधकारी शिनेि
िम्ाश एिं िाना प््िारी आरंग को
सूचना िे िी गई है। साि ही समस््
शिक््क साशियो् से शिक््क शहत एिं
सेिा सुरक््ा की मांग को लेकर
आयोशित इस प््िि्शन मे् िाशमल
होकर काय्शक््म को सफल िनाने की
अपील की गई है। धरना प््िि्शन के
पश््ात शिक््क साशियो् द््ारा िासन
के नाम ज््ापन सौ्पकर अपनी मांगो्

से अिगत कराया िाएगा। फेडरेिन
ने शिकासखंड आरंग के समस््
शिक््क साशियो् से अशधक से
अशधक संख्या मे् उपस्सित होकर
काय्शक््म को सफल िनाने तिा
शिक््क शहत एिं सेिा सुरक््ा की मांग
को मििूती प््िान करने की अपील
की है। इस अिसर पर प््मुख
पिाशधकारी उपाध्यक्् राि मोहन
श््ीिास््ि, शगशरिा िंकर िेिांगन,
शिि कुमार खांडे, तीरि राम िांधे,
शिश््ाम प््साि िंिारे, धीरे्द्् साहू,
सलाहकार तुलाराम पाल, घनश्याम
धृतलहरे, डोमन डहशरया, संरक््क
छोटू राम साहू, उिय राम साहू, सह
सशचि रामकुमार ध््ुि, हुमन लाल

साहू, चंद््िेखर शिश््कम्ाश, अर्ण
कुमार पटेल, चंद््िेखर साहू, उत््म
शसंह िंिारे, शिमल चंि सोनिानी,
कोषाध्यक्् िीखम टंडन, अशमत
अग््िाल, रािकुमार नारंग, योगेश््र
साहू, झुमुकलाल श््ीिास््ि, िािेि
िंिारे, गरीिा राम साहू, तुले्द्् पटेल,
शनम्शल िास, ियंती िघेल, िागेश््री
धम्शगुड्ी, ज्योशत तूरकाने, अिोक
िास, धम््े्द्् कुमार आशडल, िीपक
कुर््े, शगरीि राम लाखे, चरण िम्ाश,
सुधीर आचाय्श, िेि कुमार
गायकिाड्, िकुंतला श््ीिास आशि
साशियो् ने िी शिक््क शहत मे्
सांकेशतक धरना प््िि्शन को सफल
िनाने की अपील की है।



इंटि्त िाकट्रो ्का ...
इंटिव् डाकट्र अनय् राजय्ो ् की तुलिा मे्
छत््ीसगढ ् मे ्  कम सट्ाइपेड् का हवाला
देकर इसमे ्बढो्तरी की मांग कर रहे है।्
इस मसले पर सपत्ाहभर पर आईएमए-
एमएसएि के प््नतनिनधयो ् िे आयुकत्
नचनकतस्ा नशक््ा नरतेश अग््वाल के साथ
बैठक की थी। बुध�वार को  सव्ासथ्य् मंत््ी
जायसवाल िे छात्् संगठि के प््नतनिनधयो्
को बताया नक उिके सट्ाइपेड् बढा्िे की
आवशय्क कारव्वाई शुर ् कर दी गई है।
मांगो ् पर इसी माह आवशय्क और
सकारातम्क निणव्य नलया जा सकता है।
सव्ासथ्य् मंत््ी से चचा्व के बाद इंटिव् डाकट्रो्
आिे वाले नदिो ् मे ् प््स््ानवत  अपिा

आंदोलि  सथ्नगत करिे का फैसला नलया
है। इस दौराि सव्ासथ्य् मंत््ी िे कहा नक
मुखय्मंत््ी श््ी नवषण्ुदेव साय के िेतृतव् मे्
प््देश सरकार नचनकतस्ा नशक््ा से जुड्े सभी
नवषयो ् के प््नत संवेदिशील है और इंटिव्
डॉकट्रो ्के नहतो ्की रक््ा के नलए पूरी तरह
प््नतबि्् है। अभी 15900 स्टाइपे्ड, 30
हजार की मांग: इंटिव् डाकट्रो ्का तकक् है
नक अनय् राजय्ो ्की तरह िे सामाि कायव्
करते है ्मगर वहां की तुलिा मे ्छत््ीसगढ्
मे ्दी जािे वाली नशषय्वृनत काफी कम है।
कमेटी िे अनय् राजय्ो ् के नचनकतस्ा
महानवद््ालयो ्मे ्होिे वाले कामकाज और
सट्ाइपेड् की रानश का अधय्यि कर इसमे्
बढो्तरी की नसफानरश के साथ नरपोटव्
शासि को सौप् दी थी।  ननजी कालेज मे्
और भी कम: इधर राजय् मे ् संचानलत
निजी नचनकतस्ा महानवद््ालयो ् मे ् भी इंटिव्

डाकट्रो ्को दी जािे वाली नशषय्वृनत काफी
कम होिे की नशकायते ्सामिे आ रहे है।्
सरकारी महानवद््ालय के इंटिव् डाकट्रो्
की नडमांड सामिे आिे के बाद  राजधािी
के एक बड्े निजी मेनडकल कालेज मे्
सट्ाइपेड् महज दस हजार रप्ए नदए जािे
का पर असंतोष वाला मैसेज सोशल
मीनडया वायरल हुआ है। 

दिा कारोबार मे ्...
एवं सतय्ापि नकया गया। इस दौराि
राजय् के बाहर से क््य की गई औषनधयो्
तथा िारकोनटक एवं साइ�कोि््ॉनपक
दवाओ ् के दस््ावेजो ् का नवशेष रप् से
परीक््ण नकया गया। जांच टीम पुरािा
मेनडकल कांपले्कस् के आरके फामा्व, नशव
एजेस्ी, समवेत  नशखर  कांपले्कस् के
आरके फामा्व तथा डूमरतराई दवा बाजार
के एसबीएस मेनडकल, राखेजा मेनडकल,

डीके मेनडकल एवं खत््ी मेनडकल  एजेस्ी
की जांच की। इस दौराि मेससव् राखेजा
मेनडकल एजेस्ी डुमरतराई  से एक
दवाओ ्का वैधानिक िमूिा नलया गया है।
वही ्पुरािा मेनडकल  कांपल्ेकस्  के मेससव्
आरके फामा्व को अनियनमतताओ ् के
दृन््िगत कारण बताओ शोकॉज िोनटस
जारी नकया गया है। खाद्् निरीक््को ् का
कहिा  है नक सैप्ल की नरपोटव् और
िोनटस का जवाब नमलिे के बाद संबंनधत
दवा दुकािो ् के नखलाफ कारव्वाई की
जाएगी। जांच के दौराि दवा कारोबानरयो्
को निद्े्नशत नकया गया नक राजय् के
बाहर औषनधयो ्का नवक््य नकए जािे की
सस्थनत  मे ्उसकी सूचिा उतक्ात काया्वलय
को ततप्रता से उपलबध् कराएँ तथा नबिा
पके्् नबल के औषनधयो ् का क््य-नवक््य
नकसी भी सस्थनत मे ्ि करे।्

निद््ानथ्तयो ्की समसय्ाएं ...
से संबंनधत जािकारी आसािी से प््ापत् कर
सकेग्े। कुलपनत डॉ. चंदेल िे कहा नक
नडनजटल तकिीक के प््भावी उपयोग से
नवद््ानथ्वयो ्और नवश््नवद््ालय के बीच सूचिा
एवं सेवाओ ्की पहुंच को और अनधक सरल
बिाया जा सकता है। उनह्ोि्े नवद््ानथ्वयो ् से
आईजीकेवी-किेकट् का अनधकानधक
उपयोग करिे तथा नडनजटल सेवाओ ्का लाभ
उठािे का आह््ाि नकया। 

खबर संक््ेप
िॉ. सहाय को िदलल्ी
मे्नमला अिाि्त
रायपरु। अचंल मे ्गरीबो ्के मसीहा के

िाम स ेमशहरू प््ो
डॉ. अजय सहाय
को नदलल्ी मे्
आयोनजत िशेिल
वूमिे एडं
हलेथ्केयर सनमट मे्
बेसट् नफनजनशयि

ऑफ द ईयर अवाड्व क ेराष््््ीय समम्ाि
स ेिवाजा गया ह।ै इस अवसर पर
दशेभर स ेआए लगभग दो सौ स ेजय्ादा
नचनकतस्ा नवशेषज््ो ्की उपसस्थनत मे ्एक
सनेमिार का भी आयोजि नकया गया,
नजसमे ्नवशषे तौर पर नचनकतस्ा पशेे मे्
आनट्िनफनशयल इटंलेीजेस् के महतव्
और उपयोनगता पर भी नवमश्व हआु।
नवनदत हो नक डॉ. अजय सहाय रायपरु
छत््ीसगढ ्मे ्एक ऐस ेलोकन््पय
नचनकतस्ा नवशेषज्् और समाजसवेी
नचनकतस्क है ्जो नपछल ेचार दशको ्से
गरीब तबको,् दगु्वम आनदवासी और
ग््ामीण क््ते््ो ्तथा सवेंदिशील िकस्ल
प््भानवत अचंलो ्मे ्नवनभनि् माधय्मो ्से
हलेथ्कयेर सवेाए ंप््दाि कर रह ेहै।्

रायपुर, गुरि्ार 20 अगस्् 2026 13रायपुरharibhoomi.com

न्यायालय-चतुर्थ टजला न्यायाधीश, रायपुर छ.ग.
(पीठासीन न्यायाधीश- श््ी बृजेश राय)

प््करण ि््.-151/A/2024, प््ोसेस ि््मांक-1503/2026
पेशी नदनांक 02.09.2026

भरतलाल साहू           अपीलाथ््ीटवर्द््
निकास बोम्बेश््र ि  अन्य   उत््रिादीगण
बनाम,

निकास बोम्बेश््र नपता श््ी एन के बोम्बेश््र, उम्् 50 िर्ष,
ननिासी-गुर्द््ारा के पीछे हन्रषत रतन उदया सोसायटी
टाटीबंध रायपुर, तहसील ि नजला रायपुर छ.ग.

अपीलाथ््ी भरतलाल साहू ने आपके निर्द्् प््थम
व्यिहार न्यायाधीश िनरष्् श््ेणी के न् ्दतीय अनतनरक्त
न्यायाधीश रायपुर छ.ग. पीठासीन अनधकारी अनुप नतग्गा द््ारा
व्यिहार िाद ि््. 136 ए/2024 पक््कार भरत लाल साहू
निर्द्् निकास बोम्बेश््र ि अन्य मे् पानरत ननण्षय नदनांक
26/09/2024, के पनरपेक्््य मे् अंतग्षत आदेश 96 व्य.प््.सं.
आपके निर्द्् नदनांक 08.11.2024 को अपील संक्सथत नकया
है। आपको इस न्यायालय मे पेशी तारीख 02.09.2026 को
11:00 बजे अपील का उत््र देने के नलए उपसंजात या
उपक्सथत होने के नलये समंस जारी नकया जाता है।

अतः आप उत््रिादी 01 को इस नोनटस प््काशन के
माध्यम से सूनचत नकया जाता है नक इस न्यायालय मे् स्ियं या
ऐसे िकील द््ारा ननयत पेशी नदनांक 02.09.2026 को
उपक्सथत हो और इस अपील से संबंनधत सारिान प््श्नो् का
उत््र दे सके् या नजसके साथ ऐसा व्यक्कत हो जो ऐसे सब
प््श्नो् का उत््र दे सके। न्यायालय मे् आपकी उपसंजानत के
नलये जो नदन ननयत नकया जाता है िह इस िाद के अंनतम
ननपटारे के नलये ननयत नदन है इसनलये आपको इस नदन अपने
उन सब सान््कयो् को या उन सब दस््ािेजो् को पेश करने के
नलये तैयार रहना चानहए नजनके नलये आप अपनी प््नतरक््ा के
नलये ननभ्षर रहना चाहते है्। आपको सूनचत नकया जाता है नक
यनद आप ऊपर िन्णषत की गयी तारीख को इस न्यायालय मे्
उपक्सथत नही् होगे् तो िाद की सुनिाई और उसका ननपटारा
आपकी अनुपक्सथनत मे् नकया जािेगा।
नोि- यनद नकसी कारणिश पेशी नतनथ को अिकाश हो जाता
है अथिा काय्ष स्थनगत हो जाता है या पीठासीन अनधकारी
अिकाश पर हो तो, प््करण की सुनिाई ठीक अगले काय्ष
नदिस पर नकया जािेगा।

आज नदनांक 17 माह 08 सन 2026 को मेरे हस््ाक््र
और न्यायालय की मुद््ा लगाकर जारी नकया गया।

(बृजेश राय)
चतुर्थ टजला न्यायाधीश, रायपुर छ.ग.मुहर

िाम पनरित्ति
सि्षसाधारण को सूनचत नकया

जाता है नक मै्, आफ्ाक फ्ार्की,
उम्् 34 िर्ष, नपता श््ी सानजद
अहमद फ्ार्की, ननिासी स्ट््ीट नं.
03, अमन नगर, मोिा, अशोका
हाइट्स के पीछे, सद्््, रायपुर,
छत््ीसगढ् - 492007, यह घोनरत
करता हूँ नक मै्ने नदनांक
17/08/2026 को नोटरी के समक््
ननष्पानदत शपथ-पत्् द््ारा अपना
नाम आफ्ाक फ्ार्की से
पनरिन्तषत कर आफ्ाक अहमद
फ्ार्की कर नलया है। मै् यह भी
घोनरत करता हूँ नक आफ्ाक
फ्ार्की तथा आफ्ाक अहमद
फ्ार्की, दोनो् नाम एक ही व्यक्कत
अथ्ाषत मेरे ही है्।
आफ्ाक अहमद फ्ार्की, उम््

34 वर्थ, टपता श््ी साटजद
अहमद फ्ार्की, टनवासी स्ट््ीि

नं. 03, अमन नगर, मोवा,
अशोका हाइट्स के पीछे, सद्््,

रायपुर, छत््ीसगढ् - 492007,

सि्षसाधारण को सूनचत
नकया जाता है की मै् सपना
संजय कुमार पानटल/ सपना एस.
पानटल, नपता बाबूराि जगदेिराि
ठाकरे, ननिासी 40, श््ी जी
कल्पतर् अमलीिीह रायपुर,
492001, छत््ीसगढ् यह शपथ
करती  हूँ की  मै्ने अपने  पुराने
नाम सपना  संजय कुमार पानटल
/सपना एस. पानटल को त्याग कर
नया नाम सपना पानटल, नपता
बाबूराि जगदेिराि ठाकरे रख
नलया है। अतः आज से मुझे
समस्् शासकीय, अध्षशासकीय
ि अन्य दस््ािेज्ो मे् मेरे  नए नाम
सपना पानटल, नपता बाबूराि
जगदेिराि ठाकरे से ही जाना
पहचाना जािे ।

िाम पनरित्ति

सपना पाटिल
40, श््ी जी कल्पतर् अमटलटिह

रायपुर, 492001छत््ीसगढ्

सि्षसाधारण को सूनचत
नकया जाता है की मै् साथ्षक
संजय कुमार पानटल, नपता
संजय कुमार पानटल, ननिासी
40, श््ी जी कल्पतर्
अमलीिीह  रायपुर, 492001,
छत््ीसगढ् यह शपथ करता हूँ
की  मै्ने अपने  पुराने  नाम को
त्याग कर नया नाम साथ्षक
संजय पानटल, नपता संजय
कुमार पानटल रख नलया  हूँ।
अतः आज से मुझे समस््
शासकीय, अध्षशासकीय ि
अन्य दस््ािेज्ो मे् मेरे  नए नाम
साथ्षक संजय पानटल, नपता
संजय कुमार पानटल से ही जाना
पहचाना जािे ।

िाम पनरित्ति

सार्थक संजय पाटिल
40,श््ी जी कल्पतर् अमटलटिह

रायपुर, 492001छत््ीसगढ्
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रायपुर नगर ननगम अमृत नमशन के तहत खार्न नदी
का पानी साफ रखने के नलए कारा, ननमोरा और
चंदनीिीह मे् लगाए गए सीिरेज ट््ीटमे्ट प्लांट के
भारी भरकम नबजली की रानश से राहत पाने तीनो्
लोकेशन पर सोलर प्लांट लगिाने की तैयारी मे् है।
इसके नलए िे््िा के माध्यम से स्थल का सि््े
कराकर  साेलर प्लांट का प््स््ाि राज्य शासन के
पास मंजूरी के नलए भेजा गया है। नगर ननगम की
योजना शाखा ने 23 जनिरी 2026 को यह प््स््ाि
भेजा है। प््ोजेक्ट से जुड्े अनधकारी का कहना है
तीनो् एसटीपी मे् सोलर प्लांट लगने से एसटीपी के
नबजली नबल मे् 25 से 30 फीसदी की बचत होगी। 

राजधानी की जीिनदानयनी खारन् नदी को नाले
ि और नानलयो ्के गदंा पानी स ेदूनरत होन ेस ेबचाने
नगर ननगम द््ारा कारा म्े 130 नकलोिाट क्म्ता,
ननमारेा मे ् 150 नकलोिॉट क््मता और चदंनीदीह
एसटीपी िाल े साइट पर 280 नकलोिॉट क्म्ता का
सोलर प्लाटं लगाया जाएगा। ित्षमान मे ्नगर ननगम के
इन तीन सीिरजे ट््ीटमेट् पल्ाटं के सचंालन का
प्न्तमाह नबजली नबल औसतन 1 करोड ् 10 लाख
रप्ए का खच्ष ह।ै इस तरह प्न्त िर्ष करीब 13 करोड्
की एकमशुत् रानश नगर ननगम को एसटीपी के नबजली
नबल के र्प मे ्भगुतान करना पड् रहा ह।ै जानकारो्
का कहना ह ै नक यनद तीनो ्एसटीपी मे ्सोलर प्लाटं
स्थानपत कर नदया जाए तो प्न्त माह निद््तु खच्ष मे ्25
स े30 फीसदी रानश की बचत होगी। 

कारा, निमोरा और चंदिीडीह एसटीपी में लगेगा सोलर पंलांट, निगम िे शासि को भेजा पंंसंंाव
खारि् िदी मे ्नगरिे िाले 17 िालो ्का गंदा पािी साफ करिे तीि जगह सीिरेज ट््ीटमेट् पल्ांट 

चंदनीडीह एसटीपी : क््मता 75 एमएलडी 
नचंगरी िाला, गाेवधव्ि िाला, सरोिा वंडर

पाकक् िाला, अटाारी िाला, यह पन््िम और मधय्
रायपुर के बड्े नहसस्े मे ्आिे वाले गंदे को साफ
करता है। 

ननमोरा 90  एमएलडी क््मता का एसटीपी
छोकरा िाला सनहत दन््कण पूव््ी इलाको ्का

सीवेज वाला पािी को उपचानरत कर साफ करता
है। शहर का यह सबसे बडा् सीवरेज ि््ीटमेट्
पल्ांट है। 

कारा एसटीपी 35 एमएलडी क््मता 
तेद्ुवा िाला और आसपास के क््ेत््ो ्का गंदा

पािी साफ करिे लगाया गया एसटीपी । 
ये तीिो ्एसटीपी एसबीआर तकिीक  पर

आधानरत है, नजससे गंदे पािी से जैनवक अशुन््ियां
और हानिकारक रसायि हटाए जाते है।् गंदे पािी
को सीवरेज ि््ीटमेट् पल्ांट से उपचानरत कर साफ
पािी को िदी मे ्वापस छोडा् जा रहा है। उपचानरत
पािी को नसंचाई या औद््ोनगक काया्वे के नलए
उपयोग मे ्लाया जा रहा है। 

एक िजर खारि् िदी के पािी को साफ करिे लगाए गए एसटीपी पर 

नसटी होि्ा िे लॉनच् नकया ‘होि्ा कय्ूसी1’ इलनेक्ट््क सक्ूटर, 80 नकमी तक की रेज्
रायपुर। नसटी होड्ा िे िई होड्ा कय्ूसी1 इलेकन्््िक सक्ूटर
लॉनच् की। काय्वक््म मे ् कैट के िेशिल वाइस चेयरमैि
अमर परवािी मुखय् अनतनथ रहे। होड्ा के एनरया सनव्वस
इंचाज्व देबानशष सेि और युवा कैट अधय्क्् कांनत पटेल भी
टीम के साथ मौजूद रहे। नसटी होड्ा के डायरेकट्र कैलाश
खेमािी िे बताया नक होड्ा कय्ूसी1 आधुनिक तकिीक,
बेहतर परफॉम््ेस् और कंपिी के भरोसे का संयोजि है।
सक्ूटर की रेज् करीब 80 नकलोमीटर है और इसमे ्फासट्
चानज्िग् की सुनवधा दी गई है। रायपुर मे ् इसकी कीमत
90,708 रप्ए रखी गई है। खेमािी िे कहा नक इलेनक्ि््क
वाहिो ् की बढत्ी मांग को देखते हुए होड्ा िे इलनेक्ि््क
मोनबनलटी के नलए वय्ापक योजिा तैयार की है। रायपुर
समेत पूरे छत््ीसगढ ् मे ् कंपिी की योजिाएं महतव्ाकांक््ी
है।् उनह्ोि्े बताया नक होड्ा कय्ूसी3 भी जलद् रायपुर मे्

लॉनच् होगी, नजसकी अिुमानित रेज् 145 नकलोमीटर से
अनधक होगी। लॉनच् को रायपुर के इलेनक्ि््क टू-वह्ीलर
बाजार मे ्महतव्पूण्व कदम बताया गया।

आयुषम्ाि योजिा का बजट बढा् मगर पैकेज िही्
आठ साल पुरािी दर पर हो रहा मरीजो ्का इलाज

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

प््देश की जनता को ननशुल्क इलाज की सुनिधा
उपलब्ध कराने के नलए आयुष्मान स्िास्थ्य
योजना का पैकेज बढ्ाकर 1500 करोड् नकया
जा चुका है, मगर इलाज के बदले अस्पतालो्
को नकए जाने िाले भुगतान की रानश आज भी
आठ साल पुरानी दर पर नकया जाता है।
अस्पतालो् को जनिरी  2026 से रानश का
नितरण नही् नकया जा रहा है, नजसकी िजह से
लंनबत रानश बढ्कर 700 करोड् तक पहुंच गई
है। ननजी अस्पताल के संगठन एएचपीआई ने
नजला स््र पर सीएमएचओ और कलेक्टर को
पत्् भेजकर इस संबंध मे् अपनी निमांि रखी है। 

तक्क नदया गया है नक प््धानमंत््ी जन आरोग्य
योजना के न् ्ियान्ियन मे् छत््ीसगढ् ने
उल्लेखनीय योगदान नदया है। इसके बाद भी
अस्पतालो् को निनभन्न तरह की समस्याओ् का
सामना करना पड् रहा है। इसमे् इलाज के बदले

अस्पतालो् को नकए जाने िाले भुगतान की
ननरंतरता का अभाि बड्ा मुद््ा है। बताया गया है
नक इस बार जनिरी से आयुष्मान से इलाज का
भुगतान अटका हुआ है, जो 700 करोड् तक
पहुंच गया है। दूसरी ओर आयुष्मान के िर्ष
2018  से  प््चनलत  दर मे् संशोधन नकए जाने
का काम अब तक पूरा नही् हो पाया है। समय के
साथ अस्पतालो् के संचालन और इलाज के

नलए  उपकरणो् की कीमतो् मे् 80 फीसदी तक
बढ्ोतरी हो गई है। पुराने पैकेज मे् कई बढ्ी
बीमानरयां और बदलते समय मे् प््चलन मे् आने
िाली शारीनरक  समस्याएं शानमल नही् है
नजसकी नशकायते् काफी बढ् गई है। इसके
अलािा इलाज के बाद नकए गए क्लेम को
नरजेक्ट नकए जाने िाले लंनबत प््करणो् मे्
सुनिाई  अब तक नही् की जा सकी है। 

जनवरी से लंबित हो रहा भुगतान, राबि 700 करोड़ तक पहुंचने का अनुमान

संशोधि का फैसला भी अटका
बायोमेनडकल वेसट् के निषप्ादि के संबंध मे ्चार
साल पहले हुए फैसले को अब तक लागू िही्
नकए जािे की वजह से असप्तालो ्की नदक््त
कम होिे का िाम िही ्ले रही है। इसमे ्असप्तालो्
को बायोमेनडकल वेसट् मैिेजमेट् से संबंनधत
प््ानधकार पत्् असप्ताल के बजाए नबस््रो ्की
संखय्ा मे ्आधार पर  करिे, मानय्ता अवनध 5 वष्व
करिे, असप्तालो ्को गैर हानिकारक उद््ोग की
श््ेणी मे ्रखिे जािे के प््स््ाव पर सहमनत बिी थी
नजसे अब तक लागू िही ्नकया गया है।  

पेज 11 के शेष ...

नबजिेस साइट 

रायपरु। मटैस् नवश््नवद््ालय मे ् िवप््वनेशत नवद््ानथ्वयो ् के
शैक््नणक सफर की शरुआ्त क े अवसर पर ‘दीक््ारभं-
ओनरएटंशेि प््ोग््ाम 2026’ का आयोजि नकया गया। काय्वक््म
का शुभारभं सरसव्ती वदंिा, दीप प््जव्लि, राष््््ीय गीत एवं
राष््््गाि स ेहआु। नवद््ानथ्वयो ्ि े सव्ागत ितृय् प््स््तु नकया।
महानिदशेक न््पयशे पगानरया, कलुपनत प््ो. डॉ. क.ेपी. यादव
तथा कुलानधपनत गजराज पगानरया ि े नवद््ानथ्वयो ् को लक्््य
निधा्वनरत कर अिशुासि, िवाचार, ितेतृव् और सकारातम्क
सोच के साथ आग े बढि् े क े नलए प््नेरत नकया। नवनभनि्
नवभागाधय्क््ो ् िे नवद््ानथ्वयो ् को शैक््नणक अवसरो ् एवं
नवश््नवद््ालय की सनुवधाओ ्की जािकारी दी। काय्वक््म के
मुखय् वकत्ा आईएएस राहुल देव िे िेतृतव्, पनरश््म,
अिुशासि और सफलता के नलए निरंतर प््यास को
महतव्पणू्व बताया। उिके सबंोधि स ेनवद््ानथ्वयो ्मे ्उतस्ाह और

आतम्नवश््ास का सचंार हआु। इसके बाद वनरष्् नवद््ानथ्वयो्
िे मिोरंजक खेल एवं गनतनवनधयां आयोनजत की ् तथा
नवजतेाओ ्को परुसक्ार नदए गए। कुलसनचव गोकलुािदं पडंा
ि े आभार वय्कत् नकया। काय्वक््म ि े नवद््ानथ्वयो ् को िए
शकै््नणक जीवि क ेनलए सकारातम्क नदशा दी।

मैटस् निनि मे ्‘दीक््ारंभ - ओनरएंटेशि प््ोग््ाम 2026’ का सफल आयोजि

रायपुर। िगर  निगम राजसव् नवभाग द््ारा दस जोि क््ेत््ो ्मे ्बकाया राजसव् वसूली को
लेकर अनभयाि चलाया जा रहा है। उपायुकत् राजसव् डॉ. अंजनल शमा के माग्वदश्वि मे्
सघि बकाया राजसव् वसूली अनभयाि के अंतग्वत जोि 2 राजसव् नवभाग िे इंनदरा गाँधी
वाड्व मे ्धीरज चौहाि एवं राजेश चौहाि के घरो ्मे ्अवैध िल किेकश्ि को काटिे की
कार्ववाई की। वाड्व 35 क््ेत्् मे ्देवी नसंह, पीला नसंह के घरो ्मे ्अवैध िल किेकश्ि को
काटिे की कार्ववाई जोि 2 जोि कनमशि्र  संतोष पाणड्ेय के निद््ेश पर जोि सहायक
राजसव् अनधकारी श््ी नवजय शमा्व की उपसस्थनत मे ्की गई। 

अिैध िल किेकश्ि
काटे, बकाया जमा िही्

नकया, िल किेकश्ि
नकया निसक्िेकट् 

निजीत टािरी  
रायपुर। मां निकेति करबला तालब के

पास, चौबे कालोिी
निवासी नवजीत टावरी
(40) का 19 अगस््
को हैदराबाद मे्
निधि हो गया l
उिकी अंनतम यात््ा 20
अगस्् को दोपहर 12

बजे उिके निवास सथ्ाि से मारवाडी्
शम्शाि घाट के नलए निकलेगी। वे
नशविारायण के पोते, राकेश टावरी के
काका और मोहिीष, रोहि के भाई थे। 

बलजीत कौर बेिीपाल  
रायपुर। टाटीबंध निवासी बलजीत कौर

बेिीपाल का 19
अगस्् को निधि हो
गया। उिकी अंनतम
यात््ा 20 अगस्् को
दोपहर 2 बजे उिके
निवास सथ्ाि से
टाटीबंध शम्शाि घाट

के नलए निकलेगी। वे पूव्व पाष्वद सव्.
राजेद््् नसंह बेिीपाल की पति्ी और
हरदीप नसंह बेिीपाल की माता थी।् 

निधि



िबर संकंंेप

िािसा संकूि के सामने से
हटाए 69 दुकानदारों ने दुकानों
के शेप को िेकर तदए सुझाव
रायपरु। रायिुर नगर पनगम दंंारा
महािौर मीनल चौबे के पनिंंेश िर
बाजार एवं राजसंव पवभाग दंंारा
आकंसीजोन पनमंााण के िौरान
खालसा संकूल के सामने से हटाए
गए 69 िुकानिारों को लाटरी िदंंपि
से शंकर नगर संसथि पंंिसंटल
आपंककि के सामने वंयवसंथािन के
िहि िुकानें आवंपटि की गई हैं।
लाटरी आवंटन के बाि बुधवार को
खालसा संकूल पनगम कांपंलेकंस
वंयािारी सपमपि के पंंपिपनपधमंिल
ने महातंमा गांधी सिन में महािौर
मीनल चौबे से मुलाकाि की। इस
िौरान उनंहोंने जंंािन सौंिकर
अिनी वंयवहापरक समसंयाओं से
अवगि कराया। 

रायपुर, गुरंवार 20 अगसंं 2026 14रायपुरharibhoomi.com

अमिीरीह की घटना, महातंमा गांधी नगर के रहवातसयों ने तकया
जोन दफंिर का घेराव, जोन 10 आयुकंि के नाम सौंपा जंंापन 
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नगर पनगम जोन 10 के अमलीिीह के महातंमा
गांधी नगर में गि पिनों 5 वरंंीय बालक कावंयांश
साहू की नाले में पगरने से हुई मौि के मामले को
लेकर बुधवार को गांधी नगर के रहवापसयों ने
नाराजगी जिािे हुए जोन 10 िफंिर का घेराव
पकया। सवंा समाज मोहलंला पवकास सपमपि के
बैनर िले भीगिे बापरश में मपहलाओं, बचंंों और
युवाओं ने पनगम पंंशासन के उिासीन रवैये को
लेकर आिंंोश जिाया। 

उनका कहना  है पक चार माह िहले नापरयल
फोडंकर नाला पनमंााण का भूपमिूजन के बाि भी
आज िक पनमंााण कायंा शुरं नहीं हो िाया है। नल
जल योजना के िहि सडंक की खाेिाई कर उसे
खुला छोडं पिया गया है। जहां िाइि पबछाया गया
है, उसे भी जोडंा नहीं गया। इसकी पशकायि के
बाि भी कायंा बेहि सुसंं गपि से चल रहा है। जोन
िफंिर का घेराव करने वालेां ने गली नंबर 1 से 14

िक नाला सफाई कराने, पबलंिर दंंारा नाले िर पकए
गए कबंजे को ितंकाल हटाने की मांग करिे हुए
महािौर मीनल चौबे, रायिुर गंंामीण पवधायक
मोिीलाल साहू, वािंा िारंाि और जोन कपमशंनर के
नाम जंंािन सौंिा। जंंािन में पंंभापवि िपरवार को
उपचि मुआवजा पिए जाने की मांग की गई है।
महातंमा गांधी नगर सवंा समाज मोहलंला पवकास
सपमपि ने घटना को बेहि िुखि बिािे हुए मासूम
बालक कावंयांश साहू के मौि पचंिा जिाई, लोगों
का कहना है पक समय रहिे यपि नाले को कवर
पकया जािा िो ऐसी संसथपि पनपंमाि नहीं होिी। 

नेिा पंंतिपकंं ने तनगम आयुकंि को सौंपा जंंापन 
नगर जनगम क ेनिेा पंजंिपकं ंआकाश जिरारी
न ेमहातंमा गाधंी सदन मे ंडॉ. रािेनदंं ंपंसंाद
राडंव क ेअमलीडीह गाधंी नगर मंे नाल ेमंे
जगरन ेस े5 ररंंीय बालक की मौि को दखुद
बिािे हएु जनगम आयकुिं सजंबि जमशंंा से
घटना के पीछ ेजिमंमदेार अजधकारी पर
कायंवराही की मागं की ह।ै उनका कहना है
जक सथंानीय जनराजसयो ंक ेदंंारा मुखंयमंतंंी क ेसशुासन जिहार पाचं-पाचं आरदेन दने ेके बाद भी
जकसी भी पंकंार के नाल ेका कायंव समय पर नही ंहाने ेपर नारािगी ििाई। निेा पंंजिपकं ंने
कहा जक इस घटना की पनुरारजृंंत न हो कयंोजंक इसके परूंव एक साल मंे रायपुर नगर जनगम
सीमा कंंतें ंमंे ऐसी ही घटनाए ंहईु ह।ै गि ररंव गलुमोहर पाकंक मे ंजनगम क ेदंंारा खदुराए गए 100
फीट ससेपंटक टैकं के गडढं ेमे ंिीन बचंं ेजगर,े जिसमंे से 7 ररंंीय बालक की इलाि क ेदौरान
मौि हो गई। दसूरी घटना नरबंर 2025 मंे जनमंावणाधीन मकान की साइट मंे कालम क ेपानी भरे
गडंं ेमे ंजगरन ेस ेदो मौसरे ेभाइयो ंकी मौि हो गई। यह घटना हीरापरु की िोन कंंमांक 8 के
अिंगंवि की ह।ै इसी िरह रािनंेदंं नगर मे ंघर के बाहर जनमांवणाधीन पानी टकंी क ेगडंं ेमे ंडबूने
स ेडढे ंररंंीय बचंं ेकी मािै हो चकुी ह।ै इन पंकंरणों मंे जकसी भी अजधकाजरयो ंपर कोई ठोस
कारंवराई नही ंहईु। यह घटना आि भी अपन ेआप मंे एक सराल खडंा कर रही ह।ै इससे नगर
जनगम की कायंवपंणंाली पर सराल खडंा हो रहा ह।ै जनगम आयकंुि स ेमलुाकाि करन ेरालो ंमें
कागंंंसे पारंवद सदंीप साह,ू ियशंंी-सतंयनारायण नायक, शखे मुशीर, अिंवमुन ढेबर, रणे ु-ियिं
साह,ू दीप-मनीराम साह ू, रोजनिा-पंकंाश िगि शाजमल रह।े 

ओपन रिरि के जरिए बीएड र््िज कोर्स की तैयािी, 74 हजाि रिक््क किे्गे ऑनलाइन पढ्ाई 
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पंंिेश के शासकीय पवदंंालयों में कायंारि पशकंंकों को
ओिन पवपव की मिि से बीएि पंंबज कोसंा कराने
की िैयारी की जा रही है। एससीईआरटी
दंंारा बुधवार को बुलाई गई बैठक में
इससे संबंपधि पंंसंंाव रखे गए। 

पशकंंक संघ ने माधंयपमक व
उचंंिर माधंयपमक ककंंाओं के पशकंंकों
के इिर पंंाथपमक ककंंा के पशकंंकों को भी
पंंबज कोसंा के माधंयम से बीएि कोसंा कराने की मांग
की है। पंंाथपमक ककंंा के पशकंंकों के िास केवल
िीएलएि की ही पिगंंी होिी है। बीएि की उिापध होने
िर वे उचंंिर ककंंाओं में भी अधंयािन के पलए

आवेिन कर सकेंगे। विंामान में
पवशंंपवदंंालय में बीएि की सीटें अतंयंि
सीपमि हैं। पंंवेश  िरीकंंा के माधंयम से
शासकीय, अशासकीय एवं अनंय अभंयथंंी
पंंवेश लेकर 2  वरंंीय बीएि पिगंंी पंंापंि कर
सकिे हैं।  पकनंिु सेवारि पशकंंकों के पलए
समय की कमी एक बडंी बाधा है। 

शासकीय शालाओं में कायंारि पशकंंकों
को 2 वरंा  का अवकाश िेकर बीएि कराना
संभव नहीं है। अिः उनंहें कम समय में पिगंंी
िेने के पलए पंंबज कोसंा के माधंयम से बीएि
करवाने की योजना बनाई जा रही है।  राषंंंंीय
पशकंंा नीपि  के अंिगंाि पशकंंकों के पलए यह
वंयवसंथा की जा रही है।  

एकमातंं तवकलंप  
गौरिलब है जक पंजडि सुंदरलाल शमंाव मुकंि
जरजर छतंंीसगढं शासन के अधीन संचाजलि
राजंय का एकमातंं मुकंि जरशंंजरदंंालय है,
िो पतंंाचार बीएड की जडगंंी देने के जलए
पूणंविः सकंंम एरं अजधकृि है। हिारों की
संखंया में ऐसे जशकंंक एरं अभंयथंंी हैं,
जिनके पास आि भी इसी जरशंंजरदंंालय
से पंंापंि पतंंाचार बीएड की जडगंंी है।
पतंंाचार संबंजधि यह जडगंंी भिंंी एरं
पदोनंनजि में 100% मानंय एरं उपयोगी है।
जशकंंक संघ का कहना है जक राजंय के
भीिर संचाजलि होने के कारण इसमें जकसी
पंंकार की जदकंंि नहीं आएगी और पंंदेश
के आरशंयकिा-धारी सहायक जशकंंक,
जशकंंक एरं वंयाखंयािा आसानी से बीएड की
उपाजध पंंापंि कर सकेंगे।

74 हजार तशकंंकाें के पास
नहीं है बीएर तरगंंी 
पंंदेश के शासकीय जरदंंालयों में पहली से
बारहरीं ककंंा िक लगभग 1.90 लाख
जशकंंक कायंवरि हैं। इनमें 74 हिार जशकंंक
ऐसे हैं, जिनके पास बीएड की जडगंंी नहीं
है। इनमें बडंी संखंया में पंंाथजमक ककंंा के
जशकंंक शाजमल हैं। जंंबि कोसंव के िजरए
पंंदेश में लगभग 74,000 सहायक जशकंंक,
जशकंंक एरं वंयाखंयािाओं को बीएड उपाजध
पंंदान की िाएगी।  इसमें जशकंंकों को
ऑफलाइन ककंंाओं में शाजमल होने की
आरशंयकिा नहीं होगी। अधंयापन संबंजधि
अजधकिर कायंव ऑनलाइन ही होंगे। 

n एससीईआरटी की बैठक मे् रखा गया प््स््ाव, सेवारत भिक््क
ही हो सके्गे िाभमल 

n वत्तमान िैक््भिक सत्् से ही हो सकती है िुर्आत, नवीन िैक््भिक
नीभत के अंतग्तत व्यवस्था  

खास खबि

मोबाइल एप्ललकेशन से ककशोरी के आधार कार्ड मे् उम्् बदलाव

प््सव कराने नकली आधार कार्ड बनाने वाली
महिला के साथ बच््ा खरीदने वाला हिरफ्तार
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पििा दंंारा अिनी बेटी की साथ रेि, गभंाविी होने के
बाि बापलग बिाकर फजंंी िसंंावेजों के माधंयम से
पंंसव कराने के बाि बचंंा बेचे जाने के मामले में
िुपलस ने िो और आरोपियों को पगरफंिार पकया है।
पगरफंिार पकए गए आरोपियों में
बचंंा खरीिने वाला के साथ
फजंंी आधार कािंा बनाने
वाली मपहला शापमल है।
इस िूरे घटनािंंम में िुपलस,
असंििाल की भूपमका की भी
जांच कर रही है। पििा के चंगुल से
मुकंि कराई गई पकशोरी को सुरकंंा की िृपंंि से मािृ
छाया में पशफंट पकया गया है। इसकी जानकारी िुपलस
ने सीिबंलूसी को िे िी है। 

आधार कािंा में पकशोरी की उमंं में फेरबिल करने
के आरोि में िुपलस ने िूनम नाम की एक मपहला िथा
बचंंा खरीिने के आरोि में िखांजूर पनवासी सुबंंि
पवशंंास को पगरफंिार पकया है। सुबंंि ने पबचौपलयों
की मिि से पकशोरी का बचंंा खरीिा था। िुपलस के
अनुसार पकशोरी का बचंंा बेचने में गीिा राय की
महतंविूणंा भूपमका थी। उसने अिने िपरपचि सुबंंि से
संिकंक पकया। उसने उसे बचंंा खरीिने पंंेपरि पकया।
सुबंंि को अंधेरे में रखकर बचंंा बेचे जाने की बाि
सामने आई है। सुबंंि से िूछिाछ के आधार िर िुपलस
आगे की कारंावाई करेगी। 

हरिभिूम फालॅोअप

मोबाइि एसंलिकेशन
से आधार में छेडंिानी
जकशोेरी का पंंसर कराने
असंपिाल में भिंंी कराने उसे
बाजलग जदखाना िरंरी था।
इसके जलए पूनम ने अपने
पजरजचि गीिा से संपकंक
जकया। उसे पिा था जक गीिा
मोबाइल से आधार काडंव का
काम करिी है। इसके बाद
उसने गीिा के माधंयम से
जकशोरी के आधार काडंव में
उमंं में फेरबदल कर फिंंी
िरीके से बाजलग जदखा कर
जंंपंट आउट जनकाल कर
असंपिाल में भिंंी कराया। 
गीिा ने बचंंे का
सौदा तकया 
आरोपी जपिा अपना पाप जछपाने
नाबाजलग बेटी से िनंमे बचंंे से
िलंद से िलंद जपंड छुडंाना
चाहिा था। इसका फायदा उठािे
हुए गीिा ने सुबंंि के साथ उसे
1.10 लाख रंपए में बचंंा बेचा।
बचंंा बेचने के बाद और जकन-
जकन लोगों के बीच पैसों का
बंटरारा जकया गया, पुजलस
इसकी िांच कर रही है। 

अब िक साि िोगों को पुतिस ने तकया तगरफंिार 

बचंंा िरीदने वािे ने पंंसव िरंा तदया 
जकशोरी  का असपंिाल मे ंगलि िरीक ेस ेपंसंर करान ेमे ंशाजमल गीिा िथा बचंंा खरीदने
राला सबुंिं जरशिं ेमे ंभाई बहन है।ं सबुंिं का  एक दशक स ेजयंादा समय स ेकोई बचंंा नहीं
हो रहा था।  गीिा ने अपने भाई स ेसपंकंक कर बचंंा खरीदन ेपंसंंंार भिेा। उस े परूे
घटनाकंमं स ेअरगि कराया। इसक ेबाद सबुंिं न ेबचंं ेकी चाहि मे ंजकशोरी  का जडलीररी
खचंव स ेलकेर रह जिस नसंव क ेघर मे ंरह रही थी, उसका परूा खचंव  रहन जकया। 

बगैर ओतरजनि
दसंंावेज के
कैसे पंंसव 

जनिी, सरकारी सभी
असंपिालों में
ओजरिनल दसंंारेि
िमा कराने के बाद ही
पंंसर कराया िािा है।
ऐसे में डगजनया के जिस
असंपिाल में जकशोरी का
पंंसर कराया गया,
असंपिाल पंंबंधन ने
बगैर ओजरिनल
आधार काडंव के जकशोरी
को एडजमट कर कैसे
पंंसर कराया, पुजलस,
असंपिाल की
भूजमका पर भी
िांच    कर रही है।

शराब पीन ेकरता था
वििश  : पुजलस िांच में िो
बािें सामने आई है, उसके
मुिाजबक आरोपी जपिा
अपनी बेटी के साथ रेप
करने उसे िबरन शराब
पीने जररश करिा था। शराब
पीने से इनकार करने पर रो
उसके साथ मारपीट करिा
था। आरोपी की बहन भी
अपने भाई का साथ देिे हुए
अपनी भिीिी के साथ
गाली-गलौि कर मारपीट
कर उसे शराब पीने
मिबूर करिी थी। 

नवा रायपुर बंिू वाटर घूमने
गया युवक रूबा, ििाश जारी
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माना थाना कंंेिंं के नकटी संसथि बंलू वाटर में
बुधवार शाम िोसंंों के साथ घूमने गया एक
युवक िूब गया। िेर शाम िक युवक की
िलाश की जािी रही। अंधेरा होने की
वजह से रेसंकंयू रोक पिया गया। िूसरे पिन
युवक की िलाश की जाएगी। युवक
मौिहािारा का रहने वाला है। 

िुपलस के अनुसार आपिल खान (24)
साल िानी में िूबा है। युवक अिने िीन िोसंंों
के साथ बंलू वाटर घूमने िहुंचा था। इस िौरान
िोसंंों ने िानी के एक छोर से िूसरे छोर िक
जाने की शिंा लगाई। इसी िंंम में आपिल और
उसके िोसंं िानी में कूि गए। िोसंं िानी से
बाहर आ गए, लेपकन आपिल गहरे िानी में
चला गया और िूब गया। काफी िेर िक
आपिल के िानी से बाहर नहीं आने िर उसके
िोसंंों ने आसिास के लोगों के साथ िुपलस
को घटना की जानकारी िी। मौके िर िुपलस
िथा एसिीआरएफ की टीम ने युवक की
िलाश करने की कोपशश की। िानी की

गहराई जंयािा होने के साथ ही अंधेरा होने की
वजह से रेसंकंयू करने में िरेशानी होने लगी।
इसीपलए रेसंकंयू रोकना िडंा। िपरजन राि में
ही रेसंकंयू के पलए अडंे रहे, लेपकन गहराई
और अंधेरा होने से िुपलस ने उनंहें समझाइश
िेकर वािस भेजा।
सुरकंंा का कोई इंिजाम नहीं
बाजरश के बाद खदान में पानी भरने से यह संथान
िालाब िैसा निर आिा है। इस कारण लोग
अकंसर यहां घूमने और नहाने पहुंचिे हैं।
लगािार हादसों के बारिूद यहां सुरकंंा को
लेकर सराल उठिे रहे हैं। संथानीय संंर पर न
िो पयंावपंि िागरंकिा निर आिी है और न ही
खिरनाक जहसंसों की घेराबंदी की गई है।

बंिू वाटर में नौ साि में 10 रूबे, नौ की मौि  
बंलू राटर में ररंव 2017 से लेकर अब िक 10 लोगों की डूबे हैं इनमें से नौ लोगों की मौि हो चुकी है।
इसके पूरंव 31 अकंटूबर 2025 को टाटीबंध संसथि छतंंीसगढं पसंबलक संकूल के नौ छातंं संकूल से बंक
कर बंलू राटर पहुंचे थे। नहाने के दौरान ियेश साहू और मृदुल गहरे पानी में डूब गए थे। इसी
िरह से इन ररंंों मे बंलू राटर में डूबने से इन लोगों की मौि हुई है। 
n 2017 में देरेंदंं नगर की 17 साल की सुनैना की डूबने से मौि 
n मई 2019 को दोसंंों के साथ गए 17 साल के मोहन बाघ की डूबने से मौि
n माचंव 2023 को जपकजनक मनाने गए दो दोसंंों की डूबने से मौि
n िून 2023 को दोसंंों के साथ नहाने गए िीन युरक नदीम, फैिल और शहबाि की मौि 

n अंधेरा होने की
वजह से सुबह
रेस्क्यू अभियान
चलाया जाएगा 

n युवक मौदहापारा
का रहने वाला

अशोका रिन में जिसंकट
महापौर से तमिे रहवासी
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

महातंमा गांधी सिन के मेयर ककंं में
बुधवार को शंकर नगर संसथि
अशोका रिन िपरसर कमंयूपनटी
हॉल के िीछे अशाेका रिन
रेपसिेंपसयल को आिरेपटव
सोसाइटी के रहवापसयों ने महािौर
मीनल चौबे से मुलाकाि की।
रहवापसयों ने अशोका रिन िपरसर
शंकरनगर में नगर पनगम की िाइि
लाइन से जल आिूपंिा कम मािंंा में
होने से हो रही िरेशानी से महािौर
को अवगि कराया। रहवापसयों में
सेवापनवृतंं नंयायमूपंिा पंंसनंन शमंाा,
कलेकंटर सूिा शशांक िांिे, शंयाम
नारंग, िीिक गुपंिा ने महािौर से
िेयजल की समसंया िूर करने का
आगंंह  पकया। 

महािौर मीनल चौब ेन ेपंभंापवि
सोसायटी क ेरहवापसयो ंकी समसयंा
को धयंान स े सनुा और उनहंे ं सझुाव
पिया पक वहा ंक ेरहवासी अिन ेपनजी
वयंय स े सासेायटी िपरसर मे ं नल
कनकेशंन मे ं वाटर मीटर लगवाएं
िापक पजिनी खिि हो उिना ही
िानी का शलुकं मीटर रीपिगं स ेपंंापिं

हो सके। उनंहोंने अशाेका रिन
रेसीिेंपसयल को आिरेपटव
सोसायटी क े रहवापसयो ं स े आगे
आकर अिन े पनवास मे ं रनै वाटर
हावंंसेसंटगं पससटंम शीघं ं लगाए जाने
का सझुाव पिया। पंपंिपनपधमिंल से
महािौर मीनल चौब ेन ेकहा पक नगर
पनगम रायिरु दंंारा िूिंा मे ंनया वाटर
पफलटंर पलंाटं बनान ेका कायंा जलिं
शासन के पनिंंेश अनुसार पंंारंभ
कराया जाएगा। पफलटंर पलंाटं चालू
होन े क े बाि ियांापिं मािंंा मे ं जल
आिपूिंा की वयंवसथंा नगर पनगम के
माधयंम स ेसहजिा स हो सकगेी। इस
िौरान नगर  पनगम जल कायंा पवभाग
अधयंकं ं सिंोर साह,ू अिर आयकुिं
िकंज शमांा, नगर पनवशेक आभार
पमशंंा, जोन 9 कपमशनंर राकशे शमांा,
कायंािालन अपभयिंा शरि धंंवु और
उि अपभयंिा आशुिोर िांिे की
उिससंथपि रही। 

बसंंर शांति सतमति ने पूवंा केंदंंीय
गृहमंतंंी के बयान पर की आपतंंि

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

लाल पकल ेस ेिीएम नरनेदंं ंमोिी के
भारण और उस ेलकेर िवूंा गहृ मिंंंी
िी. पचिबंरम दंंारा सोशल पलंटेफामंा
िर मझु े ‘पिमागी नकसंल’ होन े िर
गवंा ह,ै जसै े बयान स े राजनीपिक
हलचल शरु ं हो गई ह।ै यह आग
बसंरं िक िहुचं गई ह।ै बधुवार को
बसंंर शांपि सपमपि  की ओर
िोमशेंरं पसनहंा न े मोिीबाग ससंथि
पंंसे कलंब मे ंिीपंडिो ंक ेसाथ ििंकंार
वािांा मे ं िवूंा गहृमिंंंी क े बयान को
लकेर आिपंंत िजंा  करवाि ेहएु माफी
मागंन ेका आगंहं पकया ह।ै ऐसा नहीं
करन े की ससंथपि मे ं नकसंल पहसंा
झलेन े वाल े िपरवार पिललंी मे ं उगंं
पंिंशंान क े पलए बाधयं होगं।े

राजधानी मे ंििंकंारों के सवालों
का जवाब ििे ेहएु शंंी पसनहंा ने कहा
पक जब िेश के िवूंा गहृमिंंंी ही
नकंसल पवचारधार और उनकी
सोच को पंंोतंसापहि करने वाले
बयान िेि ेहै,ं िो बसंरं मे ंरहने वाले
िीपंडि िपरवार की िीडंा और बढं
जािी ह।ै ऐसा इसपलए कयंोपंक  चार
िशक नकसंल पहसंा और गोपलयों

की गूजं के बीच हमने अिनो ं को
खोया ह।ै जब बसंरं मे ं लोगो ं के
बीच एक नई उममंीि जगने  लगी,
िब एसी कमर े मे ं बठैकर अनगंाल
बयान िने ेवाल ेिवंूा गहृमिंंंी को एक
बार बसंंर मे ंआकर िखेना चापहए।
िब उनहंे ंििा चलगेा  पक बयानबाजी
और यथाथंा मे ंपकिना अंिर ह।ै 

संमाटंा मीटर के तििाफ कांगंंेस का अतभयान
िेज, बूथ संंर िक संगठन मजबूि करने पर जोर

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

शहर पजला कांगंंेस कमेटी की कायंाकापरणी की
बैठक में संमाटंा मीटर हटाओ, बढंे पबजली
पबल से छुटकारा िाओ अपभयान को और िेज
करने िथा इसमें अपधक से अपधक
जनभागीिारी सुपनपंंिि करने का पनणंाय
पलया गया। बैठक में शासन के कपथि
जनपवरोधी पनणंायों के पखलाफ लगािार
धरना-पंंिशंान और आंिोलन, कांगंंेस संगठन
को जमीनी संंर िक मजबूि बनाने िथा बूथ
कमेपटयों के माधंयम से शहर के पंंतंयेक घर
िक िाटंंी की रीपि-नीपि और पवचारधारा
िहुंचाने िर जोर पिया गया। साथ ही बूथ, वािंा,
मंिल और बंलॉक कमेपटयों की हर माह बैठक
आयोपजि कर कायंाकिंााओं में सपंंियिा और
ऊजंाा बढंाने का पनणंाय पलया गया।

कांगंंेस भवन में छतंंीसगढं पंंिेश कांगंंेस
कमेटी की उिाधंयकंं  एवं रायिुर पजला पंंभारी
पंंपिमा चंदंंाकर की उिसंसथपि िथा पजला शहर
कांगंंेस  कमेटी के अधंयकंं शंंीकुमार शंकर
मेनन ने बंलॉक अधंयकंंों, मंिल एवं वािंा
अधंयकंंों से उनके कंंेिंं में चल रहे संमाटंा मीटर
अपभयान की पंंगपि की जानकारी ली। उनंहोंने
भाजिा सरकार के पनणंायों के पखलाफ पकए
गए धरना-पंंिशंानों, आगामी आंिोलनों की
िैयापरयों िथा वािंा, बूथ, मंिल और बंलॉक
संंर िर संगठनातंमक गपिपवपधयों की भी
समीकंंा की।

मीटर कनेकंशन और रेन वाटर हावेंंसंसटंग की सिाह माफी नहीं मांगने पर पंंदशंान

राजनेिा बयान देकर कर
रहे नकंसि समथंान
आरिी उइके ने बिाया जक बसंंर
अब अपने मूल िीरन शैली, कला
और संसंकृजि से िुडं रहा है। रहां
के लोगों का पहनारा, परंपरा  अब
िीरन का जहसंसा बन रही है। मेरे
पजि नकंसल जहंसा का जशकार बनें।
हमने िो पीडंा और जहंसा का दंश
झेला है, चाहिे है जक अब  युरा पीजंढ
उस दलदल से दूर रहे। लेजकन
रािनेिा नकंसल समथंवन और
उनकी मानजसकिा को सही ठहरािे
हुए युराओं को पंंेजरि कर  रहे हैं।

बूथ, वारंा, मंरि और बंिॉक कमेतटयों
की हर माह होगी बैठक

ये थे मौजूद 
बैठक में जंंानेश शमंाव, सलाम जरिरी, पंंशांि ठेंगडंी, अजरनय दुबे, सुशांि
डे, जदनेश ठाकुर, देरेंदंं यादर, गौरीशंकर पांडे, राि देरांगन, दीपक
चौबे, जमजलंद गौिम, सुिीि जसंह, जरनोद ठाकुर, ओम शंंीरास, जरिय
कुमार टंडन, अिंवुमन ढेबर, जहरेंदंं देरांगन, कमलेश जमशंंा, पंंरीण
चंदंंाकर, सुरेश िैन, सुरेश धीरर, सौरभ जिरारी, अजनल रायपुजरया,
संदीप शमंाव, डॉ. अनंनुराम साहू, इरफान कुरैशी, ईशंंर चकंंधारी, पंंीजि
सोनी, फहीम खान, सुरेश बुधरानी, संिु जसंह, महेंदंं सेन, मोहजसन खान,
रािू दुबे, संपि जसंह रािपूि, िसरीर जसंह जढलंलन, सुधा साहू, मुनंना,
कमल धृिलहरे, पंंिीक जिरारी, जकशन बंिारी, सुयश शमंाव, सुरेंदंं चौधरी
सजहि बडंी संखंया में कांगंंेस पदाजधकारी, बंलॉक अधंयकंं, िोन अधंयकंं,
राडंव अधंयकंं और कायंवकिंाव मौिूद रहे।   

पंंतिमा ने भाजपा सरकार पर साधा तनशाना
बैठक में जिला पंंभारी पंंजिमा चंदंंाकर ने पूरंवरिंंी भूपेश बघेल सरकार
की योिनाओं का उलंलेख करिे हुए कहा, कांगंंेस सरकार के दौरान
400 यूजनट िक जबिली की खपि पर बडंी संखंया में लोगों को राहि
जमली थी। उनंहोंने आरोप लगाया जक भािपा सरकार के कायंवकाल में
आम िनिा परेशान है। सरकार पर उदंंोगपजियों को लाभ पहुंचाने का
आरोप लगािे हुए उनंहोंने संमाटंव मीटर वंयरसंथा को लेकर भी सराल
उठाए। जिला शहर कांगंंेस कमेटी ने संमाटंव मीटर हटाओ, बढंे जबिली
जबल से छुटकारा पाओ अजभयान शुरं कर जदया था। 

सपेरा बसंंी के 34 पतरवारों
के बने जॉब कारंा

रायपरु। पजला पंंशासन की िहल
िर रायिुर पजले के पिलंिा
पवकासखंि अंिगंाि गंंाम पसनोधा
की सिेरा बसंंी के 34 िपरवारों को
जॉब कािंा जारी पकए गए हैं। ये
सभी िपरवार सांिों को िकडंने एवं
उनसे जुडंे िारंिपरक हुनर के पलए
जाने जािे हैं। जॉब कािंा पमलने से
इन िपरवारों के सामने रोजगार का
एक वंयवसंसथि और भरोसेमंि
रासंंा खुल गया है, पजसके िहि
अब ये शासन की पवपभनंन
योजनाओं के िहि रोजगार भी कर
सकिे हैं। इनमें से 12 िपरवारों ने
अिनी आय बढंाने के पलए सुअर
िालन वंयवसाय से जुडंने के पलए
सहमपि भी जिाई है, पजसके पलए
संथल पनरीकंंण एवं उिलबंधिा के
आधार िर सुअर शेि संवीकृपि की
पंंपंंिया की जा रही है। 

तवदंंुि उपभोकंिा जागरंकिा
के तिए उरिा मंे हुई बैठक

रायपरु। छतंंीसगढं संटेट िावर
पिसंटंंीबंयूशन कंिनी पलपमटेि दंंारा
पवदंंुि उिभोकंिाओं को उनके
अपधकारों, पवदंंुि सेवाओं एवं
पशकायि पनवारण की पंंपंंिया के
संबंध में जागरंक करने के उदंंेशंय
से उरला इंिसंपंंटयल एसोपसएशन
कायंाालय में पवदंंुि उिभोकंिा
जागरंकिा बैठक का आयोजन
पकया गया। कायंािंंम का आयोजन
उरला एवं पसलिरा संभाग के
संयुकंि ितंवावधान में पकया गया।
यह बैठक उरला एवं पसलिरा
संभाग के उिभोकंिाओं एवं
औदंंोपगक संगठनों के पंंपिपनपधयों
के पलए की गई। बैठक में पवदंंुि
उिभोकंिाओं के पहिों की रकंंा,
उिभोकंिा अपधकारों,  पवदंंुि
सेवाओं से संबंपधि पशकायिों के
पनराकरण, उिलबंध सुपवधाओं
िथा  पवदंंुि उिभोकंिा पनवारण
फोरम की कायंापंंणाली के संबंध में
महतंविूणंा जानकारी पंंिान की गई।
कायंािंंम में एमिी बढंगैया, पनपमर
िरमार, महेश ठाकुर, पंंवीण कुमार
शमंाा एवं पसलिरा िीके पसंह,
आरिी पमशंंा सपहि पवदंंुि पवभाग
के अनंय अपधकारी उिसंसथि रहे। 

सरगुजा मंे अतिभारी वरंाा के
बाद तससंटम हो रहा कमजोर
रायपरु। पिछले चार पिनों से पंंिेश
में सपंंिय मानसूनी पससंटम अब
कमजोर होने लगा है। अंपिम पिनों
में इसके पंंभाव से कुसमी में 29
सेमी. की सीमांि के साथ  सरगुजा
के कई शहरों में भारी बापरश हुई है।
शहर में िोिहर होने के बाि मौसम
साफ हुआ और कुछ िेर के पलए
धूि भी पनकली। गुरंवार को
बरसाि की िीवंंिा का असर
मनेनंदंंगढं, कोपरया जैसे इलाके में
रहने की संभावना है। राजंय में अब
कुल वरंाा का आंकडंा 759 पममी.
िक िहुंच गया है, जो सामानंय से
केवल 6 फीसिी कम है।
पंंिेश में जुलाई की िरह अगसंं का
महीना भी बापरश के मामले में
अचंछा सापबि हुआ है। कुछ पिन
मानसून की सपंंियिा में कमी के
बाि िुन: मौसम िंपंंिका के सपंंिय
होने के आसार बन रहे हैं।



सबजेकट् और प््ायोतगक
कल्ासेस प््ारंभ
दुग्ाय कॉलेज के कहंदी कवभाग के
सहारक प््ाध्रापक िॉ.

लोकेश््र प््साद कसन्हा ने बतारा
कक कॉलेज मे् एकेिकमक कैले्िर

को ध्रान मे् रखते हुए समर
साकरिी तैरार कर कोस्य पूरा करने के

कलए कक््ाओ् मे् कवषरो् की पढ्ाई शुर्
की गई है। त्लास-र्म मे् थ्टूिे्ट्स बड्ी र्कच

के साथ पढ्ाई करने पहुंच रहे है्। नवप््वेशी छात््-
छात््ाओ् मे् पढ्ाई को लेकर खास उत्साह है। थ्रोरी कक््ाओ् के अलावा
साइंस व मैथ्स के थ्टूिे्ट्स प््ारोकगक कक््ाओ् मे् भी भाग ले रहे है्।

लाइव इवंेट

आपातकालीन पकरस्थथकतरो्
से कनपटने ककरा जागर्क

रायपरु। प््जाकपता ब््ह्माकुमारी
ईश््रीर कवश््कवद््ालर के इको

केरर एवं आपदा प््बंिन
अकभरान के अंतग्यत मानकसक एवं

भावनात्मक सुदृढ्ता, शांतकचत््
कनि्यर क््मता तथा आपातकालीन
पकरस्थथकतरो् म्े प््भावी प््कतक््िरा
की तैरारी पर के्क््दत जागर्कता

सत्् आरोकजत ककए गए। संरंत्् के
चार प््मुख कवभागो् म्े  हुए इन

सत््ो् मे् 139 काक्मयको् ने
सहभाकगता की। इनमे् प्लेट कमल

के 23, एम एंि रू के 47,
सीओसीसीिी के 39 तथा

एसएमएस-2 के 30 काक्मयक
शाकमल थे।  कभलाई इथ्पात संरंत््
के कवकभन्न कवभागो् मे् ‘इको केरर
एवं आपदा प््बंिन अकभरान’ के
अंतग्यत कवशेष जागर्कता सत््ो्

का आरोजन ककरा गरा।
औद््ोकगक कार्यथ्थल की

आवश्रकताओ् को ध्रान मे् रखते
हुए इन सत््ो् के माध्रम से

कम्यचाकररो् को  संदेश कदरा गरा
कक प््भावी आपदा प््बंिन के कलए

भौकतक सुरक््ा उपारो् के साथ
मानकसक संतुलन, आत्मकवश््ास,

सजगता एवं समस्नवत मानवीर
प््कतक््िरा भी आवश्रक है। सत््ो्
का संचालन ब््ह्माकुमार  भरत

भूषि, ब््ह्मकुमार  पीरूष, प््ो.
ओ्कार चंद शम्ाय व बीके बहन

अंजकल द््ारा ककरा गरा।

वक्ताओ् ने इको केयर एवं
आपदा प््बंधन रवषय पर
संकट की पररक्सथरतयो् मे्
तनाव प््बंधन, आंतररक
क्सथरता, भावनात्मक सुदृढ्ता,
शांतरचत्् रनण्िय लेने तथा
घबराहट के स्थान पर संयम
बरतने पर जोर रदया।
औद््ोरगक वातावरण म्े
आपदा एवं आपातकालीन
पररक्सथरतयो् से प््भावी ढंग से
रनपटने के रलए केवल भौरतक
सुरक््ा संसाधन ही पय्ािप्त नही्
होते, बक्लक सतक्कता,
मानरसक संतुलन, त्वररत एवं
रववेकपूण्ि रनण्िय क््मता तथा
समक्नवत मानवीय प््रतर््कया
भी अत्यंत महत्वपूण्ि होती है।
इस दृर््ि से आयोरजत इन
सत््ो् ने पारंपररक सुरक््ा
उपायो् के साथ मानरसक एवं
भावनात्मक तैयारी के महत्व
को भी रेखांरकत रकया।
काय्िक््म मे् एचआर रवभाग
द््ारा रकया गया। महाप््बंधक
संजय र््दवेदी रवशेष र्प से
उपक्सथत थे।  काय्िक््म के
दौरान कम्िचाररयो् को
चुनौतीपूण्ि पररक्सथरतयो् मे्
शांतरचत्् रहते हुए रववेकपूण्ि
रनण्िय लेने, सकारात्मक
दृर््िकोण अपनाने के रलए
प््ेररत रकया गया। 

वक्ताओ् ने इको केयर
एवं आपदा प््बंधन
रवषय पर की चच्ाि
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एनआईटी के इंजीकनरस्य के बनाए एआई
िारग्नोस्थटत्स कसथ्टम से हाेगा एम्स मे् उपचार

रायपरु। आक्टिकफकशरल इंटेकलजे्स
को मरीज तक पहुंचाने की कदशा मे्
एक महत्वपूि्य कदम उठाते हुए
एनआईटी रारपुर के टेत्नोलॉजी
कबजनेस इनत्रूबेटर, ‘एनआईटी
रारपुर फाउंिेशन फॉर इनोवेशन
एंि एंटरप््ेन्रोरकशप’ एवं एम्स
रारपुर के बीच आज भारत सरकार
के इलेत्ट््ॉकनत्स एवं सूचना
प््ौद््ोकगकी मंत््ालर के ‘इंकिरा
एआई छत््ीसगढ् से्टर ऑफ
एत्सीले्स इन आक्टिकफकशरल
इंटेकलजे्स’ के अंतग्यत समझौता
ज््ापन पर हस््ाक््र ककए गए।
एनआईटी रारपुर मे् थ्थाकपत इस
स्ेटर की कुल पकररोजना लागत
20.00 करोड् र्पए है। रह क्ेद््
तीन रिनीकतक क््ेत््ो्- हेर्थकेरर
एवं मर्टीकिकसस्पलनरी, माइकनंग
एवं कमनरर्स तथा थ्टील एवं
इंिथ्ट््ीज पर कार्य कर रहा है,
कजससे प््देश के अग््िी कचककत्सा
संथ्थान के साथ रह साझेदारी

कवशेष र्प से महत्वपूि्य हो जाती
है। इस सहरोग के अंतग्यत एम्स
रारपुर वास््कवक कचककत्सकीर
समथ्राएं एवं कवशेषज््ता साझा
करेगा, जबकक छत््ीसगढ् से्टर
ऑफ एत्सीले्स इन
आक्टिकफकशरल इंटेकलजे्स अपने
शोिकत्ायओ्, इनत्रूबेटेि
थ्टाट्यअप्स, कवद््ाक्थयरो्,
प््रोगशालाओ् एवं कंप्रूकटंग
अवसंरचना के माध्रम से समािान
कवककसत करेगा। प््ाथकमक क््ेत््ो् म्े
एआई-आिाकरत िारग्नोस्थटत्स,
स्तलकनकल किसीजन सपोट्य,
पे््किस्तटव एनाकलकटत्स, थ्वाथ्थ्र
सेवा कवतरि एवं अथ्पताल
संचालन शाकमल है्। एमओरू
संरुत्त शोि, प््ोटोटाइकपंग,
कनरंक् ्तत पारलट एवं फीर्ि
वैकलिेशन, कवशेषज्् माग्यदश्यन,
इंटन्यकशप, हैकाथॉन, कौशल
कवकास तथा संरुत्त आउटरीच के
अवसर भी खोलता है। 

रक््ाबंधन पर तरश्िो् मे् तमठास घोलने के तलए शुगर-फ््ी
व चॉकलेट फ्लेवर की बर््ी और पेड्े की बढ्ी मांग 

रायपरु। शहर मे् रक््ाबंिन,
जन्माष््मी, गिेश चतुथ््ी के कलए

कमठाई और कगफ्ट है्पर का बाजार
सज गरा है। इस साल रक््ाबंिन को

लेकर बाजार मे् सेहत व थ्वाद को
ध्रान मे् रखते हुए खास और अनोखी
कमठाइरां आई है्। इनमे् ड््ाई फ्््ट्स और
केसर मलाई की कमठाइरो् की सबसे
ज्रादा किमांि हो रही है। शहर के
कसकवल लाइन, पंिरी, मालवीर रोि,
शास््््ी माक््ेट, चौबे कॉलोनी स्थथत
थ्वीट्स शॉप के संचालको् ने बतारा
कक रक््ाबंिन को अब सप्ताह भर ही
बचा है। ऐसे मे् थोक व कचर्हर दोनो्
तरह की कमठाइरो् व कगफ्ट है्पर की
ग््ाहक एिवांस बुककंग करा रहे है्।

कमठाई दुकानदारो् ने बतारा कक नए
दौर और आगामी फेस्थटवल सीजन को
देखते हुए ग््ाहको् के कलए कमठाइरो् के
सुंदर और आकष्यक कगफ्ट पैक तैरार
ककए है्, ताकक रक््ाबंिन पर लोग अपने
भाई-बहन को देने के कलए नई किजाइन

कानंयर
नंरूज

चॉकलेट, दीया, रोली-अक््ि
और तमठाई एक साि
रगफ्ट है्पर और सजावट कस्टमाइज्ड ह्ैपर मे्
चॉकलेट, दीया, रोली-अक््त और रमठाई एक
साथ रमल रही है। रगफ्ट है्पस्ि के रलए बांस की
टोकरी बास्केट और  लकड्ी के रडब्बे सजावट
के रलए उपयोग हो रहे है्। भैया-भाभी लूंबा सेट
और रडजाइनर रारखयो् के साथ रगफ्ट पैक
रमल रहे है्। है्डमेड चॉकलेट और ऑग््ेरनक
टीके है्पर भी लोग पसंद कर रहे है्। 

थव्ाथथ्य्-थट्ाट्िअप सहयोग का आदर्ि मॉडल बनेगी
डॉ. एन.वी. रमना राव (रनदेशक, एनआईटी रायपुर एवं बोड्ि डायरेक्टर,
टेक्नोलॉजी रबजनेस इनक्यूबेटर एनआईटी रायपुर राउंडेशन रॉर
इनोवेशन एंड एंटरप््ेन्योररशप) ने कहा रक ‘इस साझेदारी की
वास््रवक शक्कत वास््रवक स्वास्थ्य चुनौरतयो् को रजम्मेदार, प््भावी एवं
व्यापक र्प से लागू होने योग्य तकनीकी समाधानो् मे् बदलने की हमारी
क््मता मे् है, और मुझे रवश््ास है रक यह देश मे् रशक््ा-स्वास्थ्य-
स्टाट्िअप सहयोग का आदश्ि मॉडल बनेगी।’ लेक्फटने्ट जनरल अशोक
रजंदल सेवारनवृत्् काय्िपालक रनदेशक एवं सीईओ एम्स रायपुर ने
कहा रक एम्स रायपुर इस सहयोग म्े अपनी रचरकत्सकीय अंतद्िृर््ि
एवं वास््रवक सत्यापन का योगदान देने के रलए प््रतबद्् है, तारक
आर्टिरररशयल इंटेरलजे्स छत््ीसगढ् की जनता के रलए बेहतर पररणाम,
सुरर््कत उपचार एवं व्यापक पहुंच सुरनर््ित कर सके।
इनकी रही उपस्थिति : एम्स रायपुर की ओर से लेक्फटने्ट जनरल
अशोक रजंदल सेवारनवृत्् काय्िपालक रनदेशक, डॉ. डीके र््तपाठी
प््मुख सृजन, डॉ. अरभर्रच गलहोत््ा डीन (ररसच्ि), डॉ. एली मोहपात््ा
डीन एकेडरमक्स, डॉ. एकता खंडेलवाल एसोरसएट डीन (ररसच्ि), और
एनआईटी रायपुर की ओर से डॉ. एन. वी. रमना राव रनदेशक
एनआईटी, डॉ. अनुज कुमार शुक्ला सहायक प््ाध्यापक एवं रैकल्टी
इंचाज्ि,  पवन कटाररया सहायक कुलसरचव एवं ऑररसर इंचाज्ि तथा
श््ी सुनील देवांगन, इनक्यूबेशन मैनेजर उपक्सथत रहे।

रारखयो् मे् पोस्टर, कोलाज और पे्रटंग सरहत
देशभक्कत की छाप, कैनवास पर उकेरी भावनाएं

रायपरु। रंगो् से बच््ो् को काफी लगाव
होता है। हर कोई कैनवास पर अपनी
भावनाओ् को उकेरने को आतुर रहता है।
ऐसे मे् संत ज््ानेश््र कवद््ालर मे् बच््ो् के
कलए राखी, पोथ्टर और कोलाज मेककंग
थ्पि्ाय का आरोजन ककरा गरा। इसमे्
सभी कक््ाओ् के कवद््ाक्थयरो् ने उत्साह से
भाग कलरा। बच््ो् की राखी मे् जहां
बहनो् का प््ेम कदखा, वही् पोथ्टर मे्
हकरराली और देशभस्तत नजर आई।
प््ाचार्य मनीष गोवि्यन और उप प््ाचार्य
राहुल वोक्डतेलवार ने बच््ो् की प््कतभा
को सराहा और उनका उत्साहवि्यन भी
ककरा। कशक््कका आरािना लाल ने
बतारा कक छठवी् से आठवी् तक के
बच््ो् के कलए राखी मेककंग प््कतरोकगता
और नौवी् से 12वी् के कवद््ाक्थयरो् के
कलए पोथ्टर व कोलाज मेककंग का
आरोजन ककरा गरा। 

तवद््ाति्ियो ्ने अपनी कृतियो ्को संजोने का प््यास तकया
इसमे् सभी छात््-छात््ाओ् ने बढ्-चढ्कर रहस्सा रलया। पोस्टर और कोलाज मेरकंग
प््रतयोरगता का रवषय ‘स्वर्णिम भारत’ था। सभी बच््ो् ने इस रवषय को साकार करते हुए
बेहतरीन कोलाज बनाए। राखी मेरकंग प््रतयोरगता की इंचाज्ि अध्यारपकाएं प््तीक््ा
महादेवकर और सुमन क््र््तय थी्। वही्, रवद््ार्थियो् के रलए आयोरजत पोस्टर और कोलाज
मेरकंग प््रतयोरगता की इंचाज्ि टीचर सररता पांडे और रनरकता यादव थी्। इनके माग्िदश्िन
मे् सभी रवद््ार्थियो् ने अपनी कृरतयो् को बनाने का प््यास रकया, रजसे गुर्जनो् ने सराहा
और उनमे् और अरधक सुधार करने के उपाय भी बताए।

हतष्िका ने जीिा छत््ीसगढ ्टीन
गल्ोबल इंतडया का तखिाब

रायपरु। छत््ीसगढ् की
बेटी हक्षयका सो्िी ने अपनी
प््कतभा और आत्मकवश््ास
का शानदार प््दश्यन करते
हुए छत््ीसगढ् टीन ग्लोबल
इंकिरा 2026 का कखताब
अपने नाम ककरा है। 15
अगस्् को रारपुर के
अंबुजा मॉल मे् आरोकजत
छत््ीसगढ् कमथ्टर एंि कमस
ग्लोबल इंकिरा टीन
कैटेगरी मे् ग््ै्ि कफनाले मे्
हक्षयका को कवजेता घोकषत
ककरा गरा। प््कतरोकगता मे्
छत््ीसगढ् के कवकभन्न
कजलो् और शहरो् से आए
प््कतभाकगरो् ने कहथ्सा
कलरा। जहां िीपीएस
रारपुर की कक््ा 11वी् की
छात््ा हक्षयका सो्िी ने भी

रायपुर, गुरव्ार 20 अगस्् 2026
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रकंंाबंधन के सलए सजी समठाइयों व सिफंट हेंपसंस के बाजार, गंंाहक करा रहे एडवांस बुसकंि

पारंपतरक तमठाइयाे ्मे ्काजू किली और लड््् खास
रक््ाबंधन पर पारंपररक रमठाइयो् जैसे काजू कतली और लड््् की मांग बढ् रही है। इस बार रसगुल्ला, गुलाब जामुन,
मैसूर पाक, मलाई घेवर, बूंदी के लड्््, बरबंका, सोहन हलवा, परवल की रमठाई और लौकी की बर््ी जैसी चीजे् रडजाइनर
पैकेरजंग मे् उपलब्ध है्। यही नही्, कॉरपोरेट सेक्टर के रलए रवशेष रडजाइनर स्वीट रगफ्ट है्पर भी तैयार रकए गए है्।

के कगफ्ट है्पर व सेहतमंद कमठाइरो् से करश्तो् मे्
कमठास घोल सके्। थ्वीट शॉप पर अलग-अलग
लोगो् की मांग व सेहत के मद््ेनजर शुगर-फ््ी
कमठाइरां, बच््ो् व रुवाओ् के कलए चॉकलेट फ्लेवर
की बफ््ी और पेड्े के अलावा पारंपकरक कमठाइरां
जैसे काजू कतली और लड््् की मांग हो रही है।

ब्रूटी कांटेथ्ट म्े भाग कलरा। कफनाले मे् अपनी
खूबसूरती, आत्मकवश््ास, व्रस्ततत्व और मंच पर
शानदार प््सु््कत से कनि्ायरको् का कदल जीत कलरा।
हक्षयका की इस उपलस्बि से उनके पकरवार,
कवद््ाल मे् खुशी का माहौल है। उनकी सफलता ने
न केवल उनके पकरवार का, बस्रक पूरे छत््ीसगढ्
का मान बढ्ारा है।

काॅलेज कैंपस में बढंी छातंं-छातंंाओं की उपसंसिसि, एकेडसमक कलेंडर के अनुसार काेसंस पूरा करने समला टासंक

कॉलेजों में पढंाई ने पकडंा जोर, संटूडेंटंस
कंलास रंम और लाइबंंेरी में समझ रहें ससलेबस 

शहर के कॉलेजों में एकेडममक कैलेंडर 2026-27 के अनुसार पढंाई शुरं हो चुकी है। कॉलेजों में जून और जुलाई में पंंवेश और
सीटों के आवंटन का कारंय पूरा होने के साथ ही अगसंं महीने में पढंाई-मलखाई ने रफंतार पकडं ली है। कॉलेज कैंपस, कंलासरंम
और लाइबंंेमररों मंे छातंं-छातंंाओं की उपसंथथमत बढं गई है। छातंं-छातंंाएं अब मवषरों के मसलेबस को ककंंा में पंंोफेससंय और

लाइबंंेरी में गंंुप मडथंकशन से समझ रहे हैं। वहीं, छातंं लाइबंंेरी में लंच टाइम व खाली समर में नोटंस तैरार करने में जुटे हंै। 

सेमेथट्र परीक््ाओ ्की िैयारी
मे ्अभी से जुटे थट्ूडेट्स्
सेमेस्टर परीक््ाओ् मे् बेहतर पररणाम
हारसल करने के रलए स्टूडे्ट्स
क्लासर्म व कै्पस की लाइबे््ररयो् मे्
रसलेबस पूरा करने मे् जुट गए है्।
अगस्् महीने मे् शहर के कॉलेजो् मे्
पढ्ाई पूरी गरत के साथ हो रही है।
छात््-छात््ाएं अपनी कक््ाओ् मे् रनयरमत
र्प से आ रहे है्। वे पाठ््क््म को
गहराई से समझने के रलए पुस््कालय
और क्लासर्म का पूरा उपयोग कर
रहे है्। रशक््क भी समय पर पाठ््क््म
पूरा कराने मे् लग गए है्। कक््ा म्े
जहां छात््-छात््ाएं रवषयो् के डाउट्स
अपने रशक््को् से दूर कर रहे है्, वही्
लाइब््ेरी मे् ग््ुप रडस्कशन कर रवषयो्
को आपस मे् भी स्टूडे्ट्स समझने का
प््यास कर रहे है्।

रायपरु। शहर के छत््ीसगढ्
कॉलेज, साइंस कॉलेज, महंत
कॉलेज, किग््ी गर्स्य कॉलेज,
रािाबाई कॉलेज सकहत सरकारी
व कनजी कॉलेजो् मे् पढ्ाई-
कलखाई ने जोर पकड् कलरा है।
महाकवद््ालरो् के कवभागाध्रक््ो्,
प््ोफेसस्य और प््ाचार््ो् का कहना
है कक छत््ीसगढ् शासन के उच््
कशक््ा कवभाग ने शैक््किक सत््
2026-27 के कलए आकिकाकरक
अकादकमक कैले्िर 11 जून को
जारी ककरा था। राज्र के सभी
शासकीर और अशासकीर
महाकवद््ालरो् तथा
कवश््कवद््ालरो् मे्
प् ्वेश प््क् ्िरा,
कक््ाओ् के
संचालन और
प री क् ्ा ओ्
की तारीखो्
को इसी
कैले्िर के
अनुसार तर
ककरा गरा है।
कॉलेजो् म्े नए
सत्् की कक््ाएं
एकेिकमक कैले्िर
के अनुसार जून और
जुलाई मे् प््वेश और सीटो् के
आवंटन का कार्य पूरा होने के
साथ ही शुर् हो चुकी है्।

छात््-छात््ाओ ्की
बढी् उपसथ्िति

महंत कॉलेज के प््ाचार्य देवाशीष मुखज््ी
ने बतारा कक कॉलेज मे् कनरकमत कक््ाएं
प््ारंभ हो रही है्। छात््-छात््ाएं अपनी
कक््ाओ् मे् उत्साह के साथ उपस्थथत हो
रहे है् और कवषरो् की पढ्ाई कर रहे है्।
पढ्ाई-कलखाई के साथ-साथ अन्र
रचनात्मक गकतकवकिरो् मे् भी बढ्-चढ्कर
छात््-छात््ाएं भाग ले रहे है्। कॉलेज के
सभी कवभागो् के कवभागाध्रक्् व प््ोफेसस्य
कक््ाओ् मे् छात््-छात््ाओ् को उनके
कवषरो् की तैरारी करा रहे है्।



डॉतय्ूमेट्््ी रलतरत्् का तकया गया प््दर्चन
शंंीमती पंंरमला गोकुलदास डागा कनंया
मिारवदंंालय में रिंदी रवभाग दंंािा
गोसंवामी तुलसीदास जयंती पि गरिमामय
आयोजन रकया गया। इसका संचालन
रिंदी रवभाग की डॉ. आिती पांडेय एवं
रतजेशंंिी सािू ने रकया। इसमें कॉलेज
की पंंाचायंश डॉ. संगीता घई एवं डॉ. पदंंा
रमंाश की गरिमामयी उपसंसथरत ििी।
पंंाचायंश ने छािंंाओं को तुलसीदास जयंती
की रुभकामना देते िुए उनके जीवन,
वंयसंकततंव, सारिसंतयक योगदान पि
पंंकार डाला। उनंिोंने तुलसीदास की
िचनाओं में रनरित भसंकत, नैरतकता,
आदरंश एवं मानवीय मूलंयों को जीवन में

अपनाने के रलए छािंंाओं को पंंेरित रकया। विीं, छािंंाओं दंंािा तुलसीदास जी की िचनाओं, दोिों एवं चौपाइयों की पंंसंंुरत
दी गईं। उनके जीवन एवं सारिसंतयक योगदान पि आधारित डॉकंयूमेंटंंी चलरचिंं का पंंदरंशन भी रकया गया। 

रायपुर, गुरव्ार 20 अगस्् 2026 02haribhoomi.com
धम्च-संसक्ृतत & तरक््ा

रसटी इवे्ट

महिलाओ ्ने उमंग और उतस्ाि
के साि मनारा सािन उतस्ि 

महिला सशतत्तकरण का प््तीक िै सािन 
उतस्ि मे ्महिलाओ ्का िुआ समम्ान

रायपुर। िाउहसंग बोड्य
कॉलोनी सेजबिार मे्

महिलाओ ्ने सािन
उतस्ि उतस्ाि और उमंग
के साि मनारा। कार्यक््म

मे ्महिलाएं िरे रंग की
साहड्रो ्मे ्सज-धजकर
शाहमल िुई।् सािन की
पारंपहरक छटा के बीच
महिलाओ ्ने एक-दूसरे

को शुिकामनाएं दी ्और
तर्ोिार की खुहशरां साझा

की।् उतस्ि के दौरान
महिलाओ ्के हलए
हिहिनन् मनोरंजक

गहतहिहधरो ्का आरोजन
हकरा गरा। तंबोला,

पिेली बुझाओ सहित कई
खेलो ्मे ्महिलाओ ्ने

उतस्ािपूि्यक हिसस्ा हलरा
और कार्यक््म का िरपूर

आनंद उठारा। सािन
गीतो ्और आपसी मेल-
हमलाप ने आरोजन को

और िी खास बना हदरा।

मरिलाओं ने किा रक इस
तिि के आयोजन िोजमिंाश
की वंयसंंता के बीच सभी को
एक साथ रमलने औि
संसंकृरत व पिंपिाओं से
जुडंने का अवसि देते िैं।
कायंशकंंम मंे कॉलोनी की
मरिलाओं ने बढं-चढंकि
रिसंसा रलया। आयोजन के
दौिान सावन की िरियाली
औि उतंसव का मािौल
देखने को रमला। इस
अवसि पि साधना, मोरनका,
चंदा, करवता, पुषंपलता, नीलू,
रोभा, वंदना, इररता सरित
बडंी संखंया में मरिलाएं
रारमल िुईं औि उतंसव के
समापन पि सभी ने आगे भी
इस तिि के सामूरिक
कायंशकंंम आयोरजत किने
का रनणंशय रलया।

संसंकृरत औि पिंपिाओं
से जुडंने का रमला अवसि

रसटी लाइव

महिलाओ ्ने पारपंहरक िेशिूषा ि गीत
संगीत के साि सािन उतस्ि मे ्मचाई धूम

रायपुर। िाठागांि तस्ित हरिर
काउंहट कॉलोनी मे्
महिलाओ ् ने सािन
उतस्ि का
आरोजन हकरा।
कॉलोनी की
महिलाओ ् द््ारा
पा र पं हर क
िेशिूषा ि गीत-
संगीत के साि सािन
उतस्ि धूमधाम के साि
सेहलब्े्ट हकरा गरा। इसमे्
कॉलोनी की करीब 35 से 40
महिलाओ ् ने उतस्ाि के साि

िाग हलरा। महिलाओ ्ने उतस्ि
मे ्हिहिनन् मनोरंजक खेलो्

का आरोजन हकरा।
इसके साि िी

महिलाओ ्ने नृतर्
एिं गीतो ् की
म न मो ि क

प््स्ु्हतरो ् से
सािन उतस्ि को

रादगार बनारा। इस
दौरान सिी महिलाओ ्ने एक-
दूसरे के साि खुहशरां साझा
करते िुए सािन की उमंग और
उलल्ास का आनंद हलरा।  

समाज इव्ेट

महिलाओ ्को आतम्हनि्यर बनाने के हलए
सािन मे ्हदरा गरा हसलाई प््हशक््ण

रायपरु। छतंंीसगढं झेरिया यादव
समाज मरिला पंंकोषंं के
ततंवावधान मंे यादव सामारजक
भवन, मिादेव घाि (िायपुिा) के
पंंधान कायंाशलय में 15 से 17 अगसंं
तक सावन झूला उतंसव, रसलाई
पंंररकंंण तथा पंंमाण-पिंं रवतिण का
आयोजन रकया गया। पंंदेर अधंयकंं
जगनीक यादव औि संिकंंक
जगतिाम यादव ने भगवान शंंी
कृषंण की पूजा-अचंशना एवं दीप
पंंजंवलन कि कायंशकंंम की
रुरंआत की। इसके बाद समाज के
मेधावी छािंं-छािंंाओं, उतंकृषंं कायंश
किने वाले, रवरभनंन कंंेिंंों में योगदान
देने वाले वरिषंंजनों को संमृरत
रचहंन देकि समंमारनत रकया गया।
कायंशकंंम की अधंयकंंता मरिला
पंंकोषंं की अधंयकंं िजनी यादव ने
किते िुए यादव समाज की
मरिलाओं को एक सूिंं में जोडंने,
समाज की सेवा किने औि संसंकृरत
की िकंंा किने के रलए समाज की
एकता एवं संगठन की रसंकत के
बािे में जानकािी दी।

रवरेर अरतरथ भगत रसंि यादव,
तीिथ यादव, चांदिाम यादव ने
समाज को संबोरधत रकया।
समापन सिंं की मुखंय अरतरथ
सैलानी यादव (पंंदेर अधंयकंं
मरिला पंंकोषंं) ने एकता, ररकंंा
औि रवकास के संबंध में रवचाि
वंयकंत रकए। विीं, सीमा यादव ने
सामारजक, आरंथशक, रैकंंरणक,
कला एवं खेल के कंंेिंं में आगे
बढंने का आहंंान रकया। इस मौके
पि मिानगि इकाई के पुनंनी
यादव, सुनंदि लाल यादव, रिंंुधन
यादव के  साथ पंंीतम यादव,
पिदेरी यादव, बैराखू यादव,
मतवािी यादव, निेर यादव ने
किा रक इस पंंररकंंण कायंशराला
से आने वाले समय  में समाज की
मरिलाओं को आतंमरनभंशिता की
ओि बढंने का रवशंंास रमलेगा। 

आतंमरनभंशिता की ओि
बढंने का रवशंंास रमलेगा

रोसंवामी तुलसीदास जयंती पर राजधानी के संकूल, कॉलेज से लेकर समाज और आशंंमों में हुआ आयोजन

रामचररतमानस के रचरयता तुलसीदास ने श््ृंगार मंे भी अध्यात्म
का दर्शन कराया, मानस के माध्यम से कथा को घर-घर पहुंचाया

महंत कॉलेज में नशामुकंत भारत अभभयान के अंतरंगत वंयाखंयान का आयोजन

रायपरु। कायंशकंंम मंे मुखंय वकंता के रंप में पंंजारपता
बंंहंमाकुमािी ईशंंिीय रवशंंरवदंंालय की अंरु बिन
उपसंसथत ििीं। उनंिोंने अपने संबोधन मंे नरे को वंयसंकत,

परिवाि औि समाज के रलए गंभीि समसंया बताते
िुए इसके रािीरिक, मानरसक, आरंथशक एवं
सामारजक दुषंपरिणामों पि रवसंंाि से पंंकार
डाला। उनंिोंने रवदंंारंथशयों से नरे से दूि ििने,

सकािातंमक सोच रवकरसत किने तथा आतंमसंयम
एवं आतंमबल को मजबूत बनाने का आहंंान रकया।

उनंिोंने किा रक युवा रसंकत देर की सबसे बडंी संपदा िै
औि युवाओं को नरे से मुकंत िखकि िी संवसंथ एवं
सरकंत िाषंंंं का रनमंाशण रकया जा सकता िै। कायंशकंंम
की अधंयकंंता मिारवदंंालय के पंंाचायंश डॉ. देवारीर मुखजंंी
ने की। उनंिोंने नरा मुसंकत अरभयान को सामारजक
जागरंकता का मितंवपूणंश माधंयम बताते िुए रवदंंारंथशयों
से संवयं नरे से दूि ििने तथा अपने आसपास के लोगों
को भी इसके पंंरत जागरंक किने की अपील की। इस
अवसि पि सभी रवदंंारंथशयों ने नरे से दूि ििने की रपथ
ली। कायंशकंंम ने रवदंंारंथशयों मंे नरे के रवरंदंं जागरंकता
एवं सकािातंमक  जीवनरैली अपनाने की भावना को
मजबूत रकया।  कायंशकंंम का उदंंेशंय युवाओं  को ‘नरा
छोडंें, जीवन संवािें’ औि ‘नरामुकंत भाित के रनमंाशण मंे
सिभागी  बनें’ के संदेर के साथ पंंेरित किना ििा।

इस अवसि पि वरिषंं पंंाधंयापक डॉ. अचंशना मोडक,
डॉ. रकिण अगंंवाल, डॉ. रकिण रतवािी, पंंो. धमंाशकंंी सािू,
डॉ. रकिण रतवािी, िाषंंंंीय सेवा योजना के कायंशकंंम
अरधकािी डॉ. लकंंंमीकांत सािू सरित मिारवदंंालय के
पंंाधंयापकगण, िाषंंंंीय सेवा योजना के संवयंसेवक तथा
बडंी संखंया मंे छािंं-छािंंाएं उपसंसथत ििे। कायंशकंंम का
संचालन पंंो. अजंशुन नाग एवं आभाि पंंदरंशन िाषंंंंीय सेवा

कान्शर
न्यूज

नरे से दूर रहकर तनखारे ्प््ततभा, अचछे् रतरत््
से बनाएं सव्सथ् एवं तवकतसत भारत मे ्पहरान

पंंजारपता बंंहंमाकुमािी ईशंंिीय रवशंंरवदंंालय दंंािा भाित सिकाि
के सियोग से देरभि मंे 10 किोडं नरामुसंकत पंंरतजंंा मिाअरभयान
का संचालन रकया जा ििा िै। इस अरभयान का मुखंय उदंंेशंय लोगों
को नरे के दुषंपंंभावों के पंंरत जागरंक किते िुए संवसंथ,
संसंकािवान एवं चरििंंवान जीवन जीने के रलए पंंेरित किना िै।
बंंहंमाकुमािी संसंथान िायपुि की संचारलका बंंहंमाकुमािी सरवता दीदी
औि भावना दीदी ने बुधवाि को यातायात पुरलस के जवानों को िाखी
बांधते िुए नरामुकंत ििने की रपथ रदलाई। इस कडंी में
बंंहंमाकुमािी सरवता दीदी ने किा रक नरा केवल रिाब, तंबाकू औि
डंंगंस तक सीरमत निीं िै, बसंलक आज नरे का संवरंप वंयापक िो
गया िै। डंंगंस के साथ-साथ मोबाइल, सोरल मीरडया औि ऑनलाइन
गेरमंग की आदत लोगों के जीवन औि उनके भरवषंय को पंंभारवत
कि ििी िैं। जब रकसी आदत पि वंयसंकत का रनयंिंंण समापंत िो
जाए औि विी वंयसंकत को रनयंरंंित किने लगे तो वि नरे का रंप ले
लेती िै। उनंिोंने बताया रक कभी-कभी ‘ना’ किने की आदत िमािा
पूिा जीवन बचा सकती िै। नरे की रुरंआत अकंसि रसफंफ एक बाि
से िोती िै। रुरं में लोग किते िैं एक बाि में कंया िोगा? औि धीिे-
धीिे यिी आदत जीवन को अपनी रगिफंत में ले लेती िै। इसरलए
गलत संगरत औि रमिंंों के दबाव के सामने दृढंता से निीं, धनंयवाद
किने का सािस िी सचंंी बिादुिी िै। उनंिोंने किा रक िाजयोग से
आतंमबल बढंता औि मन पि रनयंिंंण भी िोता िै। िाजयोग िमािे
मन को मजबूत बनाने औि सिी रनणंशय लेने की रसंकत रवकरसत
किने का अचंछा माधंयम िै।  आगे बताया रक युवाओं को जीवन में
नरे से दूि ििने के रलए पांच सिल मंिंं अपनाना चारिए। 

छािंं-छािंंाओं ने ‘नरा छोडंें, जीवन संवािें’
औि ‘नरामुकंत भाित’ का रदया संदेर

मिंत कॉलेज में नरामुकंत भाित
अरभयान के अंतगंशत एक पंंेिणादायक

वंयाखंयान का आयोजन रकया गया। यि
कायंशकंंम िाषंंंंीय सेवा योजना एवं कला

रवभाग के संयुकंत ततंवावधान में
आयोरजत रकया गया। कायंशकंंम का मुखंय
उदंंेशंय रवदंंारंथशयों एवं युवाओं को नरे के

दुषंपरिणामों के पंंरत जागरंक किना तथा
संवसंथ, अनुरारसत एवं नरामुकंत जीवन

के रलए पंंेरित किना ििा। 

योजना के वरिषंं संवयंसेवक रसमिन रसंि ने रकया। कायंशकंंम को सफल बनाने मंे िाषंंंंीय
सेवा योजना के  दलनायक मिंेदंं पिेल, वीणा यादव, गुलरन वमंाश, मिक रतवािी, पंंरांत सािू,
ररलंपी, दीपक, ईरा, रलपाकंंी, कृरतका, आकांकंंा, पंंांजल वमंाश ने मितंवपूणंश भूरमका रनभाई।

एसके केयि िॉसंसपिल (पचपेडंी नाका) में नरामुसंकत रररवि का आयोजन रकया गया।
इसका रुभािंभ बंंहंमाकुमािी संसंथान से रससंिि पूरंणशमा एवं रससंिि योगेशंंिी ने रकया। इस
मौके पि िॉसंसपिल डायिेकंिि एवं नवीन फाउंडेरन एवं शंंेयांर एंड जीएस ओझा

फाउंडेरन की चेयिपसंशन डॉ.
सीमा ओझा, सीईओ डॉ. सुनील
कुमाि ओझा उपसंसथत ििे।
असंपताल के सीईओ डॉ. सुनील
कुमाि ओझा ने कायंशकंंम के बािे
मंे बताया रक पंंधानमंिंंी निेंदंं मोदी
एवं मुखंयमंिंंी रवषंणु देव साय के

आवंिान पि नरामुकंत भाित, नरा मुकंत छतंंीसगढं कायंशकंंम के तित यि कायंश रकया जा
ििा िै।  इस अवसि पि उपसंसथत लोगों को नरामुसंकत की तिफ अगंंसि किके संवसंथ एवं
सभंय समाज रनमंाशण के रलए सभी पिलुओं से अवगत किाया गया। बंंहंमाकुमािी रससंिि
पूरंणशमा ने ‘मुसीबत आने पि या तो रबखि जाएंगे या तो रनखि जाएंगे औि कैसे रनखिेंगे’ यि
बताया।  साथ िी नरा से िोने वाली रवभीररका का रजकंं रकया तथा लोगों को कैसे नरे को
असंवीकाि किंे, यि समझाया। इसी पंंकाि डायिेकंिि डॉ. सीमा ओझा  ने देरपंंेम को
सवंंोचंं पंंाथरमकता देने, परिवाि को शंंेषंं बनाने एवं नरे से दूि ििने की सलाि दी। 

सव्सथ् एवं सभय् समाज के तनमा्चण के तलए नरे से मुकत्त जरर्ी 

रायपुर। समता कॉलोनी तस्ित श््ी खाटू शर्ाम मंहदर मे्
शर्ाम सतस्ंग महिला सहमहत द््ारा श््ीमद ्िागित किा का
आरोजन 16 से 22 अगस्् तक हकरा जा रिा िै। बुधिार
को किा के चतुि्य हदिस पर िृंदािन धाम के प््खर्ात
िागित किािाचक श््ी हित  लहलत िलल्ि जी मिाराज
ने श््ोताओ ्को संबोहधत करते िुए किा हक सतक्म्य करते
िुए मन और िाणी को मधुर रखना चाहिए, तिी िमारा
जीिन साि्यक िोगा। शर्ाम सतस्ंग महिला सहमहत की
अधर्क्् संगीता सरािगी ने बतारा हक मिाराज ने गज और
ग््ाि प््संग के बारे मे ्बताते िुए किा हक िािी का पैर जब
मगर ने पकड ्हलरा तो उसने अपने बचाि के सिी प््रास
हकए। अंत मे ् कमल पुषप् लेकर गोहिंद प््िु का सम्रण
हकरा तो िगिान तुरंत प््कट िोकर रक््ा करने आ गए और
मगर से किा, मेरे ितत् का पैर छोड ्दे।् मगर ने किा, मै्
कैसे इसका पैर छोड ्दूं। इसने आपके पैर पकड ्रखे िै।्
इसहलए, मैन्े इसका पैर पकड ्रखा िै। अतः ितत् चरण
आश््र से उद््ार हनह््ित िोता िै। ििी,् मीहडरा प््िारी
कहिता राठी और सहमहत के सहचि राजश््ी अग््िाल ने
बतारा हक किा के दौरान मिाराज ने समुद्् मंिन की किा
मे ्ितत्ो ्से किा हक मंिन के दौरान 14 रतन्ो ्की प््ातत्त
िुई। िगिान धनि्ंतहर जी अमृत का कलश लेकर प््कट

िुए। राक््सो ्ने अमृत कलश को छीन हलरा, तब िगिान
मोहिनी अितार लेकर प््कट िुए और देिताओ ्को अमृत
पान करारा। अमृत पान करने से देिता बलिान िो गए
और देिासुर संग््ाम मे ्हिजर प््ातत् हकरा।

मन औि वाणी को िरखए मधुि, तभी
सफल िोगा जीवन - लरलत वलंलभ

कृषण् भजन पर झूमे श््द््ालु
मिािाज जी ने कृषंण जनंम से पिले िाम जनंम की कथा
इसरलए शंंवण किाई रक िाम चरििंं को समझे रबना जीव
कृषंण चरििंं का अरधकािी निीं िो सकता। कृषंण जनंम
के दौिान भकंतों ने ‘नंद के आनंद भयो, जय कनंिैया लाल
की’ भजन का गायन किते िुए भाव-रवभोि िोकि नृतंय
रकया एवं िरंंोलंलास से बधाइयां बांिी।

शंंी खािू शंयाम
मंरदि में शंयाम
सतंसंग मरिला

सरमरत दंंािा
शंंीमदं भागवत

कथा का
आयोजन

भगवान श््ी रामकथा को जन-जन तक पहुंचाने का श््ेय श््ी रामचररतमानस के रचरयता गोस्वामी तुलसीदास को प््ाप्त है।
उन्हो्ने श््ृंगार मे् भी आध्यात्ममकता का दर्शन करवाया। मानस के माध्यम से श््ीराम कथा को घर-घर पहंुचाने म्े अहम
भूरमका रनभाई। कई वक्ताओ् ने यह भी बताया रक महर्षश वाल्मीरक ही गोस्वामी तुलसीदास के र्प मे् धरती पर

आए और रामकथा को आदर्श स्वर्प रदया। कुछ इसी तरह के संवाद जयंती पर आयोरजत काय्शक््मो् म्े रकए गए।

रायपुर। श््ी शंकराचार्य आश््म बोहरराकला मे्
चातुमा्यहसक प््िचन-माला के क््म को गहत देते
िुए गोसि्ामी तुलसीदास जरंती पर आश््म के
प््मुख डॉ. इनद्ुििाननद् तीि्य मिाराज ने बतारा
हक गोसि्ामी तुलसीदास साक््ात ् िालम्ीहक के
अितार िै।् उनि्ोन्े आगे बतारा हक जब
िगिान श््ीराम ने अपनी लीला का संिरण
हकरा, तब िालम्ीहक ने उनके पुत््ो ् लि और
कुश द््ारा िगिान श््ीराम की कीहत्य का गारन
सुनारा िा। िगिान राम से रि कीहत्य-गारन
प््माहणत िी िो गरा िा, जो िनुमान जी को
अतर्ंत ह््पर लगा। िनुमान जी ने हिचार हकरा
हक रि कावर्-संगीत अमर रिे, हकंतु रि
संसक्ृत िाणी मे ्िै। आगे चलकर जब साधारण
लोग संसक्ृत से अनहिज्् िो जाएंगे, तब िे इस
रस का आसि्ादन कैसे करेग्े? तब िनुमान ने
िालम्ीहक मिामुहन की रोगर्ता को परखा और
उनसे किा हक तुमि्ारे हद्र मे ्राम के प््हत प््ेम
िै, तुमि्े ्संसार का कोई िर निी ्िै। एक बार
तुम हफर जनम् लोगे, उस समर िी राम के गुण
और लीलाओ ्को सि्यसाधारण के हलए सुलि
कराना, मै ्तुमि्ारी रक््ा करंग्ा।

शंंृंगाि में अधयंातंम का दरंशन अगि
रकसी ने किाया, तो वि शंंी
िामचरितमानस के िचरयता बाबा
तुलसीदास िैं। यि बात डॉ. रवजय
दुबे ने सियूपािीण बंंाहंमण सभा
दंंािा आयोरजत तुलसी जयंती के
कायंशकंंम में किी। इस वरंश भी
समाज भवन के तुलसी ककंं में
संथारपत बाबा तुलसीदास की पंंरतमा
की पूजा-अचंशना किके उतंसव
मनाया गया। इसमें अंचल के पंंरसदंं

िामायण िीकाकाि एवं कई धारंमशक पुसंंकों के लेखक डॉ. रवजय दुबे, गीतकाि िाजेर रमशंंा औि सियूपािीण िाजंय
अलंकिण से समंमारनत डॉ. दादू भाई रंंिपाठी पंंमुख वकंता ििे। उनंिोंने किा रक तुलसीदास का जीवन भगवान िाम के
जीवन से मले खाता िै। डॉ. सुिेर रुकंला, अधंयकंं सियूपािीण बंंाहंमण सभा, ने संवागत भारण में बताया रक बाबा तुलसीदास
ने िामचरितमानस के जरिए भगवान िाम को घि-घि पिुंचाया। मंच का संचालन वी.एन. रमशंंा औि िाजेर रंंिपाठी ने रकया।

तुलसीदास की ररनाओ्
दर्चन पर प््स््ुतत
सरसि्ती ज््ान मंहदर मे ्छत््ीसगढ ्संसक्ृत
हिद््ा मंडलम के अधर्क्् राजेश कुमार
राजपूत की प््ेरणा से इस िष्य िी गोसि्ामी
तुलसीदास जरंती िष््ोलल्ास से मनाई गई।
इसका शुिारंि सरसि्ती िंदना एिं गोसि्ामी
तुलसीदास के दोिो ्के िाचन के साि िुआ।
इसमे ्हिद््ाहि्यरो ्द््ारा तुलसीदास के जीिन
पहरचर, प््हसद्् दोिो,् हचत््कला, रंगोली और
साहितत्रक रचनाओ ्से संबंहधत हिहिनन्
प््स््ुहतरां दी गई।् हिद््ाहि्यरो ्ने अपनी
प््स््ुहतरो ्मे ्तुलसीदास के जीिन, साहितर्
और ितत्त के प््हत उनके रोगदान को प््िािी
ढंग से प््स््ुत हकरा। हिद््ालर के प््ाचार्य
हमहिलेश सहित हशह््ककाओ ्छारा हतिारी,
पूिा्य रादि, जरा सािू, िारती सािू, मीना
सािू, हकरण सािू और पूजा प््धान ने
श््ीरामचहरतमानस का पाठ करते िुए
आरोजन का समापन हकरा।

बाबा तुलसीदास की प््ततमा की पूजा-अर्चना करके मनाया उतस्व

रायपुर। समाजसेिी अहनल
जोतहसंघानी ने राजधानी

रारपुर मे ्मंगलिार को
िष््ोलल्ास के साि सािन

उतस्ि का आरोजन हकरा।
कार्यक््म मे ्बडी् संखर्ा मे्
महिलाओ ्ने उतस्ािपूि्यक
िाग हलरा। इस दौरान पूरा
आरोजन सि्ल सािन के

िरे रंग से सराबोर नजर
आरा और महिलाओ ्ने

एक-दूसरे को सािन पि्य की
शुिकामनाएं दी।् कार्यक््म

के दौरान महिलाओ ्ने
सािन के पारंपहरक गीत-

संगीत, मनोरंजक
गहतहिहधरो ्और हिहिनन्
कार्यक््मो ्मे ्उतस्ािपूि्यक

िाग हलरा।  िरे  पहरधानो ्मे्
सजी महिलाओ ्ने पूरे

आरोजन को आकष्यक और
उतस्िमर बना हदरा। 

कार्यक््म मे ्उतक्ल गाडा् महिला मिामंच की प््देश अधर्क््
साहित््ी जगत बताैर हिशेष अहतहि शाहमल िुई।् उनि्ोन्े
समाज के हिहिनन् क््ेत््ो ् मे ् उतक्ृष्् कार्य करने िाली
महिलाओ ्का समम्ान हकरा और उनके रोगदान की सरािना
की। श््ी जोतहसंघानी ने किा हक सािन उतस्ि का उद््ेशर्
समाज की महिलाओ ् को एक मंच पर लाकर आपसी
िाईचारा, प््ेम और सामाहजक एकजुटता को मजबूत करना
िै। महिलाओ ्की सििाहगता और उतस्ाि इस आरोजन की
सबसे बडी् सफलता िै।”कार्यक््म आरोजको ्ने सामाहजक
एकता, महिला समम्ान और संसक्ृहत के संरक््ण के हलए
इसी प््कार हमल-जुलकर कार्य करने का संकलप् हलरा।

रिवि
काउंरि कॉलोनी
में मरिलाओं ने

सावन उतंसव का
रकया आयोजन  



सिटी स्पोर्ि्स

ओबिशा के बवर्द्् छत््ीसगढ् के
आबदत्य का शानदार प््दश्सन

रायपरु। राजथ्िान ड््ककेट एसोडसएशन की
ओर से एम पी एम एस सी मे्स अंिर-19
आमंत््ण वन िे ट््ाफी 2026 का आयोजन 16
अरस्् से जारी है। डजसमे् छि््ीसरढ की टीम
का तीसरा वन िे मैच 19 अरस्् बुधवार को
मीराज डकके््ट मैिान, उियपुर , राजथ्िान मे्
ओडिशा अंिर-19 टीम के डवर्द्् खेला रया।
ओडिशा अंिर-19 ने छि््ीसरढ अंिर-19 को
6 डवकेटो् से हराया। छि््ीसरढ अंिर 19 ने
टॉस जीतकर पहले बल्लेबाजी करने का डनण्तय
डलया। छि््ीसरढ ने पहले बल्लेबाजी करते हुये
50 ओवरो् मे् सभी 10 डवकेट खोकर केवल
205 रन बनाए। छि््ीसरढ की ओर से डवकेट
कीपर बल्लेबाज आडित्य वम्ात ने सव्ातडधक 41
रन बनाये। साि ही आडित्य यािव ने 32 रन,
अंशुमन ठाकुर ने 29 रन तिा अडमतेश डमश््ा ने
28 रनो् का योरिान डिया। ओडिशा अंिर 19
टीम की आरे से जारेश््र बाघ ने 4 डवकेट तिा
तीि्ातन्कर साहु ने 2 डवकेट डलए। 206 रनो् के
लक्््य का पीछा करने उतरी ओडिशा अंिर 19
की टीम ने 36.5 ओवरो् मे् 4 डवकेट खोकर
208 रन बनाकर मैच आसानी से जीत डलया।
ओडिशा की ओर से शुभम पालाई ने 84 रनो्
का योरिान डिया। उनके अडतडरक्त मयंक
पटनायक ने 55 रन तिा जारेश््र बाघ ने 21
रन बनाया। छि््ीसरढ की ओर से सक््म चौबे
तिा आडित्य यािव ने 2-2 डवकेट डलए।
ओडिशा ने मैच 6 डवकेटो् से जीत डलया।
इंटरनेशनल िैिबमंटन टून्ासम्ेट मे्
छत््ीसगढ् के आयुष की सफलता 

रायपरु। जेिज्लू डवल्सन घाना इंटरनेशनल
बैिडमंटन टून्ातमे्ट के
पुर्र युरल वर्त मे्
भारतीय जोड्ी आयुर
माखीजा और
अभ्युिय चौधरी ने
शानिार प््िश्तन करते
हुए डखताब अपने
नाम कर डलया। ज््ात

हो आयुर छि््ीसरढ के डखलाडी है और
डबलासपुर रेि िायमंि थ्पोट्स्त से्टर से
अभ्यासरत है। आयुर के जोडीिार राजथ्िान से
है। 16 अरस्् को खेले रए फाइनल मुकाबले
मे् थ्वण्त पिक हाडसल डकया। फाइनल मे् तीसरी
वरीय भारतीय जोड्ी ने नाइजीडरया के जोसेफ
एबेल और सेरुन ओबासांजोइिोवु की चौिी
वरीय जोड्ी को सीधे िो रेम मे् 21-16, 21-14
से हराकर थ्वण्त पिक जीता। भारतीय जोड्ी के
बीच बेहतर तालमेल और आक््ामक खेल के
सामने नाइजीडरयाई जोड्ी को लरातार संघर्त
करना पड्ा। पहले रेम मे् अभ्युिय और आयुर
ने 21-16 से बढ्त बनाई। िूसरे रेम मे् भी
भारतीय डखलाड्डयो् ने लय कायम रखते हुए
21-14 से रेम अपने नाम डकया और मुकाबला
जीत डलया। िोनो् डखलाड्डयो् ने पुर्र युरल मे्
बेहतरीन समन्वय, आक््ामक खेल और िबाव
के बीच धैय्त का पडरचय िेते हुए डखताब तक
का सफर तय डकया। इस उपलब्जध से भारत के
साि छि््ीसरढ् का नाम भी रौरवाब्नवत हुआ
है। डवल्सन घाना इंटरनेशनल मे् पुर्र युरल का
डखताब जीतना आयुर माखीजा और अभ्युिय
चौधरी के डलए महत्वपूण्त अंतरराष््् ्ीय
उपलब्जध मानी जा रही है।

छत््ीसगढ की तैराक बशवांबगनी ने
िूबनयर नेशनल म्े झटका ब््ॉन्ज़ मेिल

रायपरु। 52 वी जूडनयर नेशनल एक्वेडटक
चै्डपयनडशप 18 से
23 अरस्् तक
भुवनेश््र मे्
आयोडजत की जा
रही है। डजसमे
छि््ीसरढ से
लरभर 20
डखलाडियो् ने डहथ्सा
डलया। बुधवार को
रल्स्त के 50 मीटर

बटरफ्लाई इवे्ट मे् डबलासपुर काप््ोरेशन संघ
की थ्टार तैराक डशवांडरनी पांिेय 50 मीटर
बटरफ्लाई मे् 28.89 सेकंि का समय
डनकालते हुए तीसरा थ्िान हाडसल करने मे्
कामयाब रही। फाइनल मे् डशवांडरनी कडी
टक््र के बीच पोडियम डफडनश करने मे्
कामयाब रही। केरला, महाराष््् ् और
तडमलनािु के डखलाडियो् के बीच छि््ीसरढ
की बेटी ने कमाल कर डिखाया। डशवांरीनी
अभी बटरफ्लाई इवे्ट के 100 और 200
मीटर मे् भी डहथ्सा लेरी। ऐसे मे् छि््ीसरढ
की झोली मे् और पिक की उम्मीि अभी
बाकी है। डशवांरीनी अपने डपता एवं कोच
शंकर पांिेय से डनयडमत प््डशक््ण डबलासपुर
ब्थित रेलवे के तरणताल मे् हाडसल करती है।
उनकी इस उपलब्जध पर डबलासपुर
काप््ोरेशन संघ के अध्यक्् बद््ी प््साि रुज्तर,
सडचव हेमंत पडरहार, सतीश डसंह ठाकुर,
संतोर पाल आडि सभी ने शुभकामनाएं िी है। 
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रिमरिम बारिश के मौसम में इनंफेकंशन होने पि
भूलकि भी न किें गलरियां, रबगडं सकिी है सेहि

बाडरश के मौसम मे्
अरर आपकी तबीयत भी

खराब हो रही है, तो कुछ
रलडतयो् को करने से बचे्। अरर
आप ये रलडतयां िोहराएंरे तो
आपकी तबीयत ज्यािा डबरड्ने
की संभावना है। बाडरश का मौसम
रम््ी से राहत तो िेता है, लेडकन
इस िौरान संक््मण और पेट से
जुड्ी समथ्याओ् का खतरा भी
बढ् सकता है। िूडरत पानी,
अथ्वच्छ भोजन, रंिे हाि और
आसपास जमा पानी कई तरह के
संक््मण फैलने की वजह बन
सकते है्। WHO के मुताडबक
िूडरत भोजन और पानी से होने
वाली बीमाडरयो् मे् िस््, उल्टी,
पेट िि्त और बुखार जैसे लक््ण
डिखाई िे सकते है्। 

ऐसे मे् अरर बाडरश के मौसम
मे् आपकी तबीयत खराब हो रई है
तो कुछ आम रलडतयो् से बचना
बेहि जर्री है। कई लोर बीमारी
के िौरान भी अपनी सेहत को
नजरअंिाज करना शुर् कर िेते
है्। इससे डरकवरी प््भाडवत हो
सकती है। इसडलए संक््मण के
िौरान आपको ये रलडतयां करने
से बचने की जर्रत है। 
बिना सलाह के
एंटीिायोबटक न ले्

हर संक््मण मे् एंटीबायोडटक
की जर्रत नही् होती। खासकर
वायरल बीमारी मे् खुि से
एंटीबायोडटक लेना सही नही् है।
िॉक्टर की सलाह के डबना िवा

वास््ु के अनुसार िेिर्म
िनाएं और चैन की नी्द ले्  

इस मौसम में रखें अपनी सेहत का पूरा धंयान 

बेिर्म वह जरह है जहां आप अपनी डिन भर की िकान को
डमटाकर नई उज्ात प््ाप्त करते है्। वासु्् के अनुसार वैवाडहक
जीवन को प््ेम और सुकून से जीने के डलए पडत-पत्नी का
शयनकक्् बहुत महत्व  रखता है। िेखने म्े आता है डक कई िंपड््ि
तो छोटे से घर मे् भी बडे प्यार से रहते है्, जबडक कई ऐसे भी घर
है्,जहां खूब ऐशो-आराम होने के बाि भी पडत-पत्नी छोटी-छोटी
बातो् पर झरडते रहते है्, हर समय कलह का वातावरण रहता है।
यडि आपके घर मे् भी ऐसा ही है, तो आपसी तालमेल को बढ्ाने
के साि-साि अपने बेिर्म के वास््ु पर जर्र ध्यान िीडजए।
पडत-पत्नी मे् कोई मनमुटाव नही् रहे उनके जीवन मे् खुडशयां हो,
इसके डलए जर्री है डक उनका शयनकक्् सही थ्िान पर हो।
इसके साि ही उसकी डिशा, िीवारो् का रंर, िप्तण, टॉयलेट,
फन््ीचर आडि का सही थ्िान पर होना आवक्यक है। इन सबके
असंतुडलत होने से झरडा,तनाव,थ्वाथ्थ्य संबंधी जैसी
परेशाडनयां पैिा हो सकती है्।  
सही बदशा दखे ले ्

वास््डुवज््ान मे ्सखुी िापंतय् क ेकछु डनयम बताय ेरय ेहै्

डजसक ेअनसुार सबंधंो,् जडुाव और िक्त्ा क ेजोन िड््कण-
पड््िम मे ्बिेरम् होन ेस ेपडत-पतन्ी लरातार अपन-ेअपने
काय््ो ् मे ् िक्त्ा हाडसल करत े है ् और िोनो ् डमलकर अपने
पडरवार का भी परूा धय्ान रखत ेहै।् इसी प्क्ार िपंड््ि अपनी
डववाडहत डजिंरी को जीन ेक ेडलए प््मे और आकर्तण की डिशा
उि्र्-उि्र्-पड््िम क ेक््ते् ्मे ्अपना शयनकक् ्बना सकत ेहै,्
इस डिशा मे ्कमरा होन ेस ेउनक ेआपसी सबंधंो ्मे ्प्र्ाढत्ा
आती ह,ै डजसस ेजीवन मे ्प््मे बना रहरेा। पड््िम जोन लाभ
और प््ाबप्तयो ्का ह ै,इसडलए इस जोन मे ्बना बिेरम् िपंड््ि
क ेडलए जीवन क ेहर क््ते् ्मे ्लाभ और धन की प््ाबप्त क ेडलए
श््येथक्र ह।ै 

पडत-पतन्ी को उि्र् पवू्त डिशा क ेकमर ेमे ्या इस डिशा मे्
बिे लरान ेस ेपरहजे करना चाडहए। वास्् ुडवज््ान क ेअनसुार
उि्र्- पवू्त डिशा का थव्ामी ररु ् होता ह,ै जो यौन सबंधं मे्
उतस्ाह की कमी लाता ह ै डजसकी वजह स े िापंतय् जीवन
नीरस होन े लरता ह ै और आपस मे ् तालमले की भी कमी
आती ह।ै अबग्न क े डिशा क््ते् ् िड््कण-पवू्त मे ्बिेरम् होन ेसे
पडत-पतन्ी का वय्वहार बवेजह ही आक््ामक होता जाता है
और कई बार छोटी-छोटी बातो ्पर रथुस्ा करना उसकी आित
मे ्शाडमल हो जाता ह ैडजसस ेिोनो ्क ेबीच मनमटुाव रहता ह।ै
िोनो ्बस एक-िसूर ेकी बरुाई व कडमया ंढ््ढंन ेमे ्ही लर ेरहते
है,्जो सबंधं डवचछ्िे का कारण भी बन सकता ह।ै साि ही इस
कोण मे ्बिेरम् होन ेस ेफालत ूका खच्त भी बढत्ा ह।ै
इस बदशा मे ्बसर करक ेन सोएं

डजस प्क्ार पथृव्ी का उि्र्ी ध््वु ह ैठीक उसी प्क्ार से
मनषुय् शरीर का मड््सषक् वाला डहथस्ा उसका उि्र्ी पोल
माना रया ह।ै अतः समप्णू्त सखुि डवश््ाम क ेडलए आपको डसर
सिवै िड््कण ध््वु की ओर करक ेसोना चाडहए ताडक चमुब्कीय
तररंे ्सही डिशा मे ्प्व्ाडहत हो सके।् इसक ेडवपरीत उि्र् डिशा
मे ्डसर रखकर सोन ेस ेचुबंकीय प्व्ाह अवरद्् ्होकर डबरड
जाएरा, डजसस ेआपको ठीक स ेनीि् नही ्आ पाएरी। 

एबसबिटी की समस्या से है् परेशान तो करे् इन योगासनो्
का अभ्यास, पेट की दूसरी बदक््ते् भी हो्गी दूर

रैस व एडसडिटी की समथ्या आम है, हालांडक कई
बार यह ब्थिडत रंभीर हो जाती है। खराब जीवनशैली
और असंतुडलत खानपान के कारण पेट संबंडधत
परेशाडनयां हो सकती है्। एडसडिटी या रैस की समथ्या
से राहत पाने के डलए कई बार लोर िवाओ् का सहारा
लेते है्। हालांडक िवाओ् से लंबे समय तक पेट
संबंडधत बीमाडरयो् का इलाज नही् करना चाडहए।

तीखा, मसालेिार खाना और अत्यडधक मीठे
खाद्् पिाि््ो् के अत्यडधक सेवन से रैस व एडसडिटी
की डशकायत बढ् सकती है। धूम््पान, चाय और
कॉफी इस समथ्या को बढ्ा िेते है्। कुछ सरल
योरासनो् को अपनी डिनचय्ात का डहथ्सा बनाकर इस
समथ्या से डनजात पा सकते है्। पेट से जुड्ी बीमाडरयो्
जैसे अपच, रैस या एडसडिटी का उपचार ध्यान और
योर के जडरए डकया जा सकता है। योर से पाचन तंत््
िुर्स्् रहता है और एडसडिटी व रैस को कम डकया
जा सकता है।
वज््ासन

भोजन को पचाने के डलए और रैस व एडसडिटी
की संभावना को कम करने के डलए वज््ासन
असरिार है। वज््ासन योर पाचन संबंधी समथ्याओ्
को िूर करने मे् मिि करता है।  कज्ज, एडसडिटी,
बवासीर, आंतो् की रैस आडि के ठीक रखने के डलए
वज््ासन योर कर सकते है्। वज््ासन करने के डलए
घुटनो् के बल बैठकर िोनो् पैरो् की उंरडलयां एक
साि रखे् और एड्डया अलर रखे्। डसर और पीठ को
सीधा रखते हुए घुटनो् को आपस मे् जोड् ले्। आंख
बंि करके सामान्य र्प से सांस ले् और कम से कम
10 डमनट तक बैठे्।
िालासन

एडसडिटी की समथ्या को िूर करने के डलए
बालासन कर सकते है्। इस आसन से पेट के अंिर्नी
अंरो् की अच्छी तरह से माडलश होती है।

इस योर को करने के डलए रीढ् को सीधा रखते
हुए वज््ासन की मुद््ा मे् बैठ जाएं। सांस लेते हुए िोनो्

हािो् को ऊपर उठाएं। सांस छोड्ते हुए िोनो् हािो् को
सीधा रखते हुए मािा जमीन पर डटकाएं। इसके बाि
कमर के ऊपरी डहथ्से को आरे की ओर झुकाएं और
30 सेके्ि तक इसी मुद््ा मे् बने रहे्। डफर वज््ासन मुद््ा
मे् वापस आ जाएं।
हलासन

एडसडिटी और रैस की समथ्या को िूर करने के
डलए हलासन का अभ्यास कर सकते है्। कज्ज,
अपच और अन्य पाचन समथ्याओ् के डलए हलासन
असरिार है। इस आसन को करने के डलए पीठ के
बल लेटकर हिेडलयां जमीन की तरफ रखे्। सांस
भरते हुए अपने पैरो् को ऊपर उठाएं और 90 डिग््ी का
कोण बनाएं। धीरे धीरे सांस छोड्ते हुए पैरो् के पंजो्
को जमीन से छूने की कोडशश करे्। हािो् को कमर से
हटाकर जमीन पर सीधा रखे्। इस मुद््ा मे् रहते हुए
सामान्य र्प से सांस ले् और सामान्य ब्थिडत मे् वापस
आ जाएं। 

जब भी राजथ्िान का नाम जहन मे् आता है तो वहां के
कल्चर, रहन-सहन, खान पान और रेडरस््ान की तथ्वीरे्
नजरो् के सामने घूमने लरती है्। राजथ्िान अपने खान-
पान की वजह से काफी चच्ात मे् रहता है। अरर वहां डक
खास डिश की बात करे् तो िाल बाटी चूरमा को हर कोई
पसंि करता है। वैसे तो राजथ्िान के हर घर मे् िाल बाटी
चूरमा बनाया जाता है, पर अब इसका के््ज िेश भर के
साि-साि डविेशो् मे् िेखा जाता है।

अक्सर जब हम बाटी बनाते है् तो या तो ये कच््ी रह
जाती है या डफर इतनी टाइट हो जाती है, डजसे खाना बेहि
मुब्ककल हो जाता है। अरर आप भी इसी परेशानी का
सामना करती है्, तो इसका आज हम आपको इसका हल
बताएंरे। िरअसल, आज हम आपको बाटी बनाने के कुछ
ऐसे डटप्स बताने जा रहे है्, डजन्हे् फॉलो करके आप
डबल्कुल राजथ्िान के जैसी बाटी बना पाएंरी। 
आटे का रखे् ध्यान

बाटी बनाते समय इस बात का खास ध्यान रखे् डक
इसका आटा नम्त ना हो। बाटी का आटा डजतना टाइट
होरा, आपकी बाटी उतनी ही अच्छी बनेरी। ऐसा करने से
बाटी काफी कुरकुरी बनती है। 
आटा गूंथते समय ना करे् घी की कमी

अक्सर लोरो् को ऐसा कहते सुना जाता है डक वो
ज्यािा घी नही् इस््ेमाल करते। पर, अरर आप बाटी के
डलए आटा रूंि रही् है् तो उसमे् घी की मात््ा का अच्छे से
ध्यान रखे्। घी की वजह से ही ये अंिर से सॉफ्ट बनेरी।

दाल िाटी िनात ेसमय
रखे ्इन िातो ्का धय्ान

शुर् करने से बचे्।
पानी पीना कम न करे्

बुखार, उल्टी या िस्् जैसी समथ्या होने पर शरीर मे् पानी और
इलेक्ट््ोलाइट्स की कमी हो सकती है। WHO के अनुसार िायडरया मे्
सबसे बड्ी डचंता डिहाइड््ेशन होती है। ऐसे मे् पय्ातप्त सुरड््कत पानी और
जर्रत के अनुसार ORS लेना महत्वपूण्त हो सकता है।  
िाहर का अस्वच्छ खाना न खाएं

बाडरश मे् खुले मे्
रखा या संडिग्ध साफ-
सफाई वाली जरह का
खाना संक््मण का
जोडखम बढ्ा सकता है।
WHO सुरड््कत भोजन
के डलए साफ-सफाई,
कच््े और पके भोजन
को अलर रखना, भोजन को अच्छी तरह पकाना और सुरड््कत पानी
इस््ेमाल करने की सलाह िेता है। 
हाथो् की सफाई को निरअंदाि न करे्

खाने से पहले और टॉयलेट इस््ेमाल करने के बाि साबुन से हाि
धोना संक््मण के फैलाव को कम करने मे् मिि करता है।  

लरातार तेज बुखार, बार-बार उल्टी, खून वाले िस््, बहुत कमजोरी,

पेशाब कम होना या डिहाइड््ेशन के संकेत डिखे् तो िॉक्टर
से संपक्क करे्। खासकर बच््ो्, बुजुर््ो् और कमजोर
प््डतरोधक क््मता वाले लोरो् मे् लक््णो् को नजरअंिाज
नही् करना चाडहए। 
बिना धोए फल-सब्जियां न खाएं

कच््े फल और सब्जजयो् को साफ पानी से अच्छी

तरह धोकर ही इस््ेमाल करे्। कच््े और पके भोजन के
डलए अलर-अलर बत्तन या सतह रखने से भी क््ॉस-
कंटैडमनेशन का जोडखम कम डकया जा सकता है।  
इन िातो् का भी रखे् ध्यान

अरर तेज या लरातार बुखार, सांस लेने मे् परेशानी,
बार-बार उल्टी-िस््, बहुत ज्यािा कमजोरी, चक््र,
पेशाब कम आना या डिहाइड््ेशन जैसे लक््ण डिखाई िे्,
तो ब्थिडत को नजरअंिाज न करे् और समय पर िॉक्टर से
संपक्क करे्। खासकर बच््ो्, बुजुर््ो् और पहले से डकसी
बीमारी से जूझ रहे लोरो् मे् लक््ण रंभीर होने पर तुरंत
डचडकत्सकीय सलाह लेना जर्री है। 
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आईलाइनर का सही तरीका 
मफल्ि इव्ेट

टॉलीवुि

‘तिजन क्िेस्ट’ के मेकस्स ने तदखाई पहली
झलक, तिर रोमांचक सिर पर पॉल

रजनीकांि ने मनाया तसनेमा मे् 51 साल
पूरे होने का जश्न, याद की पहली तिल्म  

सीरीज ‘दवजन कंवेकंट’ का टंंेिर मेकसंट ने जारी कर दिया गया
है। इस सीरीज
में पॉि बेटनी
की दवजन के
रंप में दफर से
वापसी हो रही
है। इस बार
दवजन अपनी
यािों और
असदियत के बीच सफर करता नजर आने वािा है। ‘दवजन
कंवेकंट’ अपनी पॉपुिर सीरीज ‘वांिा दवजन’के आगे की
कहानी दिखाएगा। इस सीरीज में दवजन वांिा में हुई घटनाओं
के असर और उस से उबरने की कोदशश करेगा। ‘दवजन
कंवेकंट’ के टंंेिर की शुरंआत दवजन की पुरानी यािों से होती
है। टंंेिर के अनुसार दवजन एक साधारण दजंिगी जीने िगता
है। मगर दफर उसके मन में कई सवाि बाकी हैं। इसके बाि वह
अपनी काकंपदनक िुदनया में अपने बेटे की खोज में दनकिेगा।
इस िुदनया में उसका सामना कई अचंछे बुरे िोगों से होगा।
सीरीज 'दवजनकंवेकंट' में पॉि बेटनी और जेमंस कंपेिर मुखंय
भूदमकाओं में हैं। ि हॉिीवुि दरपोटंटर के अनुसार, मावंटि
कंटूदियोज के पंंमुख केदवन फीगे ने एक कायंटकंंम में पॉि
बेटनी और जेमंस कंपेिर को पेश दकया। बेटनी दवजन के रंप
में वापसी कर रहे हैं, जबदक कंपेिर 2015 की दफकंम 'एवेंजसंट:
एज ऑफ अकंटंंॉन' के खिनायक अकंटंंॉन की भूदमका में
नजर आएंगे 'दवजनकंवेकंट' का दनिंंेशन टेरी मटािस ने दकया
है। जो इससे पहिे 'कंटार टंंेक: दपकािंट' पर अपने काम के दिए
जाने जाते हैं। सीरीज का पंंीदमयर 14 अकंटूबर 2026 को
होगा। यह सीरीज 'वांिा दवजन' की घटनाओं पर आधादरत है,
दजसका पंंीदमयर 2021 में हुआ था और इसमें 'एवेंजसंट:
इसंनफदनटी वॉर' में दवजन की मृतंयु के बाि वांिा मैसंकसमॉफ के
िुख को दिखाया गया था। 

भोजपुरी 

'प््तिशोध' का ट््ेलर तरलीज, प्यार के
साथ बदले और राजनीति की कहानी 

अकंसर िेर रात तक जागने और
जंयािा कंटंंेस िेने के कारण आंखों के
नीचे कािे घेरे होने िगते हैं। इसके
दिए आप घरेिू चीजों का इसंंेमाि
कर सकती हैं। खूबसूरत दिखने के
दिए हम रोजाना संककन केयर रंटीन
को फॉिो करते हैं और इसके दिए
कई तरीके के पंंोिकंटंस से िेकर
घरेिू नुकंखे को आजमाते हैं। वहीं
संककन केयर रंटीन में आंखों के
नीचे मौजूि तंवचा यादन अंिर आई
का भी खासतौर से खंयाि रखा
जाना बेहि जरंरी होता है और
इसके दिए आपको कई तरीके की
अंिर आई कंंीम भी माकंंेट में दमि
जाएंगी।
बता िे ं दक आखंो ंक ेनीच ेिाकंक
सकंककसं होन ेका एकमातं ंकारण
समय स े न सोना और जयंािा
कटंंंसे िनेा भी हो सकता ह।ै
इसक ेदिए आप बाजार मे ंदमिने
वाि ेकदेमकि स ेभर ेपंंोिकटंसं
की जगह नचेरुि चीजो ं स े बने
घरिे ू नकुखं े की भी सहायता िे
सकती है।ं िाकंक सकंककसं को कम
करन ेक ेदिए आप बसेन,गिुाब
जि और कचंंा िधू इसंंमेाि
कर सकत ेहै।ं 

साउथ से िेकर
बॉिीवुि तक
रजनीकांत का दसकंंा
चिता है। पांच िशकों
से वे िशंटकों का
मनोरंजन कर रहे हैं। 15
अगसंं को सुपरकंटार
के दसनेमाई सफर को
51 साि पूरे हो चुके हैं।
इस मौके पर उनंहोंने
अपनी आगामी दफकंम
'धमंटन' के सेट पर जकंन
मनाया। 
सुपरकंटार रजनीकांत की पहिी या िेबंयू दफकंम 'अपूवंट रागंगि'
15 अगसंं 1975 को दरिीज हुई थी। इस तदमि दफकंम का
दनिंंेशन के. बािाचंिर ने दकया था। दफकंम में कमि हासन
मुखंय भूदमका में थे। रजनीकांत ने इस दफकंम में एक छोटा सा
नेगेदटव रोि दनभाया था। दफकंम की दरिीज को 51 साि पूरे हो
चुके हैं और इसी के साथ रजनीकांत को भी मनोरंजन जगत में
51 साि हो गए। सुपरकंटार रजनीकांत इन दिनों अपनी आगामी
दफकंम 'धमंटन' को िेकर सुदंखटयों में हैं। बीते दिन दसनेमा जगत
में 51 साि पूरे होने का जकंन भी उनंहोंने इसी दफकंम के सेट पर
मनाते हुए केक काटा। 'धमंटन' के िायरेकंटर अशंंथ मादरमुथु
और दफकंम की काकंट और क्ंं की मौजूिगी में कायंटकंंम का
आयोजन हुआ। सेदिबंंेशन का एक वीदियो भी सामने आया
है।  'धमंटन' का जब से एिान हुआ है, तब से इसकी टैगिाइन
'ि िेििी िॉकंटर' ने िोगों का धंयान खींचा है, दजससे इसकी
कहानी को िेकर अटकिें शुरं हो गईं हैं। रजनीकांत की
दफकंम'धमंटन' का दनमंाटण कमि हासन और आर. महेंदंंन कर
रहे हैं। दफकंम के संगीत की दजमंमेिारी अदनरंदंं रदवचंिर के
पास है। यह दफकंम रजनीकांत का 173वां पंंोजेकंट है। इस
दफकंम में दसमरन और राशी खनंना भी अहम भूदमकाओं में हैं।
दफिहाि दफकंम का पंंोिकंशन चि रहा है। 

भोजपुरी इंिकंटंंी में एक और दफकंम ने एंटंंी मार िी है। इसका
टाइटि है 'पंंदतशोध'। दनमंाटता जयंत शंंीवासंंव की इस
दफकंम के टंंेिर में िव कंटोरी से िेकर राजनीदत और बििे
की भावना भी साफ दिखाई िेती है। दफकंम 'पंंदतशोध' का
आदधकादरक टंंेिर यूटंंूब चैनि पर दरिीज कर दिया गया
है। इसे िेखकर भोजपुरी दसनेमा के फैंस उताविे हो रहे हैं।
दफकंम के दनमंाटता जयंत शंंीवासंंव ने इस मौके पर कहा,
'पंंदतशोध दसफंक एक दफकंम नहीं है, ये हमारे समाज की
सचंंाई, दरकंतों की पीड़ंा और अनंयाय के दखिाफ आवाज है।
आज के िौर में भोजपुरी िशंटक अचंछी कहानी, साफ सुथरा
मनोरंजन और िमिार अदभनय चाहते हैं। इसी सोच के साथ
हमने पंंदतशोध को बनाया है। मेरा सपना है दक भोजपुरी
दफकंमें पूरे िेश और दविेशों में भी सराही जाएं।' दफकंम में
िीि रोि में गौरव झा और ऋतु दसंह नजर आएंगे। उनके
साथ संजय पांिेय, अदमत शुकंिा, िेव दसंह, सौरभ
शंंीवासंंव, अनु पांिेय, पंंिीप दवजय, काजोि शंंी , राहुि
शंंीवासंंव, जयंत शंंीवासंंव, दशखा शंंीवासंंव, गुडंंन
दशवरानी, रामजी शंंीवासंंव जैसे किाकार अहम दकरिारों
में हैं। बाि किाकार माकंटर दसदंंाथंट और माकंटर दशवांश ने
भी दफकंम में जान िाि िी है। दफकंम का दनिंंेशन सतंयाथंट
दसनंहा और एसोदसएट िायरेकंटर एम सतंय िुबे है । कहानी
दवदंंा शुकंिा की है।

तनाव भी एक वजह है डाक्क सर्ककल का   

तमाम उपायों के बावजूद भी कम नहीं हो रहे डाकंक
सकंकलंस, घरेलू उपायों पर देंगे धंयान तो ममलगी राहत

कान्टर
न्यूज

िामरश िे ्नामरयल तले का इस््िेाल
िढ्ाता ह ैहयेर फॉल, जामनए हकीकत

अगर कंकैकंप पहिे से बहुत ऑयिी है या
िैंडंंफ और फंगि समकंया है, तो जंयािा तेि
िगाने से परेशानी बढ़ं सकती है। इसदिए
मानसून में नादरयि तेि पूरी तरह बंि करने की
जरंरत नहीं है, बसंकक अपनी कंकैकंप की
संकथदत के अनुसार इसका इसंंेमाि करना
बेहतर है। बादरश के मौसम में नमी बढ़ंने के
कारण बािों और कंकैकंप की िेखभाि करना
थोड़ंा मुसंककि हो जाता है। इस मौसम में कई
िोगों को बाि दचपदचपे होने, िैंडंंफ, खुजिी
और हेयर फॉि की समकंया परेशान करने
िगती है। ऐसे में सवाि उठता है दक कंया
मानसून में बािों में नादरयि का तेि िगाना
चादहए या इससे बाि जंयािा झड़ं सकते हैं?
िरअसि, नादरयि तेि बािों की िेखभाि में
िंबे समय से इसंंेमाि दकया जाता रहा है और
यह बािों की नमी बनाए रखने तथा बािों को
होने वािे कुछ तरह के नुकसान को कम करने
में मिि कर सकता है। िेदकन बादरश के मौसम
में इसे िगाने का तरीका और मातंंा महतंवपूणंट
हो सकती है। अगर कंकैकंप पहिे से बहुत
ऑयिी है या िैंडंंफ और फंगि समकंया है, तो
जंयािा तेि िगाने से परेशानी बढ़ं सकती है।

इसदिए मानसून में नादरयि तेि पूरी तरह बंि
करने की जरंरत नहीं है, बसंकक अपनी कंकैकंप
की संकथदत के अनुसार इसका इसंंेमाि करना
बेहतर है।
बहुत ज्यादा िा लगाएं तेल

बादरश में नादरयि तेि जरंर िगाना
चादहए। सामानंय तौर पर बादरश के मौसम में
नादरयि तेि िगाया जा सकता है। िेदकन इसे
बहुत जंयािा मातंंा में िगाकर िंबे समय तक
कंकैकंप पर छोड़ंना जरंरी नहीं है। नादरयि तेि
बािों के शाफंट में पंंवेश कर सकता है और
बािों में पंंोटीन िॉस को कम करने में मिि कर
सकता है। 

हॉलीवुि 

जबसे सोशि मीदिया पर रीि का टंंेंि चिा है तबसे हर कोई अपने
मेकअप की वीदियो शेयर करता हुआ नजर आता है। उनंहें वीदियो
को िेखकर हम भी अचंछा मेकअप करने की कोदशश करते हैं।
िेदकन आज भी कई सारी िड़ंदकयां ऐसी हैं दजनंहें परफेकंट िाइनर
िगाने में दिकंंत होती है। खासकर आईदिि पर दशमर आईिाइनर
िगना। इस तरीके के िाइनर पाटंंी िुक के दिए परफेकंट होते हैं।
िेदकन इनंहें िगाने के दिए आपको सही दटपंस और दंंटकंस के बारे
में पता होना चादहए।
ऐसे में आप मेकअप
एकंसपटंट पारंि गगंट की
इस दवदियो को िेखकर
इस तरीके के
आईिाइनर को िगाना
सीख सकती है। इसमें उनंहोंने कंटेप बाय कंटेप िाइनर िगाना
दसखाया है। दजनंहें आप टंंाई करके अपने िुक को परफेकंट तरीके
से रेिी कर सकती हैं। 
स्टेप-1: इसके दिए सबसे पहिे अपनी आंखों की िीि पर
कंसीिर को अपंिाई करें। दफर इसे िूज पाउिर से सेट करें। अब
अपनी आईदिि पर िाकंक शेि को िगाएं। इसे अचंछे से कंमज करें।
स्टेप-2: िाकंक शेि को कंमज करके पीछे की तरफ िाकंक बंिैक शेि
को अपंिाई करें। इसके बाि सेंटर पर कंसीिर िगाएं। दफर आगे की
तरफ दपंक िकंक शेि को अपंिाई करें। अब आईदिि पर दवंग दशमर

आईिाइनर िगाएं।
आंखों के ऊपर अपंिाई
गए किर को आंखों के
नीचे वािे दहकंसे पर भी
िगाएं।    काजि
िगाकर अपने िुक को

कंपंिीट करें।
इि डिमि आई लाइिि कलि का किे् इस््ेमाल

इसके दिए आप दसकंवर किर वािे दशमर आई िाइनर का
इसंंेमाि कर सकती हैं। इसमें आपको गोकंिन किर भी दमि
जाएगा। आप चाहे तो बंंॉनंज किर को भी आंखों पर िगा सकती
हैं। इसमें आपको मकंटी किर वािे दशमर आईिाइन का पैिेट दमि
जाएगा।
इि तिीको् से लगा सकती है् आईलाइिि

आप दवंगंि आईिाइनर (फेस के दहसाब से िगाएं िाइनर) को
पाटंंी पर टंंाई कर सकती हैं। िबि आई िाइनर से भी आप अपनी
आंखों को परफेकंट बना सकती हैं।  

अनार के सेवन से तंवचा के साथ-साथ बाि भी काफी
मजबूत बन जाते हैं। अनार को सभी जगह छीि कर ही
खाया जाता है। जूस दनकािते वकंत भी इसका दछिका
उतार कर फेंक दिया जाता है। अगर आप भी अनार का
दछिका ऐसे ही फेंक िेते हैं तो अब धंयान िीदजए। 
आपको खूबसूरत तंवचा के दिए अनार के दछिकों के
इसंंेमाि के बारे में मािूम होना चादहए। िरअसि,
अनार के दछिके में पंंोटीन, दमनरकंस, पोटैदशयम,
कैसंकशयम, फेनोदिक एदसि, फंिेवेनोइडंस, टैदनन
और एंटीऑकंसीिेंट जैसे पोषक ततंव मौजूि होते हैं।
ऐसे में आप इन दछिकों का इसंंेमाि करके िमकती
हुई तंवचा पा सकते हैं।
डपंपल्स को किता है दूि
िगातार बढ़ंते धूि और पंंिूषण की वजह से चेहरे पर
दपंपकंस की समकंया तो जैसे बेहि आम हो गई है। ऐसे
में आप अनार के दछिकों का इसंंेमाि करके इस
समकंया से राहत पा सकते हैं। दपंपकंस को िूर करने के
दिए आपको सबसे पहिे अनार के दछिकों को सुखा
िेना है। इसके बाि इन सूखे हुए अनार के दछिकों को
एक पैन में अचंछे से भून िें। दछिकों को भून कर ठंिा
करें और दमकंसी में पीस िें। इस दमकंसचर में  नींबू का
रस या गुिाब जि िािकर पेकंट बनाएं और चेहरे पर

िगाएं। कुछ ही दिनों में आपको असर दिखने िगेगा। 
र्सी िै्ड््फ से डदलाए िाहत
अगर आप रंसी से काफी परेशान हैं तो इससे अनार के
दछिके आपको राहत दििा सकते हैं। इसका इसंंेमाि
आप आसानी से घर पर ही कर सकते हैं। 
इसके इसंंेमाि के दिए आपको अनार के दछिकों के
पाउिर को अपने दकसी भी तेि के साथ अचंछे से
दमकंस करना है। इसके बाि इस तेि को बािों में रात
भर के दिए िगाकर छोड़ं िें। कुछ ही दिन में आप
िेखेंगे दक रंसी खतंम हो रही है।  सनकंकंंीन काफी
महंगी आती है। ऐसे में अगर आप चाहें तो अनार के
दछिकों का इसंंेमाि सनकंकंंीन की तरह कर सकते हैं। 

अनार दतेा ह ैचमकता चहेरा, और भी बहतु कछु  

एक जैसे या
मिलते-जुलते ड््ेस

मिजाइन मकए जाएं
तो अलग की छटा

मिखेरते है्। हाल ही
िे् िुंिई िे् हुए

फैशन शो िे् िशहूर
मिजाइनर िनीष
सांगा ने अपना
कलेक्शन पेश

मकया। िनीष ने
कपल्स के मलए

मिज्ाइन करते हुए
पाट्टनर के साथ िेल

खाते लुक, म््िंट या
एक-दूसरे के साथ
अच्छे लगने वाले

रंगो् के कॉम्बिनेशन
पर ध्यान मदया है।

इसि्े कैज्ुअल
स्ट््ीटमवयर से लेकर

शादी के पारंपमरक
कपड्ो् तक कई
तरह के स्टाइल

शामिल है्। 

बेसि को अंिि आई स्ककि
मे् लगािे के फायदे
बेसन में मौजूि पंंॉपटंंी तंवचा के
कािेपन को कम करने में मिि
करता है। तंवचा में होने वािे दकसी
भी तरह के संककन इनंफेकंशन को होने
से रोकने के दिए बेसन बेहि
मििगार होता है।
गुलाब जल के फायदे    
गुिाब जि में मौजूि एंटीऑकंसीिेंट

गुण तंवचा से िाकंक कंपॉटंस हटाने में
मिि करता है। तंवचा के पीएच िेवि
को दनयंदंंतत करने में गुिाब जि बेहि
मििगार सादबत होता है। इसमें मौजूि
एंटी-बैकंटीदरयि गुण तंवचा में होने
वािे संककन पंंॉबंिमंस से राहत दििाता
है। साथ ही गुिाब जि में मौजूि एंटी-
इंफंिेमेटरी गुण िेि संककन सेकंस को
दरपेयर करने में मिि करता है।

कच््ा दूध लगािे के फायदे
यह आपकी तंवचा को मुिायम बनाने
में मिि करता है। ऐसा इसदिए कंयोंदक
इसमें भरपूर मातंंा में दवटादमन-ए होता
है। बता िें दक कचंंा िूध तंवचा को
नमी िेने का काम भी करता है।
कुछ औि घिेलू उपाय 

िाकंक सकंककंस को कम करने के दिए
आपको सबसे पहिे एक बाउि में
कम से कम आधा चमंमच बेसन िेना
होगा। अब आप इसमें 2 से 3 डंंाप

गुिाब जि और एक चौथाई चमंमच
कचंंे िूध की दमिाए। इन सभी चीजों
को दमकंस करने के बाि पेकंट बना िें।
इस पेकंट को अपने हाथों की उंगदियों
या बंंश की मिि िेकर आंखों के नीचे
िगा िें। करीब 10 से 20 दमनट तक
इसे आंखों के नीचे िगा रहने िें।
इसके बाि सावधानी के साथ इसे
कॉटन की मिि से साफ कर िें। इस
नुकंखे का इसंंेमाि आप हफंते 3 से 4
बार तक कर सकती हैं। िगातार इसके
इसंंेमाि से आंखों के नीचे मौजूि
कािे घेरे कम होने िग जाएंगे।

खूबसूरत दिखना हम सभी चाहते हैं और इसके दिए हम कई तरह के संककन और हेयर टंंीटमेंट भी करवाते
हैं। इसके अिावा हम आए दिन तरह-तरह के घरेिू नुकंखे भी आजमाते रहते हैं। वहीं आइबंंो हमारी
खूबसूरती का अहम दहकंसा होते हैं और अकंसर हम इनंहें परफेकंट शेप िेने के दिए समय-समय पर दंंटम
करवाते हैं व थंंेदिंग का सहारा िेते हैं।  थंंेदिंग की बात करें तो आजकि ऐसा काफी बार सुनने में आया
है दक बार-बार थंंेदिंग करवाने से आईबंंो की गंंोथ रंक जाती है और आइबंंो के बाि भी झड़ने िगते हैं,
िेदकन जानना यह होगा दक कंया यह सच है या केवि एक दमथ है?
आइब््ो ग््ोथ पि एक्सपर्ट की िाय क्या है?
आइबंंो हेयर गंंोथ पर हेयर और संककन एकंसपटंट िॉ दचतंंा ने सोशि मीदिया पर एक पोकंट शेयर की दजसमें
उनंहोंने बताया दक अकंसर बढ़ती उमंं और तंवचा में बििाव होने के कारण आइबंंो के कई हेयर झड़ने िगते
हैं। साथ ही इनकी गंंोथ भी धीरे-धीरे कम होने िगती है। इसका कारण थंंेदिंग करवाना नहीं बसंकक इसका
कारण हाइपोथायरायदिजंम हो सकता है। हाइपोथायरायदिजंम होने का कारण थाइरोइि गंिांडंस का सही
मातंंा में थाइरोइि हॉमंंोन का उतंपाि न करना हो सकता है।

थ््ेडिंग का आइब््ो की ग््ोथ से डिश्ता जाडिए एक्सपर्ट से 
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